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Projekat _Bogatsivo razlititosu*™ reali-
zovala je NVO Inicijativa za bolje i huma-
mije drustvo 1z Plava u okviru granta | Jadanje
civilnog drudtva 7a podriku odrzivom socio-
ckonomskom razvoju Crne Gore™. Projekat
finansira Delegacija Evropske unije. sufina-
nsirn Ministarstvo javne uprave, a sprovode
orgamizacije Help — Hilfe zur Selbsthilfe 1
Juventas.

Projekt _Pasuria e diversiteut”™ éshig
realizuar nga OJQ Iniciativa pér njé shogén
mé 1& miré dhe mé humane nga Plava, né
kuadér 1& grantit , Fugizimi i shoqérisé civile
pér mbéshietjen ¢ zhvillimit 18 géndrueshém
socio-ekonomik 1& Malit & Zi”. Projekti fina-
ncobet nga Delegacioni 1+ Bashkimit Evropi-
an, bashkéfinancohet nga Mimstria ¢ Admi-
nistral@s Publike, dhe zbatohet ngn organiza-
tit Help ~ Hilfe zur Selbsthilfe dbe Juventas.
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PREDGOVOR

Podtovam ¢itaoci,

Sa posebnim zadovoljstvom predstavlja-
mo vam kntalog tunstitke ponude opitine
Plav, osmisljen s namjerom da vas upozna s
neprocjenjivim bogatstvom prirode, kulture i
tradicije koje ovaj kraj nesebiéno nudi. Plav
nije samo taéka na geografsko) karti — on je
dozivijay, osjeca) pripadnosti 1 most 1zmedu
prodlosti 1 buduénosti. Ovay katalog mje 1ek
obitan vodi¢, ve¢ poziv na putovanje kroz
svijet [jepote, autentiénosti 1 neponovljivih
iskustava.

Play se ponosi svojom netaknutom prir-
odom, gdie s¢ u savrSeno) harmoniji smj-
enjuju knstalno gisto Plavsko jezero, moéni
vrhovi Nacionalnog parka _Prokletije” 1 bes-
krajne planinske staze koje vode ka nes-
ludenim vidikoveima. Svaki kornk ovim
predjelima otkriva prizore koji oduzimaju
dah, pozivajuéi vas dn udahnete svieZinu
plamnskog vazduha 1 osjetite mir koji donosi
blizina prirode. Bilo da uZzivate u planinare-
nju, biciklizmu, ribolovu ili zimskim sporto-
vima, Plav je destinacija koja nudi bezbroj
mogucnosti za aktivan odmor 1 bijeg od sva-
kodnevne uZurbanosti.

Ali Plav nije samo priroda - on je i Cuvar
bogate kulturne bastine, 1spisane na kamenim
dzamijama, starim kulama i rukotvormama
koje sviedole o vjekovno) tradiciji. Nadi
festivali, narodne igre, ruéno izradeni suve-
nin 1 srdatnost domacina dio su doZivijaja
kopi se ne zaboravlja. Ovdje se prodlost 1
sadasnjost prephicu u skladnoj simfoniji, a
svaki kutak nosi pelal bogatog nasljeda |
pria koje vrijedi otkrit.

Gastronomska ponuda Plava jod je
jedan dragulj kop osvaja srca posjetilaca
Autentiéni ukusi domacdih speciyjaliieta, pri-
premanih po starim receptima, svjedole o
trudu, hubavi 1 podtovanju prema tradici)i.
Od domaceg sira | pite do meda | ljekovitog

PARATHENIE

Té nderuar lexues,

Me kénaqési & veganté ju prezantojmé
kawlogun ¢ ofertds wristike 1& komunés s
Plavés, 1@ krijuar me géllim qé t'ju njoftojme
me pasuring e pagmuar (& natyrés, kulturés
dhe tradités qé ky vend 1 ofron me bujan
Plava nuk &hi@ thjesht m@ piké né hartén
gieografike - ajo &shig pérjeum, ndjenjé
pérkatésie dhe uré hdhése mes sé kaluarés
dhe sé& ardhmes. Ky katalog nuk &shté vetém
njé udhi&zues i zakonshém, por njé flesé pér
njé udhétim pérmes njé bote t& bukunsé,
autenticitetit dhe pérvojave 1@ papérsén-
tshme.

Plava krenohet me natyrén e saj (& papr-
ekur, ku né harmoni 18 pérsosur ndérthuren
ligeni kristal i pastér i Plaves, majat madhé-
shiore 1@ Parkmt Kombétar “Bjeshkét e
Nemuna™ dhe shugjet ¢ pafundta malore gé
1& gojng drejt pamjeve (& mahnitshme Cdo
hap ne kéto ané zbulon peizazhe q€ 1& marrin
frymén, duke ju fluar & thithni freskiné e
ajrit malor dhe & ndieni qetésiné gé sjell
aférsin me noatyrén. Qofe (& jeni adhurues i
ecjes né male, ¢iklizmit, peshkimit apo
sporteve dimérore — Plava ésht¢ nje desti-
nacion g€ ofron mundési (€ panumérta pér
pushim aktiv dhe arratsje nga pérditshméria
¢ zhurmshme,

Por Plava nuk &shté vetém natyré — ajo
éshté edhe ruajtése e njé trnshégime (& pasur
kulturore, 1& shkruar mbi xhamilé prej gun,
kullat ¢ vjetra dhe punimet artizanale & dé-
shmojne traditén shekullore. Festivalet tona,
vallet popullore, suveniret @ punuam me doré
dhe mikpritja ¢ ngrohté ¢ vendasve jané pje-
s& ¢ mjé pérjetimi & nuk harrohet. Kéw ¢
kaluara dhe e tashmja ndérthuren né nje
stmfom harmonike dbe gdo cep 1 kétij vend
mban vulén ¢ njé trashégimie (& pasur dhe
mefimesh qé viené 1& zbulohen.

Oferta gastronomike e Plavés éshié njé
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bilja — svaki zalogaj nosi mins plaminskog
kraja 1 tophinu gostoprimstva koje krasi ovaj
narod.

Ovaj katalog zamiSljen je kao kljud koji
otvarn vrata Plava — mjesta gdje se priroda,
kultura 1 gostoprimstvo stapaju u neponovljv
doZivlja). Vierujemo da ¢e vas mspirisan da
posjetite na$ kraj, istraZite njegove skrivene
ljepote 1 osjetite toplinu hjudi koji ovdje 2ive
U njemu éete pronaci vodiée za najljepie
staze, prijedloge aktivnosti, kno i pride o
ljudima, obiéajima i dubu ovog kmja.

Bilo da ste avanturnista u potrazi za novim
1zazovima 1h putnik koji traz1 spokoj daleko
od buke 1 guzve, Plav ée vas dodekati radi-
renih ruku. Krenite s nama na ovo putovanje
kroz jedan od najskrivenijih dragulja Balkana
— mjesio koje se ne zaboravljn i kojem se
uvijek Lnova viada.

Direktor Turistitke organizacije Plav,
mr Eldin Feratovi¢

£

tjetér thesar qé rrémben zemrat ¢ vizitoréve,
Shijet autentike 1€ specialiteteve vendase, 1@
pergatitura sipas recetave (& vietra, déshmo-
Jn¢ pér pérkushtimin, dashuring dhe respe-
ktin ndaj tradités. Nga djothi vendas dhe
byreku, den te mjalti dhe bimét myekésore -
¢do kafshat bart aromén e krahinés malore
dhe ngrohiésing e mikpritjes q¢ e karakteri-
zon k&t popull

Ky katalog &shté menduar si gelési gé hap
dyert e Plavés — nj& vend ku notyra, kultum
dhe mikpritja bashkohen né meé pérvojé 1@
paharrueshme. Besojmé se do t'ju frymézo)é
¢ vizitoni vendin toné, 1& eksploroni buku-
mté ¢ tij 1€ fshehura dhe 12 ndieni ngrohtésing
¢ njerdzve q€ jetone ket NE @ do 1€ gjent
udhezues pér shtigjet me 1& bukura, sugjer-
ime pér aktivitete, s1 dhe tregime pér njerd-
zit, zakonet dhe shpirtin ¢ kéuj vendi.

Qofié & jeni aventurier né kérkim (@
sfidave 12 reja apo udhetar q@ kérkon qetési
larg zhurmés dhe turmave — Plava do t'ju
presé me krah@ hapur. Ejani me ne né kéé
udh&tim pérmes njérit prej thesaréve mé 1&
{shehur ¢ Ballkanit - njé vend q& nuk
harrohet dhe tek 1 cili gjithmoné deshiron 1&
rikthehesh.

Drejtori 1 Organizatés Tunstike Plavé
mr Eldin Feratoviq

A

i



UvobD

Pred vama je katalog wristitke ponude
opstine Plav — vad vodi¢ kroz prirodne lje-
pote, bogatu kultury, raznoliku gastronomiju
1 obitaje naseg kraja.

Ovay katalog kreiran je s namjerom da
vam pnblizi sve ono §to Plav &m jedinst-
venom destinactjom — bilo da ste lubitelj ava-
nture | aktivnog odmora ili putnik u potrazi
/n mirom, tradicijom 1 bogatstvom istorije.

Plav je mjesto gdje se netaknuta priroda
1 bogata kulturna basting saveseno stapaju.
Plavsko jezero, velitanstvene Prokletije 1
brojne planinske staze nude nebrojene mogu-
¢nosti za istraZivanje 1 uZivanje na otvore-
nom. Bilo da ste strastvem plaminar, bicik-
lista, ribolovac ili ljubitelj zimskih sportova,
Plav vam pruZa priliku da osjetite snagu pri-
rode 1 pronadete trenutke stinskog odmora

Uz prirodne ljepote, Plav se ponos: i
svojom gastronomijom, koja odm2ava duh
ovog kraja kroz tradicionalne recepte pripre-
mljene od lokalnih, organskih namimica.
Svaki zalogaj svjedodi o generacijama koje
su s ljubavlju Cuvale autentiéne ukuse.

Kulturn i obitaji neizostavan su dio
identiteta  Plava. Otkrijte brojne manife-
stacije, rukotvorine, narodne igre | price koje
viekovima cuvayu dub 1 tradiciju nadih pre-
daka Ljuboaznost domacina i njihovo iskreno
gostoprimstvo uiniée vas boravak jos pnja-
tmijim 1 sadrZzapnipim.

Pozivamo vas da istrazite sve §to Plav
ima da ponudi, Ovaj katalog vas je prvi korak
ka otkrivanju destinacije u kojoj se priroda,
tradicija 1 nezaboravmi doZivljaji stapaju u
jedinstvenu cjelinu

Dobro doili u Plav — mjesto gdje priroda,
kultura i srdaénost postaju jedno.

9]

HYRJE

Para jush &shte katalogu i ofertés turistike
& komunés sé Plavés — udhéruesi jun) pér-
mes bukunive natyrore, kulturés sé pasur,
gastronomisé s& larmishme dhe zakoneve ¢
kmhinés soné.

Ky katalog éshté krijuar me géllim qé t'ju
afroj@ gntheka qé e bén Plavén m)@ destinac-
1on unik - gofie q¢ jeni adhurves i aventurés
dhe pushimeve aktive, apo udhetar né kérkim
1@ qetésisé, tradités dhe pasurisé historike

Plava @shig myé& vend ku natyra ¢ paprekur
dbe trashégimia e pasur kulturore bashkohen
né ményré (& pérsosur. Ligeni | Plavés, Bje-
shket madheéshtore 12 Nemuna dhe shuiget e
shumta malore ofroné mundési & panu-
mérta pér eksplorim dhe kénaqési n& natyré,
Qofi¢ q& jeni alpinist | pasionuar, giklist,
peshkatar apo adhurves 1 sporteve dimérore
— Plava ju jep rastin & ndiem foqiné ¢
natyrés dhe 1€ gjeni gaste 18 vénetn pushim,

Krahas bukurive natyrore, Plava krenohet
edhe me gastronoming e saj, e cila pasqyron
shpirtin ¢ kétij vendi pérmes recetave tradi-
cionale (& pérgatitura me pérbérés lokalé dhe
organiké Cdo kafshat¢ déshmon pér brezat
q¢ me dashun kané ruajtur shijet autentike.

Kultura dhe zakonet jané pjesé ¢ panda-
shme e identitetit 18 Plavés. Zbuloni manife-
stimet e shumta, punimet artizanale, vallet
popullore dhe tregimet q¢ prej shekujsh
ruané shpirtin dhe traditén e & paréve 1ané.
Mirésjellja e vendasve dhe mikpritia ¢ tyre ¢
singerté do  b&jné géndnmin tuaj edhe mé
1é kéndshém dhe 1€ pasur me pénetime.

Ju ftoymé 1& eksploroni gjithgka qé Plava
ka pér 1€ ofruar. Ky katalog &shté hapi juaj i
paré drejt zbulimit 1€ nj& destinacion: ku
natyra, tradita dhe peérjetimet e paharruesh-
me bashkohen ng n)& 18rés1 unike,
Miré se vini né Plavé — vendin ku natyra,

kultura dhe zemérgjerésia béhen njé,
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UvobD

U podnoZju veliCanstvenih Prokletija,
tamo gdje se priroda stapa s pnéama koje
Sapudu vjetrovi | teku rijeke, smjestio se Plav
~ mjesto koje ofarava autentiénodéu | neta-
knutom ljepotom. Ovo slikovito podruéje,
bogato tradicijom 1 prirodnim blagom, pravi
je mj za one koji tragmyu za aktivium odm-
orom, avanturom | mirom u srcu prirode.
Skrivene doline, kristalno &ista jezera, brze
planinske rijeke 1 vijugave staze stvaraju
saviSen ambijent za istrnZivanje | povezi-
vanje s netaknutim pejzaZima.

Plavsko jezero, biser regije, spokojno le2
u zagrljaju planime Visitor Njegove smarag-
dne vode wdealne su za voznju kajakom, ri-
bolov ili jednostavno opudtanje wz miris svje-
Z2eg planinskog vazduha. Ljubitelji adrenalina
ovdie promalaze mjeku Lim, & brax 1wk
izaziva kmakase 1 raflere da testimju svoju
hrabrost. Bistre vode Lima priéau pricu o
viekovnoj vezi izmedu Covjeka | prirode,
ostavljajuéi svakog posjetioca bez daha,

Biciklisticke staze u Plavu i njegovoj
okolini jod su jedan nadin da se doZivi lje-
potn ovog kmja. One vijugaju kroz idiliéna
sela, gdje se tradicija osjeca u svakom kam-
enu 1 osmijehu mjestana, zatim kroz guste
Sume Cije krodnje Sapudu o davnim vreme-
nima | preko cvjetnih livada koje oduzimaju
dah. Bilo da ste rekreativac ili iskusmi bici-
khsta, ovdje cete pronaci stazu koja odgo-
vamm vadim sposobnostima — svaki pedal)
otkriva nove prizore koji inspiridu.

Za one koji vole da osvajaju visine, Plav
je kapya ka spektakulzrmim planinskim
stuzama Prokletija. Planinarenje u ovom kra-
Ju nije samo fzcks izazov, ved | dubovno
putovanje kroz netaknutu prirodu, gdje svaki
vrh pruZa poglede koj djeluju kao da su iz
bagke. Nacionalm park _Prokletije” nudi raz-
novrsne rute — od laganih stwza koje vode
kroz Sarene doline do zahtjevnih uspona ka

HYRJE

Né kémbet e madhéshtishme ¢ Bjeshk-
éve 1& Nemuna, aty ku natyra bashkohet me
tregimet g€ péshpérntin era e rmedhjet e lum-
enjve, gjendet Plava - njé@ vend & 1& mag-
jeps me autenticitetin dhe bukuring e papre-
kur. Kjo zoné piktoreske, ¢ pasur me tradité
dhe pasun natyrore, &hie parajsé pér ata @
kérkojné pushim aktiv, aventure dhe qetési
né zemér 1@ natyrés. Luginat e fshehum,
ligenet me wjéra kristalore, lumenjté maloré
(& shpejie dhe shugjel & na qojné népér
peizazhe ¥ paprekura krijojn¢ ambjenun
perfekt pér eksplorim dhe hidhje me natyrén
e pazbuluar

Ligeni i Plavés, perla e rajonit, géndron
1 qetd né pérqalimin ¢ malit Visitor. Ujérat ¢
tij jané ideale per kajak, peshkim apo thjesht
relaksim prané aromés sé freskét & ajrit ma-
lor. Adhuruesit ¢ adrenalings ¢ gené veten
prang lumit Lim, me rmjedhén e 1) 12 fugish-
me, gé sfidon kajakét dhe rafierét 12 provojng
guximin ¢ tyre. Upérat ¢ knstala 1@ Limit rmré-
fejné lidhjen ¢ pérjetshme mes njeriut dhe
natyrés, duke 18n€ ¢dokénd pa frymé.

Shugjet pér ¢iklizém n¢ Plave dhe me-
thmé jané njé yetér meényré pér 1¢ ndjeré
bukurité e kétij vendi. Ato vijojné né fshatra
idilike, ku tradita ndjehet ng ¢do gur dhe
buzéqeshje, me pas népér pyje (& dendura g
péshpénisin pér koh e lashta dhe népér hiva-
dhe ngjyrash q¢ marmin frymén. Qofte qe jem
ciklist amator apo 1 pérvojé, kétu do & giem
shugje pér nivelin wa) — ¢do pedalé zbulon
pamje 12 reja q¢ frymezojne.

Pér ata q@ synojné 1& pushtojné né lané-
sité, Plava éshié porta drejt shtigjeve spekta-
kolare malore 18 Bjeshkéve Alpinizmi ng
ke zoné nuk éshie vewdm sfidé fizke, por
edhe udhétim shpirtiéror pérmes natyrés sé
paprekur, ku ¢do majé ofron pamje q& duken
si nga pémalla. Parku Komb&ar “Bjeshkét ¢
Nemuna” ofron rruge (& ndryshme - nga shti-
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vrhovima s kojih se ¢im da moZete dodimun
oblake.

Ali Plav nije samo destinacija za avanty-
riste - on je | utoliSte mira. Tisina prirode,
prekinuta tek pjevom ptica | SuStanjem liSéa,
pruza savrien bijeg od svakodnevne uzurba-
nosti. Ovdje moZete pronac: trenutke spokoja,
povezati se sa sobom 1 istinski uZivati u jed-
nostavnosti Z2ivota.

Bogitevica, sa svojim 1zuzetnim skijo-
Skim potencijalom - jednim od najveéih na
Balkanu -~ nudi bijeg u zimski my petaknue
prirode. Ova planina, poznata po besprije-
kormim stazama 1 nestvarnim pejzaZzima,
idealna je za one kopi Zele osjetiti &an zime
na jedinstven 1 nezaboravan nadin,

gie 1¢ lehta q@ kalojné népér lugina me ngj-
yra, tek ngjitjet shduese pér né majat me vetd-
dije pér 12 prekur retd.

Por Plava nuk éshié vetém destinacion
pér aventurier®t — éshi@ edhe strehd pagese.
Qetésia ¢ natyrés, ndérpreré vetém nga kénd-
imi 1 zogyve dhe gjethet q& perhapen lehig,
ofron arratisje perfekie nga shpejlésia e jetés
sé pérditshme. Kétu mund 12 gjeni gaste getd-
sie, 1€ hdheni me veten dhe 1€ shijoni né
ményré autentike bukuring ¢ thjeshi@ (& jetés.

Malésia e Bogicevices, me potencialin e
sa) 1& madh pér skij né¢ Ballkan, ofron arra-
nsje né mé parajsé dimérore natyrale. Ky
mal, 1 njohur pér shtigyet ¢ paprekura dhe pei-
2azhet ¢ mahnitshme, &hig ideal pér atn g2
duan 12 pérjetojné edhe dimrin n@ njé ményre
unike dhe 1& paharrueshme



1. ,PEAKS OF THE BALKANS*

Peaks of the Balkans™ je medunarodna
plamnarska staza koja prolaz kroz spektaku-
larne planinske predjele Crne Gore, Albamje
i Kosova. Osmislile su je nacionalne | loka-
Ine tunsticke orgamizacije 1 planinarsk: klubo-
vi, u saradni sa GIZ-om, s ciljem promovis-
anja ekoturizma 1 oluvanm aulenticne liepole
ovog jedinstvenog regiona

Ova staza, duga 192 kilometm, vodi
kroz netaknute i divlje predjele prokletijskog
lanca, pruznjuéi planinarima priliku da doZive
nesvakidadnje prizore | potpuno se poveZu s
prirodom. Trasa staze doseZe visine | preko
2,300 metara nadmorske visine, prolazi kroz
bajkovita sela, slikovite doline 1 jezera &ija
hiepota ostavlja bes daha. Dugl niz godina,
ova) region bio je golove nepoznal planina-
nma, a samo su njetkt mah pnliku da
istaze njegove skrivene kutke. Danas je
Peaks of the Balkans™ dostupna svima koji
Zele da se prepuste avantun u netaknutoj pri-
rodi 1 oluvano) auentiénosti,

Za obilazak cijele staze potrebno je
tzmedu 10§ 13 dana, u zavisnost od fizitke
spremnosti planinara. Staza se mo2e zapo-
¢eti iz bilo koje od tri zemlje — Plava (Cma
Gora), Thethija (Albanija) il Peci (Kosovo).
Za one koji nijesu u moguénosti da predu
kompletnu trasu, postoji mogucnost obilaska
pojedinih dionica uz pmtnju iskusnog plani-
narskog vodiéa. Staza je u potpunosti mark-
irana, §1o omogucava bezbjedno kretanje bez
bojazni od gubljenjn.

Kroz Cmu Goru prolazi jedna trecina
staze, obuhvatajuci opitine Plav 1 Gusinje —
dio koji se s pravom smatra jednim od najlj-
epéih na cijeloj ruti, Planinare koji se odlude
20 ovu avantury ofekuju nezaboravim prizon
Plavskog 1 Hndskog jezera, prelijepa Ropo-
janska dolina 1 Ropojansko jezero, ¢arobna
Babinopoljska dolina, kno 1 brojna tradi-
cionalna sela, katuni | gostoljubivi plani-

1. .PEAKS OF THE BALKANS*

Peaks of the Balkans™ &shié me shieg
ndérkombétaré alpmist & kalon népér tern-
tore spekitakolare malore 1@ Malit 1@ Zi,
Shqiperisé dhe Kosovés. Eshte konceptuar
ngn orgamizatat tunstike kombétare dhe
lokale dbe klubet ¢ alpimizmit, né bashké-
punim me GIZ, me qéllim promovimin ¢
ekoturizmit dhe mbrojtjen e bukurisé aute-
ntike 1@ kéti) rajoni unik.

Shtegu, me gatési prej 192 km, kalon
népér zona (& paprekum dhe 1€ egm (8
zinxhirit 1& Bjeshkéve, duke i ofruar alpini-
stéve mund@sing pér 1€ pérjetuar pamje 18
jashiézakonshme dhe pér t'u lidhur thelle-
sisht me natyrén. Rruga amin lartési mbi
2300 m, kalon népér (shatra perrallorg, lugina
dhe ligene g& marmin frymén. Pér shumé vite
ky mjon ishie pothunjse 1 panjohur, vetém
pak aventurieré kishin arritur 1€ cksploronin
qoshet e ti). Sot  Peaks of the Balkans™ gshig
1 hapur pér kédo qé déshiron njé aventurg ng
natvrén e paprekur dhe autencitetin e ruajtur.

Pér (& vizituar 1&ré shtegun, nevojiten
rreth 10-13 ditg, varésishi nga forma fizike.
Mund & misni nga ¢do vend - Plava (Mali i
Zi), Thethi (Shqipén) ose Peja (Kosové). Pér
ata q& nuk mund ta kalojné t& gnthé shiegun,
ekzistojng mund@si pér (& viziluar segmente
1@ vecanta me guide 1@ kualifikuar. Shtegu
éshté plotésisht | shénuar. duke siguruar lévi-
zje & sigunté pa friké humbjeje.

Né Mal 1€ Z1, n)é e treta e shtegut kalon
né komunat ¢ Plavés dhe Gueisé — njé pjesé
qé konsiderohet ndér me (& bukumt e gjithe
mugés. Alpinistét @ e zgjedhin kété rmugé do
té shijojné pamjet ¢ Liqenit & Plavés dhe
Hridit, lugings magjepse (& Ropojanit dhe
Ligenit Ropojan, lugings perrallore Babino-
polje, s1 dbe fshatrave tradicionale, katuneve
dhe shiépive mikpritése né male, ku 1@ gjithé
vizitordd jang mir@pritur ngrohigsishi.

Vizitorét mund 1& eksplorojné edhe mé
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narski domovi, u kojima su svi posjetioci
toplo doé¢ekam

Posjetioct inkode mogu dodatno istraZin
Nacionalmi park | Prokletije” kroz centar za
posjetioce, gdje se mogu upoznati sa boga-
tstvom flore i faune ovog izuzetnog plani-
nskog masiva, kao i kupiti sutentiéne suvenire
iz ovog kraja. Pored prirodnih ljepota, Play
odusevhava i svojom kultumom bastinom -
brojne dzamije, crkve i kule svjedote o nje-
govo) dugoj | raznovrsnoj istoriji.

Mapu staze, brosure i1 sve dodatne nfo-
rmacije o ruti _Peaks of the Balkans” moZete
dobiti u Tunstiéko) organizaciji Plav 1 mfo
centru Nacionalnog parka | Prokletije™, Na
istim mjestima mogude je obezbijedit smje-
Staj, angaZovati vodica ili organizovati prevoz
do pofetne talke vase planinarske avanture.

tepér Parkun Kombétar , Bjeshkét ¢ Nemu-
na” népérmijet gendrés s& vizitoréve, ku mund
1€ informohen pér florén dhe faunén e pasur
& masivit dhe 12 blejné suvenire autentike
vendase. Pérveg bukurive natyrore. Plava
kénaq edhe me trashégiming ¢ vet kulrore
— xhamug, kishat dhe kullat déshmoyng histo-
riné ¢ sa) 1€ pasur dhe 1€ larmishme

Harta e shtegut, broshurat dhe informa-
cioni shiesé pér , Peaks of the Balkans™ jang
& disponueshme né Organizatén Tunsuke
Play dhe gendrén info 1@ Parkut Kombetar
~Bjeshk# e Nemuna™ N @ njé&jtat vende
mund t¢ rezervomi akomodim, 1¢ angazhom
)€ guid@ ose t&€ organizom transportin den te
pika e nisjes s& aventurds sunj alpimsie.




2. NACIONALNI PARK
»wPROKLETIJE"

Visoki planinski vijenac Prokletija smje-
stio s¢ na dodiru dinarskog planinskog siste-
ma 1 Sarskih planmna, na tromedi Crne Gore,
Kosova i Albanije. Sa povrdinom ve¢om od
3.500 km?® 1 duZinom od 650 km, Prokletije
predstavljaju jedan od najimpresivnijih, ali i
najnepristupacnijib planinskih masiva Balk-
ana. Ova) jedinstveni pejza2 &imi vise od 40
planinskih vijenaca, isprepletenth u divijoy
ljepoti koja se prostire od zetske kotline na
Jugu, preko doline Dnma na istoku 1 meto-
hijske kotline na sjeveru, do plavsko-gusin-
jske kothine i doline Gornjeg Ibra na zapadu.

Nacionalm park . Prokletije™ naymladi je
nacionalm park u Crnoj Goni, ali 1 u cyjelom
dinarskom podrulju. Progladen je 2009, go-
dine, prvenstveno zbog 1zuzetnog bogatstva
flore | faune, koje ga svrstava medu najva-
mije centre visokoplaninskog biodiverziteta
no Balkanu. Pored toga, ova) park krasi imp-
ozantan reljel s dramaténim vrhovima, strm-
im padinama 1 shkovitim rmeénim dolinama,
a obiluje 1 izvorima, rjekama 1 jezerima koji
dodatno obogacuju mjegovu prirodnu razno-
VISnost.

Park obubvata teritorije opstima Plav |
Gusinje 1, zahvaljujuci svojoj strovo) epoti,
nepristupacnosti 1 biolodkom bogatstvu, pos-
taje sve populamija destinacija medu ljubite-
ljima prirode, planinarima 1 alpimstima. Na
njegovoj tentoriji nalaze se i dva posebna
rezervata prirode — Hndsko jezero u Plavu i
Volusnica u Gusinju — podrudia od 12uzetnog
snataja, koja zavreduju posebnu paZnju

Raznolikost reljefn ogleda se u brojnim
vrhovima, klisurama, strmim hiticama 1 mjeé-
nim dolinama alpskog tipa, koje predsiavijaju
pravi izazov za istrazivale | zaljubljenike u
avanturu. Kada je rmjed o bogatstva biljnog
svijeta, podatak da u parku mste gotovo
2 000 razh¢inh biljnih vrsta - 3to & polo-

2. PARKU KOMBETAR
+BJESHRKET E NEMUNA"

Zinxhm 1 lart@ malor 1 Bjeshkéve 1@
Nemuna ndodhet né piké takimi midis siste-
mit malor dinarik dhe maleve (& Sharrit, ng
rekéndéshin ¢ Malit 1@ Zi, Kosovés dhe
Shqipénsé. Me né sipéringe mbi 3 500 km?*
dhe gjatési rreth 650 km, Bjeshkét pérfage-
sojng nj& nga masivel mé mbreséléndse, por
edhe mé 12 veshtira pér 1'u aksesuar ng
Ballkan. Ky peizazh unik pérfshin mbi 40
shtresa malore, 1@ ndérhdhura né njé bukun
1€ egér q& shirithet nga fusha ¢ Zetds né jug,
lum i Drinit n¢ lindje, fusha e Metohisg ne
veri deri te fushat Plavé - Guci dhe luginén ¢
Ibrit 1& Sipérm né peréndim.

Parku Kombétar _Bjeshkét ¢ Nemuna”
dshi@ m@ i nu né Malin ¢ Zi dhe ng (2 gjithe
zonén dinarike. Zyntansht u njoh né viun
2009 pér shkak & pasunsé s& jashiézako-
nshme & florés dhe faunés, duke u renditur
mes ve mé (& rénd&sishme 18 biodive-
rsitetit (& lané malor né mjon. Pérveg relievit
spektakolar me maja dramatike, shpatet ¢
thepisura dhe luginst ¢ bukura, parku ka
shumé burime, lumenj dhe ligene g€ shiojng
diversitetin natyror.

Parku mbulon territorét ¢ komunave (¢
Plavés dhe Gueisé dhe pér shkak (& bukurisé
s& paprekur, aksesimit 1& kufizuar dbe pasu-
rimit biolog)ik, eshté bere destinacion gjith-
njé e mé | preferuar pér natyrédashésit, alpi-
nistét dhe eksploruesit. Brenda tij ndodhen
dy rezervate 1@ veganta natyrore — Ligeni 1
Hridit né Plav dhe Volushnica né Guei -
zona me réndési & veganié q& meriojng
vémendje 1& posagme.

Relievi 1 ndryshém shfaget me maja,
eryka, shpatet ¢ pjerréta dhe luginat alpe g&
jané sfida e vertete pér kérkuesit e aventurés.
Florn pérfshin rreth 2000 lloje bimésh -
pothuajse grysmén ¢ Morés s& Malit té Zi dhe
njé pjesé 12 madhe & florés ballkanike — ¢
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vinu ukupne flore Cme Gore 1 gotovo petinu
balkanske flore — govori o njegovoj izuze-
o} vrijednosti. Ova) prostor obiluje gustim
Sumama, od kojih mnoge imaju prasSumski
karakter, dok veliki broj endemiémh vrsia
¢im znacajan dio biline mznolikosti Balka-
nskog poluostrva

Zivotinjski svijet Nacionalnog parka
JProkletije” podjednako je bogat. Ova oblast
izdvaya se kao najvainiji centar diverziteta
herpetofnune u Crnoj Gori, dok vise od 180
zabilje2enih vrsta ptica svjedodi o bogatstvu
omitofaune, Osim toga, u ovom podrucju
obitavaju brojne ugroZene 1 zaSticene vrste
sisara koje naseljavaju visoke planinske pre-
djele, guste Sume, doline 1 jezera. Nayleddi
stanovnict prokletijskih Suma su zec, vuk,
mrki medvjed, divlja svinja, divokoza 1 sna.
Njihova stamista prostiru se kroz Ropojansku
1 Grebajsku dolinu, Sumske komplekse, pla-
ninska jezer | njeke, ¢inedi ova) nacionalni
park istinskim carstvom divije prirode.

Nacionalni park , Prokletije™ nije samo
prostor izuzetne prirodne ljepote, veé |
simbol oduvane autentiénosti | netaknute div-
ljine — prava desunacija za sve kop Zele da
doZive planinu u njenom punom, iskonskom
Sjaju.

cila tregon vlerén e jashi¢zakonshme ¢
parkut. Zona &hié ¢ pasur me pyje 1€ den-
dura, perfshiré zona me karakter natyral, dhe
perfshin numer 1& madh llojesh endemike g@
jané pjesé e diversitetit (& Ballkanit.

Fauna ¢ Parkut Kombétar , Bjeshkét ¢
Nemuna™ &shi2 po aq ¢ pasur. Ky mjon éshi@
gendér e réndésishme pér gjarpénnjieé dhe
amfibét né Malin e Zi, ndérsa mbi 180 lloje
zogish déshmojné pér pasuringé ornitologyi-
ke. Gjuthashiu, jetong edhe shumé lloje 1@
rralla dhe 1@ mbrojtura mamiferésh q& popu-
llojné luginat, pyjet, ligenet dbe luginat. Zogu
mé 1 shpeshté 1 pyjeve éshié lepuz, té kapén,
wku, dem 1 eglr, dina ¢ egér dhe dhina
Habitatet ¢ tyre pérfshiing luginal Ropojane
dhe Grebaje, pyjet. ligene e lumen), duke e
béré ke park njé perandon 1@ vénetd 1@
natyrés s& egér

Parku Kombéiar “Bjeshké e Nemuna™
nuk éshig velém vend 1 bukur natyror, por
simbol | autencitetit 1& ruajtur dhe egérsisé sé
paprekur — destinacion | pérsosur pér ata qé
duan 12 pérjetojng malet né shk&lqimin e tyre
L& pastér




3. PLANINARENJE

Opstina Plav nudi bogat izbor outdoor
aktivnosti, idealnih za sve hubitelje prirode 1
avanture, Tokom ljeta, posjetioct mogu u2i-
vati u plaminarenju, biciklizmu, raftingu,
kajakingu 1 paraglajdimgu, dok zimski period
donosi mogucnosti za tumo skijanje, hoda-
nje na krpljama 1 skijanje na muni 2ian
(sajla du2ine oko 300 metara).

Kada je nje o planimarenju, najznads-
jnija 1 najpoznatija staza u Plavu je meduna-
rodna ruta |, Peaks of the Balkans™, duga 192
kilometra. Ova staza priviadi najveci broj
stranih turista i s pravom se smatra najboljim
promoterom Plava i Prokletija.

Medu najposjecenipim prirodnim atrak-
ctjama za planinare istitu se Hndsko jezero
(1.970 metara nadmorske visine). Visitorsko
Jezero (1.735 metara) 1 Abdipino jezero (2.054
metra), do kojih vode markirane planiarske
staze. Takode, izuzetno popularan vrh je Tro-
meda (2.366 metara), koji predstavhja tatku
spajanja granica Cme Gore, Albanije 1 Ko-
sova.

Na povriini Plavskog jezern ogledaju se
Visttor (2.211 metara) | Kofiljata (1.826
metara), planine koje okruZuju grad 1 do &1jih
s¢ vrhova moze krenuti odmah nakon juta-
rnje kafe u nekom od lokalnih kafica. Tokom
uspona prua se spektakularan pogled na
Plavsko jezero, ardiju 1 doline koje oblikuju
rijeke Ljuéa 1 Lim.

Za one koji vide vole lagane rekreativne
Seinje, obliznja brda Zaves, Vardidte 1 Skié
predstavljaju idealne vidikovee. Do njih se
moZe stici nakon samo sat viemena lagane
Setnje, a svaki od njih nudi predivan pano-
ramski pogled na grad 1 njegovu okolinu,

Bliza okolina Plava pruZa savrienu
ravnotesu izmedu rekreativimh staza 7a lag-
ane Setnje i zahtjevmjih planinarskih ruta za
iskusnije avanturiste.

Turistitka organizacija Plav tokom go-

3. HIKING

Komuna e Plavés ofron mé game 1@
pasur aktivitetesh né natyré, deale pér 12
gjitha adhuruesit ¢ natyrés dhe aventurés,
Gjate verés vizitor#t mund & kénd kénagési
né alpinizém, ¢ikhizém, rafting, kajok dhe
pamglaiding, ndérsa dimn sjell mundési pér
ski tunsuk, ecje me képuce débore dhe ski-
Jim ne mini Lifts (mrip levizés deri né 300 m).

Sa 1 pérket alpinizmit, shtegu mé |
rénd&ishém dhe mé i njohur né Plavé gshig
shiegu ndérkombétare | Peaks of the Balka-
ns” me glatési 192 km. Kjo rrugé wrheq me
shumé tunsté & hua) dhe me drejié konsi-
derohet si promovuest me 1+ madh | Plaves
dhe Bjeshkéve,

Ndér atraksionet mé 1€ vizituara natyrore
pér alpinizém jané Ligeni | Hridit (1 970m),
Ligemi 1 Visitorit (1 735m) dhe Ligem 1
Abdijés (2054 m), g€ jané & shénuara dhe
cojné ng shugje alpimiste. Nj& majé shumé ¢
frekuentuar ésht@ Trekufin (2 366 m), pika
ku takohen kufijté e Malit (& Zi, Shqipénse
dhe Kosoveés.

Né sip&rfngen e Ligenit (& Plavés pasqy-
rohen malet Visitor (2 211 m) dhe Kofiloga
(1 826 m), 1€ cilat rrethojné qvtetin dhe mund
1@ arrihen menjéheré pas kafesé sé méngjesit
né njé nga kafenet vendase Gjalé ngjitjes
shirihet pamje spektakolare e ligenit, gytetit
dhe lugéve (¢ formuarn nga lumenjté Luga
dhe Lim.

Pér ata qé preferojné ecje rekreative 1@
lehia, kodrat prang — Zavrsh, Vardishie dhe
Skiq - ofrojné piképamje ideale panoramike.
Ato armné pasi vetém njé oré ecje @ lehté,
dhe secila prej tyre ofron pamje (& mre-
kullueshme mbi qytet dhe perénding e ).

Rrethina e afén e Plavés ofron ekuilibrin
perfekt mes shtiggeve rekreative pér ecje 1@
lehta dhe rugéve sfiduese pér aventunierét ¢
pérvojé.

Organizata Tunstike Plav organizon gjo-
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dine organizuje brojne planmarske ture koje
uesnicima omogucavaju upoznavanje s pri-
rodnim ljepotama, vidikoverma, katunima |
najatraktivoijim vrhovima ovog kraja.

1 vitit ture ¢ ndryshme alpmiste, q€ 1
mundésoné pjesémarrésve € mjihen me
bukurité natyrore, piképamijet, katunet dhe
majat mé atraktive & kétij rajoni.




4. BICIKLIZAM

Bicikhzam je postao jedna od najomi-
lieniph fizckih aktivnost danasdnjice, a sve
vedi broj lubitelja prirode planira svoja
putovanja upravo prema zamimljivim bici-
khstiékim stazama. Plav, so svojom razno-
vrsnom ponudom brdskih biciklistiékih ruta,
pruza idealne uslove zn sve bicikliste — od
zahtjevnih adrenalinskibh trasa, do laganih
stnza kroz idiliéne pejzaie.

Biciklistitke staze u Plavu vode do nekih
od najvecih prirodnih atrakcija, poput Hrid-
skog 1 Visntorskog jezera, prolazedi kroz
katune, doline i netaknute predjele. Tu su |
rute koje se uspinju ka plaminskim vrhovima,
s kojih se pruza spektakularan pogled na
grad i Plavsko jezero.

TuristiCka organizacija Plav aktivno
promovide biciklizam 1 zdrav sul Zivota kroz
organizaciyu raznih manifestacija 1 takmi-
Cenjn. Medu najpozsnatijima izdvajaju se bici-
klisticka trka _Osmica” 1  Mountun Biking"™
na Kofiljadi 1 Visttoru. Biciklistitkn trka
LOsmica™ po¢inje u Plavu i vodi asfalinim
putem kroz Brezojevice, preko Sarkinovica
latka do sela Martinovice, gdje wkmitan
prelaze jedim most preko njeke Ljuée Ruta
s¢ zatim nastavlja drugom obalom, ka Al-
padinim izvorima, prolazedi kroz sela Vis-
njevo, Krusevo | Koljenovice, nudeci utesn-
icima jedinstven doZivlja) netaknute prirode
1 tradicionalnog pejzaZza ovog kmja.

Iz Gusinja, trka se nastavlja kroz Dosude,
ponovo do Martinoviéa, gdje biciklisti pono-
vo prelaze njeku Ljutu. Potom ruta vodi
preko Hakanja 1 Vojnog Sela, da bi se napo-
slijetku vratila u Plav. Dvostruki prelazak
mosta stvarn trasu u obliku broja 8, po Cemu
je trka i dobila ime.

~Mountaim Biking" na Kofiljaéi 1 Visi-
toru pruza nezaboravnu adrenalinsku avant-

uru kroz guste Sumske predjele 1 panoramske
vidikovee, gdje se planinske staze preplicu s

4. CIKLIZMI

Cikliznm éshté béré njé nga aktvitetet
fizike mé 1€ dashura 1& kohés song, dhe gji-
thnjé ¢ mé shumé adhurues (& natyrés
planifikojné udh@timet e tyre pikénsht sipas
shugjeve meresante gikhistike, Plava, me
ofertén ¢ saj 1€ larmishme €@ tinerareve
malore pér ¢iklizém, ofron kushie ideale par
12 gnthe giklister - nga ato 1@ kérkuarn dhe
plot adrenaling, den te shugiet e lehta pér-
mes peizazheve idilike.

Shuigjet ¢ikliste n& Plavé 1 ¢ojng né disa
nga atrnksionet me 1@ médha natyrore, sig
jang Ligeni 1 Hndit dhe Ligem 1 Visitorit,
duke kaluar népér katunde, lugina dhe zona
& paprekumn. Ka edhe itinerare Q@ ngjiten
drejt majave 18 maleve, prej nga hapet nj@
pamje spektakolare mbi qytetin dhe Ligenin
¢ Plavés.

Orgamizata Tunistike ¢ Plavés promovon
akuvisht giklizmin dhe stlin e shéndetshém
18 jetesds pérmes organizimit & manifesti-
meve dhe garave 1€ ndryshme. Ndér me 1@
njohurat dalloben gara giklistike . Osmica™
dhe  Mounwin Biking” n& Kofila¢é dhe
Visitor.

Gara giklistike ,.Osmica™ mis nga Plava
dhe vazhdon népér rmugé asfaltuke pérmes
Brezojevicés, né  Sharkinaj deri ng fshatin
Martinaj, ku pjesémarrésit kalojn& mbi urén
¢ vetme mbi lumin Luga. ltineran vazhdon
mé pas pérgjaté bregut tjetér, dreyt burimeve
t¢ Ali Pashés, duke kaluar népér fshatrat
Vishnjevé, Krusheveé dhe Kolenovig, duke
ofruar nj@ pérjetim unik 12 natyrés sé papre-
kur dhe peizazhit tradicional @ kétj rajom.

Nga Gucia, gara vazhdon népér Dosu-
gie, pérsén deri n@ Marting), ku ciklist@t
kalojné pér here @ dyi& lumin Luga. M& pas
itimeran kalon pérmes Hakajve dhe Fshatit
Ushtarak, pér t'u kthyer pérfundimisht né
Plavé. Dy herg kalimu mbi 18 njé&jién urd
knjon njé¢ trajektore né¢ formén e numrit 8,
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netaknutom prirodom i prediviim pejzaZzima.

<Mountam Biking™ na Kofilja¢i obubvata
visinsku razliku od 800 metarn — startuje na
1 800 metara nadmorske visine (Kofiljata),
a zavrdava u Bogapéu, na 1.000 metara
nadmorske visine. Dinamiéna voinja vodi
kroz Sumske puteve | proplanke s kojth se
pruza olaravajuéi pogled na plavsko-gusi-
njski k.

<Mountain Biking™ na Visitoru donosi jod
vedi izazov — visinska razlika iznosi 900
metarn. Trasa podinje na katunu Mmmorje
(1 .800 metara nadmorske visine), a zavriava
u selu Brezojevice (WX} metara nadmorske
visine). Ova ruta prolazi kroz raznovisne
terene — od visoravm do gustuh Suma -
omoguéavajuci biciklistima jedinstven spo)
avanture 1 prirodnih ljepota.

Ove atraktivne staze vode kroz guste sume
1 visoravii, otvarajuéi nezaboravne panora-
mske poglede na plavsko-gusinjski kraj.
Bilo da ste iskusan biciklista u potrazi za
izazovima il rekreativac koji zeli uzivati u
prirodi u svom ritmu, Plav nudi staze za
svakoga.

sipas s¢ cilés gara e ka marré¢ edhe emrin,
~Mountain Biking” né Kofiljagé dhe
Visitor ofron nj& aventuré 1& paharrueshme
plot adrenaling népér zona (¢ dendura pyjore
dhe pika panoramike, ku shugjet malore
ndérthuren me natyrén ¢ paprekur  dhe
~Mountain Biking” neé Kofiljage perfshin
¢ diferencé lartésie prej 300 metrash - nis
né 1.800 metra mbi nivelin e detit (Kofiljaga)
dhe pérfundon né Bogajiq, ng 1 000 metm
mbi nivelin e detit. Rruga dinamike kalon
népér shuigje pyjore dhe livadhe, prej nga
hapet nj¢ pamje magjepsése mbi mjonin ¢
Plavés dhe Gucisé,
~Mountain Biking™ ng Visitor paraqet my@
sfidé edbe me& & madhe - diferenca e
lartésisé éshi@ 900 metra. [uneran nis nga
katundi Mmmorje (1.800 m lartési mbi-
detare), dhe pérfundon né fshaun Brezoj-
evice (900 m). Ky shteg kalon népér terrene
1€ ndryshme — nga pllaja népér pyje & den-
dura - duke 1 mundésuar ¢iklistéve njé kom-
binim unik (& aventurés dhe bukurive na-
tyrore.

Kéto shuigje atraktive kalojné népér pyje
té dendura dhe pllaja, duke ofruar pamje
panoramike 1€ paharrueshme mbi mjonin ¢
Plavés dhe Gucisé.

Qofté nése jeni giklist me pérvojé né
kérkim 1¢ sfidave apo rekreativist q¢ déshi-

' -m 1€ shijojé natyrén me ritmin e vet, Plava



5. RAFTING 1 VOZNJA
KAJAKOM

Vo/nja Limom predstavija pravi avantu-
nsticki w7azov za sve ljubnelje adrenalina.
Pored dionica koje zahtijevaju visok stepen
profesionalizma 1 opreza, mirnip djelovi
rijeke pruZaju mogucnost za laganu vo2uju
kroz predivne predjele - idealne za fotogra-
fisanje, opultanje | uzivanje u prirodi.

Za one koj vide preferirnju smirenje
veslanje, rijeka Ljuta je savrien izbor. Njeni
meandn podsjeaju na ravnilarske njeke,
§to usporava tok i &ni veslanje neophodnim
du2 veceg dijela rute. Zanimljivo je da je
zbog svog vijugavog toka Ljuca du2a od
putn koji povezuje Plav | Gusinje - dok
magistralna cesta izmedu ova dva mjesta
iznost oko |1 kilometara, duZina njeke do-
stiZe oko 16 kilometara.

Pored raftinga Limom i kajokinga niz
Ljuéu, Plavsko jezero nudi dodatne mogu-
¢nosti za uzivanje: voznju kajaka 1 pedalina
po mumoj vodi, kao 1 kupanje 1 sunanje u
idilitnom planinskom ambijentu. Tunisticka
organizacija Plav redovno promovide ove
pktivnosti  kroz brojne manifestacije, a
najpoznatija medu njumna je  Limskn regata™.

Veé vide od dvije decenije. kmjem maja,
1z Plava - sa samog wvonsta Lima - krece
ova trodnevna manifestacija koja tradicio-
nmalno osmalava podetak ljetnje turisticke
sezone za gradove kroz koje prolazi. Regata
ima medunarodni  karakter, jer povezuje
Crmu Goru 1 Srbiju, prolazeéi kroz pet
gradova: Plav, Andrijevicu, Berane, Bijelo
Polje 1 Pryjepolje.

Nadmudrivanje sa ¢cudima Lima traje oko
20 sat, a wéesmici prelaze ukupno 134
kilometra. Rafting ovom dionicom zahtijeva
kompletnu opremu zn brze vode | obavezno
prisustvo iskusmb skipern koji upravljaju
¢amecima 1 vode méuna o bezbjednosti posade.

Kao dodatni vid promocte kajakinga,

5. RAFTING DHE
VOZITJE ME KAJAK

Lundrimi n&pér Lumin Lim paraqget njé
sfidé ¢ véneté aventuriere pér & githe
adhuruesit ¢ adrenalings. Pérveg segmenteve
qé kérkoyng mé mvel (2 lart@ profesionalizom
dhe kujdesi, pjes®t me 1@ geta 1@ lumit
ofroné mundési pér nj¢ udhétum @ lehid
pérmes perzazheve 1@ bukura — ideale pér
fotografim, relaksim dhe shijim (& natyrés

Pér ata qé preferojné lundnm mé 1€ gete,
lumi Luga é&shié njé zgjedhje e pérkrver
Meandrat ¢ sa) ngjasojné me lumenjté e
lushés, g)& q& ¢ ngadaléson rriedhén dhe ¢
bén lundrimin me rrema & nevojshém né
piesén mé & madhe 1& itinerarit. Interesante
ésht¢ se pér shkak t¢ medhés sé sa) 1@
pénthyer, Luga &shié mé e gjaté se rruga qé
lidh Plavén me Gucing — ndérsa rruga magji-
strale mes kétyre dy vendeve &shié rreth 11
kilometra, gotésia ¢ lumit mmin rmreth 16
kilometra.

Pérve raflingut ng Lim dhe kajakingut
né Luge, Ligeni i Plavés ofron mundési shie-
s@ pér rekreacion: vozitje me kajak dhe peda-
lina mbi ujé 1€ qeté, si dhe not dhe rréziye né
diellin e nj& ambient malor idilik. Organizatn
Tunstike e Plavés promovon rregullisht kéto
aktivitete pérmes manifestimeve 18 shumta,
ndér t& cilat mé ¢ mohura éshié  Regata ¢
Limit”™,

Qe mé shume se dy dekada, né fund 1
majit, nga Plava - nga veté burimi i Limit -
nis kjo ngjarje treditore, e cila tradicionalisht
shénon fillimin e sezonit veror unstk pér
qytetet & pérshkon. Regawn ko karakier
ndérkombetar, sepse lidh Malin e Zi dhe Ser-
bing, duke kaluar népér pesé qviete: Plavé,
Andrijevicé, Berané, Bijelo Polje dhe Prije-
pole.

Pérballjn me tekat e Linut zgjat rreth 20
or¢, dhe pjesémarrésit pérshkome gjithse;
134 kilometra. Raftingu né kéé segment
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orgamizuju se 1 posebne ture na meci Ljué,
koje uéesnicima omogucavaju da v laganom
rimuy doZive njene prirodne ljepote 1 mirnu
snagu vode.

kérkon papsje 1€ ploté pér wém 1€ mém-
byeshém dhe praniné e domosdoshme 1€ ski-
peréve me pervolé, 1€ cilét drejlojng varkal
dhe kujdesen peér siguriné e tyre.

Si mpé formé shies¢ e promovimit 1@
knjakingut, organizohen edhe ture 1€ veganta
né lumin Luga, Q& u mundésojng pjesémarré-
sve 1@ pénetojng bukurité natyrore dhe for-
cén e qeté 1€ upit né njé ntém 1@ lehte




6. PARAGLAJDING

Paraglajding je jedan od naymladih, ahi i
sve popularmijibh ekstremnih sportova, koji
pruza jedinstven osjeca| slobode, uzbudenja
i adrenalina. Ljubiteljima visina omogucava
let uz pomoc vazdudnih strujania - gotovo
poput ptica. Uz povoljne viemenske uslove,
letovi mogu trajati | satima, otvarajuci zadi-
vijujude vidike na Plav | masiv Prokletja iz
potpuno nove, vazduine perspektive.

Na podrucju Plava postoje dva poletista,
oba smjedtena na tzuzetno atraktiviem loka-
cijama:

* Visitor - nadmorska visina: 1.589 m

* Kofiljata — nadmorska visina: 1 685 m
Visitor

« Nadmorska visina: | 589 m

* Visinska razlika: 810 m

* Prosjetna duZina leta: 8.7 km

* Prosjeéno trmjange leta: 20 minuta

* GPS koordinate: 42.5992, 198984

* Pogodni vjetrovi: jugoisiodni (SE), istodm
(E), sjeveroisioln (NE)

Kofiljaca

* Nadmorska visina: | 685 m

* Visinska razlika: 780 m

* Prosjeéna duZina leta: 4 km

* Prosjetno trajanje leta: 10 minuta

+ GPS koordinate; 42 5988, 19 9832

* Pogodni vjetrovi: jugozapadni (SW),
znpadni (W)

Oba poletidta pruZaju idealne uslove za
sve koji Zele dozivieti liepotu Plava iz vaz-
duha i skusiu ¢an paraglajdingn na jedno)
od najatraktivnijih lokacija u regionu. Lete-
me znad jezera, dolina 1 vrhova Prokletija
ostavlja nezaboravan utisak, &ineér ovaj sport
savrienim izborom za sve koji traze slobodu

pListu avantury.

6. PARAGLAJDIMI

Paraglajdimm éshté m)é nga sportet ekstr-

eme mé € reja, por githnjé e mé popullor, gé
ofron ndjenjén unike 1@ linsg, emocioneve
dbe adrenalinés. Dashamiréve 1@ larndsive u
mundéson Muturim me ndihmén e rmrymave
ajrore — pothuajse s1 zogjté. Me kushie 1@
favorshme mimosferike, Muiurimet mund (@
zgjasin edhe me oré, duke hapur pamje mah-
nitése mbi Plavén dhe masivin ¢ Bjeshkéve
(&€ Nemuna nga njé perspektive térésisht e re
~ mjrore.

N temmitorin e Plaves gjenden dy pika
ngritjeje, (& dyja 1& vendosura né¢ lokacione
Jjashiézakomisht atraktive:
* Visitor — lanésia mbidetare: 1.589 m
» Kofilaga — lart&sia mbidetare: 1.685 m
Visitor
* Lartésia mbidetare: 1.589 m
* Diferenca né lanés:: 810 m
* Gjatésia mesatare ¢ flutunmit: 8,7 km
» Koh&zgjatja mesatare ¢ Muturimit: 20 min .
« Koordinatat GPS: 42.5992, 19 8984
* Erérat e pérshtntshme: juglindore, lindore,
verilindore
Kofilaca :
* Lartésia mbidetare: 1,685 m
* Diferenca né lartési: 780 m
* Gjatésia mesatare ¢ flutunimit: 4 km
* Koh&zgjatja mesatare ¢ Muturimit: 10 min
* Koordinatat GPS: 42 5988, 19 9832
* Erérat e pérshtatshme: jugperéndimore,
peréndimore

Te dyja pikat e ngritjes ofrojné kushte
ideale pér @ githe awm qé déshiromé 1@
pérjetoné bukuringé ¢ Plavés nga ajri dhe té
shijojng magjing ¢ paraglyydimit ng n)& nga
destinacionet mé atraktive né mjon. Flutunmi
mbi ligenin, luginat dhe majat ¢ Bjeshkéve 1@




7. TURNO SKIJANJE,
SNOUBORDING I HODANJE
NA KRPLJAMA

Ako ste zaljubljenik u avanturu, freeride
na Prokletijama je iskusivo koje ne smijete
propustiti. Ovdje vas ofekuju tereni za turmo
skijanje, snoubording 1 hodanje na krpljama
— bez zicara, bez guzve | masovnog turizma
— samo vi 1 netaknuta planinska priroda.

Tokom ovih avantura prolazi se kroz
katune napuitene tokom zimskih mjeseci, a
duZ ruta uglavnom nema naseljenih mjesta
Zbog 10ga je bezbjednost prioritet — prepo-
rufuje se da ne krecete sam 1 da uvijek
obavijestite nekoga o planu kretania 1 predvi-
denom vremenu povratka.

Najljepsi terem za ove aktivnosti nalaze
se u dolini Bogifevice, unutar Nacionalnog
parka . Prokletije”. Na padinama Tromede,
Pasjeg vrha 1 Hasovog vrha skijaska sezona
traje od kraja novembra do sredine ili kraja
maja, dok su februar 1 mart idealni mjesec
7a aktivnosti na snijegu. Ove planinske obla-
st pruZaju savriene uslove za freende, tumo
skijanje, snoubording 1 vozmju sanki.

Podjednako atraktivne su i planine Visitor
i Cakor, koje nude spektakularne pejzae i
1zazovne terene za sve ljubitelie zimskog

Sve Sto vam je potrebno jeste dobra
volja, kvalitetna oprema i ljubav prema
planini. U cilju promocije zimskog turizma i
velikog potencijala Prokletija, posebno pod-
rudja Bogicevice, okom godine se organi-
zuju brojne manifestacije, medu kojima se
wzdvajau:

* Backcountry Camp - Bogicevica
* Ski Fest - Plav
« Tromeda Freeride — tri vrha, jedan dan

Ovi dogadayi okupljsu 2aljubljenike u
zimske sportove iz Cme Gore, Albanije |
Kosova, pruZajuéi jedinstven doZivljaj adre-

@

7. SKIJIM, SNOUBORD
DHE ECJE ME
KEPUCE DEBORE

Nése jeni (€ apasionuar pas aventurave,
freeride ng Bjeshk@® ¢ Nemuna &shig pérje-
tim q& nuk duhet humbur. Kéw ju presin
terrene pér ski turne, snoubord dhe ecje me
raketa débore — pa telefenké, pa turma dhe
pa turizém masiv — vetém ju dhe natyra e
paprekur malore.

Gyaté kétyre aventurave kalohet pérmes
katuneve & braktisurn gjaté dimmt, ndérsa
pergiaté itnerareve zakonisht nuk ka vend-
banime. Prandaj, sigunia @shié pérparés: -
rekomandohet & mos udh&om vetém dhe
gjithmoné 1& njoftoni diké pér planin tua) dhe
kohen e planifikuar & kthimit.

Terrenet mé 12 bukura pér k&to akuvitete
ndodhen né lugingn e Bogigevices, brenda
Parkut Kombétar _ Bjeshkét e Nemuna®™. Né
shpatet ¢ Trekufint, Majés sé Qenit dhe Ma-
)& s& Hasit, sezom 1 skive zgjat nga fundi 1
néntorit den né mesin apo fundin e majit,
ndérsa muajt shkurt dhe mars jané mé 1@
pérshtatshmit pér aktivitete dimérore. Kéto
zona malore ofrojné kushie 18 pérsosura pér
freende, ski tume, snoubord dhe vozitje me
sajd.

Po aq atraktive jané edhe malet Visitor
dhe Cakor, 12 cilat ofrong peizazhe spekia-
kolare dhe terrene sfiduese per (& gjithe da-
shamirét e ambientit diméror.

Gjithgka gé ju nevojitet éhté vullneti i
miré, pajisje cilésore dhe dashuna pér malet,
Né funksion 1& promovimil (& tunzmit dim-
éror dbe potencialit t& madh & Bjeshkéve &
Nemuna, veganénisht 18 zonés sé Bogigevi-
cls, wié vitit organizohen aktivitete 1€ shu-
mta, nga & cilat vegohen:

* Backcountry Camp - Bogigevica
« Ski Fest — Plavé
* Trekufin Freeride - tn maja, njé dig



nalina, slobode 1 hepote prirode u jednom od
najautentiéniph planinskih prostora na Bal-
kanu.

K&l ngjane bashkojngé dashamiré 1@
sporteve dimérore nga Mali | Zi, Shqipéria
dhe Kosova, duke ofruar njé pérjetim umk 1¢
adrenalings, lirisé dhe bukurisé natyrore né
njé nga zonal mé aulentike malore né Ball-
kan




8. SKIJALISTE PALJEVI

Sknveno medu visokim Setinarima, ski-
Jahiste _Paljevi” predstavlja pravu bajkovit
zimsku idilu. Sve 8o vam je potrebno da
dozivite ovu éaroliju jesu dobra volja i
ljubav prema planini.

SkijaliSte se nalazi na planini Kofiljaca,
a do njega se 1z Plava stize makadamskim
putem za otprilike pola sata voinje. Ipak,
mnoge prethodne generacije, kao | danadnji
entuzijasti, do Paljeva pjesale i do dva sata
kroz snijeg, krecuci 12 sela Bogajice.

Na stazi je postavljen mah ski-hift (sajla
duzine oko 300 metara), a skyaliSte moze
primiti oko 150 skyaSa Ovo je savrieno
mjesto za poroditne zimske izlete | idealna
destinacyja za simski mspust. Naymladi pos-
jetioci ovdje mogu uZivati u sankanju, prav-
lienju Snjedka Bijeliéa, skloniStima od snije-
gn 1 brojmm drugim zimskim radostima.

Za one koji Zele da nauée skpanje ih
snoubording, ¢lanowvi skijadkog kluba _ Bogi-
Cevica” pruZaju nstrukcije | pomaZu pode-
tnicima da savladaju prve skijaske korake.

U toploy | prjatnoj atmosferi kolibe
JLuvdijin konak™, domacéimi tradicionalno
prapremaju topao Caj, kafu 1 pedene kro-
mpire, nudeci gostima utodiste od hladnoce |
priliku za odmor.

Tokom zime 1 Skolskog raspusta, Tun-
sticka organizacija Plav organizuje prevoz
do Paljeva, okupljnjuéi djecu i ljubitelje ski-
janja, od kojih mnogi upravo ovdje naprave
svoje prve korake na snijegu.

8. PISTA E SKIVE PALEVI

E fshehur mes pishave 18 larta, pista e
skive _Palevi” perfagéson njé permallé 1@ ver-
teté dimérore. Githgka qé ju nevojitet pér 1@
pérjetuar k&€ magyi éshté vullnets i miré dhe
dashuria pér malet,

Pista gjendet né malin Kofilaga, dhe den
tek ajo nga Plava amhet pér rreth gjysmé ore
me rrugé makadamike. Megpithaté, shumé
gienerata mé pard, si dhe entuz1ast@ ¢ solém,
ecin deri né Palevi per meth dy oré pérmes
déborés, duke u misur nga fshati Bogajig.

NE pisté &shté vendosur njé ski-fiflt 1 vogél
(teli rreth 300 metra 1 até), dhe prsta mund
1€ pranojé rreth 150 skiatoré, Eshig vendi
ideal per ekskursione familjare dhe njé desti-
nacion 1 pérsosur pér pushimet dimérore,
Vizitorét mé & vegjél mund 1& kénagen me
vozitje me sajé ndérmmin ¢ burrave prej
débore, strehéve dhe shumé kénagési t& tjem
1e dimnit.

Pér ata qé déshironé & mésoné 1@ ski-
joing€ ose 1& snoubordong, andarét ¢ klubn
te skive ,Bogigevica” ofrojné mésime dhe
ndihmojné fillestarét 1& béjné hapat e paré né¢
ski.

NEé ambientin ¢ ngrohi dhe mikprigs
1& kolibés _konaku 1 Zuvdijés”, mikpritésit
pératisin tradicionalisht gaj té ngrohte, kafe
dhe patate & pjekura, duke u ofruar mysa-
firéve strehim nga i Nobt dhe njé mundési
pér pushim

Gjate dimnt dhe pushimeve shkollore,
Organizata Tunstike e Plavés organizon tra-
nsportin deri né Palevi, duke mbledhur fém-
ijé dhe adhurues & skijimit, prej 1€ ciléve
shume pikérisht ket bejng hapat e tyre &
paré né déboré.
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Kulturmi tunizam predstavija jednu od
najvaznijth grana turizma u nadem graduo.
Istoryska vrijednost, starost objekata i speci-
fi¢an stil gradnje Cine Plav pravim kulturnim
draguljem. Sama &injenica da se ovdje nalan
najstarija dzamija u Crmoj Gon, kao 1 najveéi
broj kula u dr2avi, sviedodi o privilegiji 2iv-
ljenja u ovom kraju

Medutim, ono &to Plav /mista éini pose-
boim nije samo njegova bogata arhitektons-
ka badting, veé 1 dub zajednidtva i sloge medu
njegovim stanovnicima. U ovom prostoru,
gdje dzamije i crkve viekovima odolijevaju
vremenu | istorijskim previmanjima, ogleda
se duh multikulturalnosti, medusobnog posto-
vanja i skladnog suZivota.

Plavske d?amije prepoznatljive su po
autentiéno) arhuektun, karnkteristiénoy za
osmanski period. Gradene su od kamena, sa
sntvorenim drvemim sofuma pokrivenim Sin-
drom, dok se iz krovne konstrukcije izdizao
drvenmi mimaret. Ovakav stil gradnje obiljeZio
je gotovo sve plavske dzamije tog doba,
izuzev dzamije Sulanije, koja je bila grade-
na od tesanog kamena | imala kameni mina-
ret.

Na podru¢ju opstine Plav nalan se pet
crkava, medu kojima se posebno istie Mana-
stir Svete Trojice u Brezojevicama -~ najstar-
iji pravoslavm vierski objekat u ovom kraju.
Ostale crkve potiu 1z novijeg penoda 1 pre-
dstavijoju znacajan segment kulturno-istori-
1skog naslieda ovog prostor.

Poseban arhitektonski pedat Plavu | Gusi-
nju daju kamene kuée 1 kule, gradene od 16.
do podetka 20, vijeka. Ove gradevine se ra-
Zlikuju od tradicionalnih drvenih kuéa po
sv0jo) ¢vrsto) struktun | masivnost. Kule su
prvobitno gradene u svrhu odbrane, a ve<inu
mpih 1zgradih su mayston iz Debra u Make-
doniji, poznati po izuzeino) viedtini obrade
kamena i drveta.

HYRJE

Tunzmi kulturor pérbén mé nga degt
mé 1@ réndésishme 1€ turizmit né qytetin
tong&. Viera historike, mosha ¢ objekteve dhe
stili 1 vecanté | ndértimit ¢ b&yné Plavén n)e
thesar 1& véneté kulwror. Veté foku gé kém
ndodhet xhamia mé ¢ vietér né Mal & Zs,
si dhe numn mé i madh i kullave ng vend,
déshmon peér privilegjin e jetés ng ke@ zong.

Meggithaté, ajo qé e bén Plavén me ¢
vérieté 1€ vecanté nuk Eshié vetém trashé-
gimia ¢ pasur arkitekturore, por edhe shpiru i
bashkésisé dhe mirékuptimit ndérmjet bano-
réve 1€ sa). Né keté hapésiré, ku xhamité dhe
kishat qéndroné shekuj me rradhé pérballe
kohés dhe lévizjeve historike, reflektohet
fryma e multkulturalitetit, respekut (& ndér-
sjellé dhe bashk@jetesés harmonike.

Xhamite¢ e Plaves dallohen pér arkite-
kturén autentike osmane. Ndértuar me tulla
dhe dru, me sof@ druri 1& mbyllura 18 mbu-
luara me ¢ating prej shindre, dhe me minare
drun q¢ ngrihen nga konstrukti i gatisé. Ky
stil karakterizon pothuajse 1€ gjitha xhamité
¢ Plavés 18 kohés, pérves Xhamisé Sultanija,
e ndértuar me gur & preré dhe me minare
prej guri,

Né komunén ¢ Plavés gjenden pesé kisha,
ndér 18 cilat vegon Manastiri 1 Shén Trinisg
né Brezojevice - struktura me e vjetér orto-
dokse né k#e zoné. Kishat e tiern datojné
nga periudha mé e re dhe perb&né myé seg-
ment & réndésishém 1€ trashégimisé kultu-
rore ¢ historike 12 kéti) areali.

Arkitektura ¢ Plavés dhe Gucisé thek-
sohet veganénsht nga shiépité ogurze dhe
kullat, ndértuar midis shekullit & 16-1& dhe
fllimit & shekullit (&8 20-18. Ké&to strukium

jané & ndéruara me gur dhe dallohen nga

shtépité tradicionale druri pér strukturén e
forté dhe masivitetin. Kullat jané ndértuar
fillimisht p& mbrojije, dhe shumica kang
dale nga duart e mjeshtrave nga Debra ¢ Ma-
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Arhitektura plavskog kmja posebno se
istite kulama — fortifikaciono-stambenim ob-
jektima rasprostranjemim Sirom Balkana od
srednjeg vijeka do 20. vijeka. Gradene su od
kamena, s debelim zidovima, kvadratne os-
nove i vise etaza (v Plave uglavnom dvo-
katne ili rokaine ). OkruZene visokim zidovi-
ma, unutar dvonsta su se Cesto nalazile |
pomoéne zgrade, medu kojima | mutvak -
prostonja za pripremu hrane,

Kultumo-istorijska bastina Plava preds-
wvlja neprocjenjivu vrijednost. Njena vaZnost
ne ogleda se samo u o¢uvamm gradevinama,
vec 1 u duhu zajedmidtva, tolerancije | ponosa
koji traje kroz vijekove

gedomisé, 1@ njohur pér afiésiteé e tyre 1@
pérpunimit t& gunit dhe drunt
Arkitektura e krahings s& Plavés vecohet
posacérisht me kullat - objekte fortifikuese-
banuese (& pérhapurn né mbaré Ballkamin qé
nga mesjeta ¢ dert n€ shekullin XX, Ato jané
ndértuar prej gun, me mure 1€ rasha, me bazg
katrore dhe me disa kate (né Plave zakonisht
dykatéshe ose trekatshe). T@ rrethuara me mu-
re (& lana, brenda oborrit shpesh ndodheshin
edhe ndértesa ndihmése, ndér 1o edhe kuzhi-
na verore njé dhome pér pérgatitjen ¢ ushqi-
mit
Trashégimia kulturore e histonke e Plavés
paraget mé€ vieré (& pagmuar. Réndésia ¢ sa)
nuk qéndron velém (e ndé@nesal ¢ ruajtura,
por edhe te fryma ¢ bashkésise, tolerancés
dhe krenansé q& ka qéndruar ndér sheku).







DZAMIJE
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9. CARSKA DZAMIJA

Carska dzamija v Plavu sagradena je
1471. godine u starom gradu, unutar bede-
ma, | u narodu je poznata kao Stara dZamija.
Smijestenn no kupasiom uzviSenju Meteriza,
svojim polozajem domimira ¢itavim gradom
Bila je sastaven dio utvrdenja poznatog kao
Dizdarev grad, koje su ¢imile kule za smje-
Sty 1 skladiStenje oruZja, opasane zidom vis-
ine od 3 do 5 metara. U neposrednoj blizini
d2amije nalozila se 1 najstanja biblioteka v
ovom kmju, za koju se pretpostavljn da po-
tide iz istog perioda.

DZzamna je prvobitno bila 1zgmdena od
busike i drveta, a slu2ila je kao asker-d2am-
ya, namijenjena vojnicima | admenistrti-
vnim predstavnicima osmanske viasti, predv-
odenim kadijom. Svoj danasnji izgled dobila
je u IX. vijeku, dok je obnovljena 186970,
zatum 1970, 1 1986, godine. Osnova joj je
pravougaona, dimenzija 14 ~ 8 metara, | sas-
toji se od prizemlja i sprata. Tokom obnove
1986, godine, krov od Sindre zamijenjen je
imitacijom dindre od termoplasta. Minaret
visine 10 metara izraden je od drvetn i 1zdize
s¢ 1z krova. Prednp dio dzamije, poznat koo
sofe, tnkode je graden od drveta

Posebnu umjetnicku vrijednost imaju
drvena vrata, ukradena ugraviranim omame-
ntima karakteristiénim za plavsko-gusinjski
kra). Iznad vrata se nalazi tanh — natpis o
obnovi dzamije iz 1869. godine, pisan na
osmanskom jeziku. Ovaj tanh je najstarnji
saluvami zapis te vrste u plavsko-gusinjskom
kraju i jedinstven po tome 3to je ugraviran u
drvetu, dok su ostali tarihi u ovom podruéju
uglavnom uklesani u kamenu. Godina obn-
ove izraZena je hid2retskim kalendarom na
dva naina ~ brojem | ebd?edom. metodom
koja konsu brojlane vnjednosti arnpskih
slova,

Unutar kompleksa Carske d2amije nalaz
se | bunar, kao i top koji se 1 danas koristi za
oznadavanje vremena iftara tokom mjeseca
ramazana
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9. XHAMIA PERANDORAKE

Xhamia Perandorake né Plavé u ndértua
né vitin 1471 brenda mureve & gytetit 1@
vijetér dhe njibet si Xhamia ¢ Vietér. E ven-
dosur né kodér kupolore 1& Meterizés, njo
mbizotéron gjithe gytetin, Ishie pjesé e forte-
sés sé njohur Dizdarev Grad, me kulla pér
strehim ¢ armé dhe mur 3-5 metra 1@ lané.
Prané xhamisé ndodhej biblioteka me e
vjeter e kéti) rjoni, q¢ besohet 1@ jeté nga ¢
nj¢jta periudhe.

Fshati fillestar u ndérua me malenale (2
lehta - dru dhe wlla boshe - si xhami ushia-
rake pér stafin ushtarak dhe administrativ
osman, nén drejtimin e kadisé. Struktura aktu-
ale mon formén ¢ saj né shekullin e 18-t8,
me rindértime n& vitet 1869/70, 1970 dhe
1986. Ajo éshié me baze drejtkandashe (14
8 m) dhe ka kate & poshiém dhe 1& sipérm.
Gyaté riparimit 1€ 1986-5, ¢atia ¢ drurit u
z8vend@sua me imitim (ermoplastik. Minare
afrhe drun &shie 10 m i lang dhe ngribet nga
gatin, ndérsa sofat e pérparme jané gjithashiu
ndértuar me dru,

Viera artistike ¢ vecant@ vijen nega dyert
druri me zbukurime t&¢ gdhendura e
nstike pér zonén e Plaves dhe Gucisé. Mk
dyer ngjet edhe tarih — mbishkrimi 1 rests
unmit 1@ vitit 1869 n& shkruar ng gjuhd
osmane. Ky tarih éshi@ shenimi me | vjeter
ruajtur i kétij lloji né trevin e Plavés ¢
Gucisé dhe eshie unik pér shkok se @s

Viti 1 rindertimit &shté shprehur sipe
ndarit hixhri né dy ménym — me numr d
me cbxhed, metode qé pérdor vierat nume
rike 1& shkronjave arabe.

Brenda kompleksit (& xhamisé gjendet
nj¢ pus dhe nje top, q¢ pérdoret ende
sinjalizimin ¢ iftarit gjaté muajit 1@
"



10. DZAMIJA SULTANIJA

DZzamija Sultania podignuta je 1907
godine, zahvaljujué sredstvima sultana Abdul
Hamuda 11, koyi je mjenom izgradmom izra-
zio zahvalnost i poStovanje prema stanovni-
cima Plava za lojalnost Osmanskom carstvu
1 hrabrost u odbrani Plava i Gusmja tokom
Boja na NokSicu 1879, godine. Ova dZzamija
predstavija poshiednju osmansku bogomolju
sagradenu u Cmoj Gon.

Smyedtena u samom centru plavske éar-
Sije, gradena je gotovo deset godina od
1zuzeno Cvrstog materijala, a zgradnju su
vodili ¢uveni neiman 1z Debra. Kamen je
dopreman s velike udaljenosti, a posebnost
njene arhitekture ogleda se u umjetmickom
oblikovanju 1 preciznom klesanju kamena
Specifitan graditeljski postupak povezivanja
kamenih blokova pomoéu Zlijebova — inade
karakteristi¢an za obradu drveta — dodatno je
udvrstio konstrukeiju. Blokovi su medusobno
povezani olovom, $to je d2amiji dalo 1zgled
stabilnost kno da je izlivena iz jednog kom-
ada. Na isti nadin graden je 1 vitki minaret,
kno i kube d2amije. Pretpostavlja se da su u
smjesu maltern dodavana bjelanca, $to je dop-
nnosilo dodatno) évrstoéi objekta. Unutra-
Snjost 1 spoljadnjost dzamije bile su ukradene
uklesamim ajetima na ampskom jeziku 1
bogatim ambeskama.

Godine 1927 dZzamiji je sruden minaret,
n objekat j¢ oduzet Islamsko) zajedmecr |
pretvoren u $kolu. Tada su na dva ugla krova
postavijen krstovi, $to je wzazvalo protivlje-
nje mushmanske zajednice. Reisul-uleme
Kraljevine Jugoslavije su 1933, 1 1938, god-
ine bezuspjeino zahtjevah da se omi uklone.
Nakon Drugog svjetskog rata, dzamijn je
nastavila da se koristi kao Skolski objekat, a
1959 godine prenamijenjena je u polici)sku
stanmicu i zatvor. Tom prilikom uklonjeni su
svi nalpisi na ampskom jeziku, mijenjeni
su prozor | vita, a unutrafnjost pregradena
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10. XHAMIA SULLTANIA

Xhamia Sulltania u ndértua né vitin 1907
me ndihmén financiare & sulltan Abdul
Hamidit 11, 1 cili n@ k&@ ményré shprehu
mirénjobje dhe respekt ndaj banoréve &
Plavés pér besnikénné e tyre nda) Peran-
dorisé Osmane dhe triméniné ¢ treguar gjaté
mbrojijes sé Plavés dhe Guceisé né Betején e
Nokshigit n vitin 1879, Kjo xhami pérfa-
qéson faltoren e fundit osmane ¢ ndértuar né
Mal & Zi.

E vendosur ng velé zemrén e carshisé s&
Plaves, ajo éshié ndertuar pér afro diyeté viet
nga material shumé | géndrueshém, nén dre)-
timin e mjeshtérve & njohur nga Dibra. Gun
&shié sjellé nga larg, dhe vegantia ¢ arkite-
kiurés s& sa) qéndron né punimin artistik dhe
gdhendjen precize 1& gunit. Nj@ tekniké nde-
riimi ¢ veganté qb pérdor idhjen ¢ bllogeve
1€ gurit pérmes brazdave — metodé zakonisht
¢ pérdorur né pumimin ¢ drurit - ¢ forcoi
shiesé strukturen Blloget jane lidhur nder-
mjet tyre me plumb, duke 1 dhéné xhamisé
pamje dhe qéndrueshmén sikur té ishte der-
dhur né njé kallép (& vel2m. Me 1& njgjlén
teknmike jang ndértuar edhe minareja elegante
dhe kubeja e xhamisé. Mendohet se pér for-
&s1 mé 1€ madhe, né pérzierjen ¢ llagit jané
shiuar 18 bardhat ¢ vezéve Brendésin dhe
fasada e xhamise kane gené (& zbukuruam
me ajete & gdhendura né gjuhén arabe dbhe
me ambeska 1€ pasura.

Né vitin 1927, minareja ¢ xhamisé v rré-
zun dhe objekti iu murr Bashkésisg Islame,
duke u shnderruar ne shkolle. Né dy cepat e
catisé u vendosén kryge, g€ q¢ shkaktos
reagime 1€ ashpra nga komunitett mysliman,
Reis-ul-ulemat@ e Mbreté&risé sé Jugosllavisé
me 1933 dhe 1938 kérkuan pa sukses begjen
¢ tyre. Pas Lufiés sé Dyié Botérore, xhamia
vazhdoi 1€ pérdorej 51 objekt shkollor, ndérsa
né vitin 1959 u shadérrua né stacion policie
dhe burg Me a@ mst, u hogén & gjitha



— umjesto mihraba, mmbern 1 Cursa napra-
viiene su zatvorske ¢elije | kancelanje.

Na zahtjev Medihata Islamske zajednice
u Cmoj Gori, i nakon razgovora s predsje-
dnikom Republike, dzamija je 1991 godine
vracena Islamskoj zajednici. Obnova je zapo-
¢ela 2000. godine 1 trajala je pet godina, a
svedano otvamnje obnovljene dzamije uprili-
Ceno je 2005, godine.

U sklopu dzamijskog kompleksa nala-
z1la se | ruzdijn - osmanska srednja Skola s
opiteobrazoviim programom, koja je takode
bila oduzeta 1 kondéena kao Vo odsjek.
Danas se u 10) zgradh nalas spediSie Med-
2lisa Islamske zajednice Plav.

Ispred d2amije Sultamije podignut je nisan

— spomen-obiljeZje Sehidima stradalim prili-
kom nasilnog pokrStavanja mushmanskog
stanovni$tva plavsko-gusinjskog kraja, koje
su cmogorske viasti sprovele 1913, godine.

mbishkrimet ng arabisht, u ndryshuan dni-
taret dhe dyert, ndérsa hapésira e brendshme
u rindértua — né vend & mihmbit, minberit dhe
kursit u ndértuan geli burgu dhe zym.

Me kérkesé (& Myflinisé s& Bashkésisé
Islame n¢ Mal & Zi dhe pas bisedimeve me
presidentin e Republikés, né vitin 1991 xha-
mia iu kthye Bashkésisé Islame. Restauriom
fillo: ng vitin 2000 dhe zgjati pesé viet, ndé-
rsa hapja solemne e xhamisé s& rinovuar u bg
né vitin 2005,

Brenda kompleksit 1& xhamisé ndodhe)
edhe ruzhdija — shkollé osmane ¢ mesme me
program (€ pérgjithshém arsimor - ¢ cila
gjithashtu ishte konfiskuar dhe shndérruar ng
repart ushtarak. Sot, né kée ndértesé ndo-
dhet selia ¢ Késhillit (& Bashkésisé Islame né
Plavé.

Pérpara xhamisé Sulltama éshté ngritur
njé mishan — pérmendore kushtuar déshmo-
réve 18 vraré gnté procesit & konvertimit (@
dhunsh&m (& popullatés myslimane (& trevés
sé Plavés dhe Gucisé mé 1913, 1¢ kryer nga
autoritetet malazeze.




11. SEHIDSKA DZAMIJA

Svetamim polaganjem kamen-temelica 6.
avgusta 2008, godine, zapolela je izgradnja
d2amije u Vonom Selu kod Plava, dime je
otpoteo zmatajan vierski | kultumi projekat
za ovo podruéje. Zemlpdte za njenu izgm-
doyu uvakufio je dr Mersim Ziljki¢, koji je
wedno rukovodio radovima 1 nadgledao
njthov tok. Najveéi dio finansijskih sreds-
tava obezbijedila je dijasporn 12 Sjedinjenth
Amenékih Drzava 1 Evrope, dok je znatajan
doprinos dala i lokalna zajednica, koja se
aktivno ukljudila u realizaciju projekta.

Ova dzamija, odnosno Islamski kulturmi
centar, osmisljen je kao visenamjenski kom-
pleks koji, pored osnovne vierske funkcije,
nudi prostor za odrzavanje vijerskih | kultur-
nih manifestacija, seminara, predavanja i pro-
mociju drustveno-kulturnih dogadajn. Njena
izgradnja ne predstavlja samo odgovor na
vjerske potrebe stanovmdiva, ved 1 doprinos
otuvanju zajednidtva, dubovnosti | tradicije.
Centar je zamidljen kao mjesto okupljanja,
edukacije 1 medusobnog povezivanja svih
generacija, s ciljem da se kroz razlidite akn-
voosti unaprijedi kvalitet Zivota ) osna2i veza
duhovnim 1 kulturmim nasljedem.

Diamija je sveéano otvorena 27. jula
2024, godine, time je ostvaren dugogodidnji
san vjernika | svih onih koji su doprinijeli nje-
noj izgradnji. Njena izgradnja nosi i dublji
mada), jer predstavlya 1zraz kulture sjecamja i
paméenja, osiguravajuél da Schidi plavsko-
-gusinjskog kmja 1z 1879, 19127131 1919
godine nikada ne budu zaboravljen. Njihova
smva, vijednosti 1 berogska borba ostaju dio
kolektivnog paméenja, a upravo ta trajna po-
svedenost sjecanju bila je jedan od glavnih
motiva 78 izgrdnju Sehidske dzamije.

Ova) vierski objekat sviedoéice o 1stoniji,
identitetu 1 snaz duha generacija koje su ga
izgradile 1 koje e ga s ponosom Cuvali za
buduénost.
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11. XHAMIA E SHEHIDEVE

Me mé ceremoni solemne mé 6 gusht
2008, né Vojno Selo afér Plavés u vendos
guri themeltar | xhamisg, duke shenuar flli-
min e njé projekti 1& réndésishém fetar dhe
kulturor pér k@ zond. Tokén pér ndértimin ¢
sa) ¢ dhuroi si vakérl dr. Mersim Zilkiq, 1 cili
gjithashtu drejior dhe mbikéqyn punimet,
Pjesa mé e madhe e mjeteve financiare u sig-
urua nga diaspora né Shietet e Bashkuam 1@
Amerikés dhe né Evropé, ndérsa mé kontr-
ibut 12 réndésishém dha edhe komuniteti lo-
kal q& u perfshi oktivisht ng realizimin e
projektit.

Kjo xhami, respektivisht Qendra Kult-
urore Islame, éshé konceptuar s1 njé kom-
pleks shuméfunksional, q& pérves funksionit
themelor fetar, ofron edhe hapésira pér orga-
nizimin ¢ manifestimeve fetare dhe kultu-
rore, seminareve, ligiératave dhe promovi-
meve 1@ ngjarjeve shoqérore ¢ kulturore,
Ndeértimi i sa) nuk ishte vetém pérgjigje ndaj
nevojave fetare & banoréve, por edhe nj@
kontribut né ruajtjen ¢ bashkésisé, shpiné-
t&rore dhe kulturore. Qendra u mendua si njé
vend takimi, edukimi dhe lidhjeje ndermjet
glenernave (& ndryshme, me géllim qé per-
mes aktiviteteve (& ndrvshme & pérmirésojé
cilésing ¢ jetés dhe 18 forcoj@ lidhjen me
trashégiming shpirtérore  dhe  kulturore.

Xhamia u hap solemmisht mé 27 korrik
2024, duke pérmbushur éndrrén shumév)-
cgare 1€ besimtaréve dhe 1€ gjithé atyre gé
kontribunan né ndértimin e sa;. Ajo mbarn
njé domethénie mé (e thellé - perfagéson njé
shprehje 1@ kulturds s& kujtesés dhe ruagtjes
sé saj, duke siguruar q¢ déshmorét e rajonit
1€ Plavés dhe Gucisé nga vitet 1879, 1912/13
dhe 1919 & mos harrohen kurré. Sakrifica e
tvre, vierat dhe lufia heroike mbeten pjesé e
kujtesés kolektive, dhe pikénsht kjo pérku-
shtim 1 géndruesh@m ndnj kujlesés ishie njé
nga motivet kryesore pér ndértimin ¢ Xha-



misé s& Shehideve.

! Ky objekt fetar do & déshmoje per
historing, identitetin dhe forcén shpiriérore
(¢ gjeneratave qé ¢ ndértuan dhe g€ do ta ru-
ajng& me krenari p&r brezat & vijng.




12. SABOVICA DZAMIJA

Saboviéa dzamija na Janjinoj glavici
podignuta je 1900, godine kao zaduzbina
Hasana (Jakup Ferov) Saboviéa i njegove
brace. Gradena je od klesanog kamena, bez
drvene sole, a krov je preknven termoplastom
koji imitira tradicionalnu Sindru. Minaret,
1zraden od borovog drveta, visok je 7.5 me-
am 1 izdize se iz krova. Osnova d2amije je
pravougsona, spoljainph dimenzija 8,80 »
11 metara,

DZamija je temeljno sanirana 1964, i
1979. godine, a tada je na ulszu dograden
aneks sa in kupole, dimenzija 830 = 2.5
metara. U okviru objekta nalaze se 1 abde-
sthana 1 gasulhana.

lznad ulaza postavijen je tarih — epigral
o izgradnji d?2amije, uklesan u kamenu plotu
dimenzija 50 = 60 cm. Natpis glasi:

Ovo je dobro¢instvo moga Gospodara.
O Gospodaru, istim i uspjesnim udini
ovo djelo!

Graditelji ovog ¢asnog mesdZida su:
Lijepog imetka Hasan-aga, Muhamed,
Omet, Emin i Agus,
sinovi had? Jakubovi, koji je kao
Sehid preselio.

Pocetak izgmdnje 1316
(1898/1899) godine,

Zavrdetnk 1zgradnje 1318.
(1900/1901) godine.

Majstor: Debranin Hamaza.

Ovaj arth 1ima 1+ dokumentarnu | duho-
v vrijednost - svjedodi o vremenu i ljudima
koji su s hubavlju gradili vjerske objekie, ost-
avljajuéi trajm peat u duhovnoj i arhitekto-
nskoj bastini plavskog kraja.

| & Plavés.

12. XHAMIA E SHABOVIQEVE

Xhamia e Shabovigéve né kodrén e
njohur si Janyina Glavica u ndértua né vitin
1900 si vakel | Hasanit (Jakup Ferit) Shabo-
viq dhe vellezérve 1@ tij. Eshié ndenuar nga
gur 1 gdhendur, pa sofmt prej drun, ndérsa
catia &shté ¢ mbuluar me termoplast qé imi-
ton sofatén tradicionale pre) drase. Minareja,
e ndértuar nga druri | borit, éshie e gjae 7.5
metra dhe ngnhet nga ¢atia. Plani i xhamisé¢
éshié drejtkéndor, me pérmasa 1€ jashtme
880 = || metra

Xhamia u neénshtrua restaurimit (2résor
né vitin 1964 dhe 1979, kur né hyrje iu shiua
njé aneks me tre kube, me pérmasa 8.30 =
2.5 metra. Brenda objektit ndodhen edhe
abdeshana dhe gasulhana.

Mbi hyrjen ¢ xhamis# &shie vendosur njé
tarth — mbishkrim pér ndértimin ¢ xhamisé —
1 gdhendur né njé pllaké gur me pérmasa 50
* 60 cm. Mbi 1€ shkruhet:

Kjo éshi¢ bamirésia e Zotit tim.

O Zot, béje kété veper 1€ pastér

dhe 1€ suksesshme!
Ndértuesit e kéti) mesxhidi 12
ndershém jang:
Hasan-aga, Muhamedi, Omen,
Emini dhe Agushi,
bijié e haxhi Jakupit, i cili ra déshmor.
Fillimi i ndérumit: 1316. (1898/1899),

Pérfundimi i ndértimit: 1318 (1900/1901),

Mjeshtér: Hamza nga Dibm.

mmqemcdashmudmm re.
duke lgne gyurme 1¢ pérhershme né trashégi-
mmwmm ¢ rajon




13. REDZEPAGICA DZAMIJA

RedZepagi¢a d2amiju u Plavu podigla je
1774, godine Fatima, kéi Redzep-age i sup-
ruga skadarskog vezira Mahmud-pade Busa-
tlije, kao 1zraz zahvalnosti prema svom ocu.
Njena izgradnjn vremensk: se podudara s po-
dizanjem vezirove dzamije u Gusinju 1765,
godine. Na fasadi dZamije uklesana je hid2-
retska godina 1288, koja svjedo¢i o obnovi
1z 1871, godine, DZzamija je sanirina u vise
navrata — 1870, 1963, 1974 i 1993. godine.

Minaret ove d2amije znatno je vidi od
ostalih u Plavu, doseZuci visinu od 14 me-
tara. Izmaden je od kvalitetnog borovog drv-
eta. U haremu d2amije nalaze se mezarje,
gasulhana, abdesthana i Sadrvan.

Graditeljska vrijednost i specifinost ove
d2amije ogledaju se u izraZenoj upotrebi dr-
veta u enterijeru, bogatom duborezu, posta-
vhanju drvenog minareta, kno i u koncepeiji
ulaznog trijema gradenog od drveta. Spolja-
Snji zidovi zidani su kamenom u krefnom
malteru, a na fasadi je formirano kvadratno
postolje.

Na ulaznoj kapiji dzamije ugradena je
mermerna plota s natpisom koj sviedoli o
tragiénom strijeljanju  Hajra  Sahmanoviéa
(1912), komandanta bataljona Bajram Cun, i
Husnija Zaimija (1919), komesara Sete 1 &la-
na Staba bataljona. Njihdv#nhﬂlmnera-
zdvojm jos od tkolskih dana
Strijeljami su 8. novembrs
strane okupatora.
Al, koja je, kako se 0
dm;ell bol, bez suza u Nl

13. XHAMIA E REXHEPAGIQEVE

Xhamia e Rexhepagigéve né Plave u
ndértua né vitin 1774 nga Fatimja, bija e
Rexhep Agés dhe bashkéshortja e vezinit (&
Shkodrés, Mahmud Pashé Bushatliut, si she-
njé mirénjohjeje nda) 1& aut. Ndértm 1 sy
pérkon me ndértimin ¢ xharmisé sé vezirit né
Guci ng vitin 1765, Né fasadén ¢ xhamisg
&shie e skalitur viti hixhn 1288, g& déshmon
pér restaunmin e saj né vitin 1871, Xhamin
éshté riparuar disa heré — né wvitet 1870,
1963, 1974 dhe 1993,

Minarja e k#sa) xhamie éshig dukshém
mé e larté se ato & tjera né Plavé, duke am-
tur mj@ lartési prej 14 metrash. Ajo &shié nde-
ruar nga dru pishe me cilési 1€ lané. Né
haremin ¢ xhamisé ndodhen edhe njé varrezg
(mezarje), gasulhang. obdeshand dhe nje
shatérvan.

Viera arkitekturore dhe vegantia e késa)
xhamie géndron né pérdorimin e theksuar 1@
drurit né enterier, né zbukurimin me gdhe-
ndje 1& imin, n¢ minaren prej drun, si dhe ne
konceptin ¢ hyrjes — njé portik i punuar
1&r&sisht nga druri, Muret ¢ jashime jané (8
ndértuara nga guré 12 lidhur me llag gélgeror,
ndérsa né fasadé éshi¢ krijuar njé bazament
né formé katrore,

N& portén hyrése 18 xhamisé Eshig ven-
dosur nj@ pllake mermeri me mbishkrim g&
déshmon pér pushkatimin tragjik & Hajro
Shahmanovigit (1912), komandant 1 batalio-
mit 1€ Bajram Currit, dbe Husmi Zaimit (1919),
komisar i ¢etés dhe andtar i shiabit 1& bata-
lionit. Té dy ishin 1 pandashém q@ nga ditet
e shkolles, e deri né vdekje. At u pushka-
tuan mé 8 néntor 1943 nga pushtuesit.

Né mbishkrim pémendet edhe néna e
tyre, Alta, e cila, sig thuhet, e pérballo) dhim-
bjen me tnmén, pa lot né sy"”, duke varrosur
fillimisht Husniun dhe mé pas edbe djalin ¢

saj, Hajron. Kjo pllake u vendos nga Komite-
ti Komunal | SUBNOR-it t& Gjakoves - Plaves.



14. DZAMIJA U BOGAJICU

Kamen-temeljac za izgradnju dzamije u
Bogajiéu svecano je poloZen 9. oktobra
2010, godine, ¢ime je zapoleo jedan od
matanijih vijerskih i kulturnih projekata u
ovom kmju. Zemlpdte za izgradmu uvakufio
je Dzevat Canovié, dok je najvedi dio fina-
nsijskih sredstava obezbijedio D2evat Cecu-
njanin. Pored njih, znatajan doprinos dali su
1 Elanovi dijaspore, kao 1 myeStani Bogajica,
koji su svojim donacijama i liénim angui-
manom pomogh da ovaj objekat bude 2n-
vrien

Radovi su tekli planski | uz veliko
zalaganje svih uéesnika, zahvaljujuér éemu
Jje dzamija uspjeSno zavriena | svedano otvo-
rena 2013, godine, Od 1ada, d2amija u Boga-
Ji¢u postala je vazno mjesto okuplianja vie-
mika - ne samo kao prostor za molitvu 1
vierske obrede, vec | kao centar u kojem se
WWthm

wawm
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14. XHAMIA NE BOGAJQE

Guri i themelit pér ndértimin e xhamisé
né Bogajge u vendos me njé ceremoni sole-
mne mé 9 tetor 2010, duke shénuar fillimin e
njé prej projekteve mé (@ réndésishme fetare
dhe kulturore né kétd mjon. Tokén pér ndér-
tim ¢ dhurot si vakél Xhevat Canoviq, ndérsa
piesa mé ¢ madhe ¢ mjeteve financiare u
sigurun nga Xhevat Cecunjanin. Krahas tyre,
ndihme ¢ madhe dhané edhe anétarét e
diasporés dhe banorét ¢ Bogajqit, 1& cilét
pérmes donacioneve dhe pérkushtimit perso-
nal ndihmuan q& ndértimi 12 pérfundojé me
sukses.

Punimet u zhvilluan sipas planit dhe me
angazhim t& madh 18 1€ gjithé pjesémarrésve,
falé sé cilés xhamia perfundoi me sukses dhe
u hap solemnisht n& vitin 2013. Q¢ nga ajo
kohé, xhamia n¢ Bogajge eshié shndérmuar
né njé vend € réndésishém pér tubimet feta-
re — jo vetém si hapésirg pér falje dbe rite
fetare, por edhe si gender ku mbahen ngjane
1é réndeésishme fetare dhe shogérore.

Ndeértimi i saj simbolizon unitetin dhe
perkushtimin pér ruajtjen e undités fetare dhe




15. DZAMIJA BILAL BIN REBBAH

Kamen-temeljac za izgradnju dzamije
Bilal bin Rebbah u Koritima postavijen je 1.
decembra 2018, godine. Zemljidte 2a lzgra-
dnju otkupio je Med2lis Islamske zajednice
Plav, uz znaéajnu podriku dijaspore 1 loka-
Inog stanovmistva, éime je stvorena osnova
2a objekat koji ¢e sluzini vjerskim 1 drus-
tvenim potrebama zajednice.

DZzamija je svelano otvorena 8. novembra
2019, godine, a njenu izgradnju fnansirala
je humanitarna organizacija Ihjau'-Turas iz
Kuvajta, posredstvom Uredn za kontakie sa
mostranstvom MeSihata Islamske zajednice
u Crnoj) Gon.

Ovaj vierski objekat, pored svoje osnovne
funkcije, ima | Siru drustvenu ulogu - oku-
pha viernike. podstite zajedniStvo | dopri-
nosi oéuvanju islamske tradicije 1 identiteta
u ovom kraju. Planirano je i proSiren)e kom-
pleksa izgradnjom Islamskog centra, koji ée
rtmane i biblioteku.

Na taj nadin, prostor ¢e biti osmisljen ne
samo kao myesto molitve, vet i kno centar
edukativnih 1+ kulurmih sadr2aja, koji ée
dodatno ojaéati osjecaj zajedniStva 1 unap-
rediti kvalitet Zivota lokalnog stanovnidtva.

15. XHAMIA BILAL BIN REBBAH

Gun i themelit pér ndértimin e xhamisé
Bilal Bin Rebbah né fshatin Korita u vendos
mé | dhjetor 2018, Tokén pér ndértimin e saj
¢ bleu Késhilli | Bashkésisé Islume n@ Plave,
me ndihmén e madhe & daspores dbe 1¢
banoréve lokalé, duke krijuar késhtu bazén
pér njé objekt q& do 12 ploigsojé nevojat fe-
tare dhe shogérore 1& komunitetit.

Xhamia u hap zyrtarisht mé 8 néntor
2019, dhe ndértimi 1 saj u financua nga orga-
nizaty humanitare Thjau't-Turas nga Kuvaji,
pérmes Zyrés pér Marrédhénie me Jashte 1
Myflinisé s¢ Bashkésisé Islame né Mal 1& Zi.

Ky objekt fetar, pérveg funksionit them-
elor si vend lutjeje, ka edhe njé rol (& réndé-
sishém shoqéror — bashkon besimtar@l, nxit
ndjenjén e perkatésisé dhe kontribuon né
ruajijen e tradités dhe identitetit islam né
kété zone. Eshié planifikuar qé né & ardh-
men kompleksi 1 zgjerobet me ndértimin ¢
nj@ Qendre Islame, e cila do 1@ pérfshijé njé
gerdhe, salla shumefunksionale, apartamente
dhe biblioteké.

Né kete ményré, hapesim nuk do (& jet@
vetem njé vend faljeje, por edhe nj¢ gendeér
edukative dhe kulturore qé do & forcojé me
tej lidhjen ndérmjet njerézve dhe do (& pér-
mir@soj@ cilesing e jetds né komunitet.

-— L -f 3
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16. MANASTIR SVETE
TROJICE

U selu Brezojevice, u podnozju brda
Gradac, smjedien je Manasur Svete Trojice,
koji pripada Eparhiji budimljansko-niksic-
ko) Srpske pravoslavne crkve. Prema pisa-
nim 1zvorima, manastir je sagraden 567
godine na temeljima starijeg manastira. Tada
su decanski kaluderi povienli jeromonahu
Nestoru 1 njegovo) brati zadatak dn 1zgrade
il obnove svetinju na obali Lima. Predanje
knsye da je prvobitni manastir podignut
tndesetak godina prije Manastira Visoki De-
¢ani, ali je mzoren tokom osmanskog osva-
janja Plavske Zupe. Danadny oblik manastir
je dobio izgradnjom na rudevinama tog sta-
rog zdanja.

Arhitektonski, Manastir Svete Trojice
graden je u vizantijskom stilu | pripada tipu
jednobrodnih crkava sa polukruZnom apsi-
dom, prostranim kvadratnim naosom i pripr-
atom. Poluobli¢astu konstrukciju broda nose
boé¢mi prislonjems lukovi. Crkva nema kupolu
m zvonik — on je naknadno podignut na brdu
Gradoe, iznad manastira. Arhitekura crkve
podsjeca na morvsko-radki stil, karakteristi-
¢an za srednjovijekovne srpske manastire.

Zahvaljujuci svom geografskom polozaju,
Manastir Svete Trojice je tokom vijekova
odravao snaZne veze s Visokim Detanima,
Peckom patrijarSijom, Purdevim Stupovima
Sudikovom, Miledevom, kao i manastirima
Moméa 1 Piva. Kroz ovaj kraj prolazili su
karavani i vaZni putevi, kojima su prenoSene
dragocjenosti srpskih viadam 1 velikada Zah-
valjujuér darovima u zlatu, srebru, knjigama
1 tkonama, manastir je postao znaéajan duho-
vai i kultumi centar. Na brdu Gradac, gdje su
nekada stolovali gospodan ovog kraja, pos-
tojale su i prepisivatke Skole u kojima su se
Sirile pismenost | knjiZzevnost.

Kroz svoju dugu istoryju, manasur je vise
puia bio meta napada | razaranja. Zabilje-

16. MANASTIRI |
TRINISE SE SHENJTE

Né hatin Brezojevice, né fushén ¢ ko-
drés Gradac, ndodhet Manastiri 1 Shén Tr-
nisé, i cili | pérket Eparhisé s¢ Budimljés dhe
Nikshiqut 1@ Kishés Ortodokse Serbe. Sipas
burimeve 1€ shkruara, manastiri u ndértun né
vitin 1567 mbi themelet ¢ nj& manastiri mé (&
vieter. At¢here, kalugjerét e Decanit | besuan
jeromonakut Nestor dhe véllezérve té 1 det-
yrén pér 1€ ndértuar ose nkthver kété shen)-
1&n prang lumin Lim. Legjenda thoté se
manastin 1 paré u ngrit rreth widhjet@ vijet
para Manastirit (& Decanit & Lané, por u
shkatérrua giaté pushtimit osman (& rjonit (&
Plavés. Forma ¢ soime ¢ manastirit u krijua
duke nndéruar mbi rénojat e asa) ndériese
18 vjeter.

Arkitektura e Manastrit 18 Shén Trimisé
&shté né stilin bizantin dhe i pérket tpit 1€
kishave me njé& brod (& vetém, me absidé
giysmikryesore, naos (& madh katror dhe
prfii (priprat). Konstrukciom gjysmépérk-
ulés mbéshtetet né harku anésor. Kisha nuk
ka kupolé as kampanile — kampamili gshig
ndértuar mé¢ vong mbi kodrén Gradac, mbi
manastir. Arkitektura ¢ kishés i ngjan sulit
moravo-rashian, karakienstik pér manastiret
serbe mesjelare.

Falé pozités gjeografike, Manastini | Shén
Trimisé ka pasur lidhje 1@ forta me Deganin e
Lanég, Patnarkatin e Peyés, Manastirin ¢ Shén
Gjergit, Shudikovin, Mileshevén, si dhe
manastiret Momaga dhe Piva. N& kélé zong
kalonin karvane dhe rmugé 1@ réndésishme g
pérdomin mbretérit dhe prijésit serbé pér (¢
transportuar thesaré & gmuar. Falé dhuratave
né ar, argjend, libra dhe (kona, manastin u b
njé gendér e réndésishme shpingrore dhe
kulturore. N¢ kodrén Gradac, ku dikur sund-
onin zotérnjté ¢ rajonit, vepruan edhe shko-
lla pé&r kopjim librash ku zhvillohe) shkrim,
leximi dhe letérsia.
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7eno je da je spaljen | mzoren 1912, 19411
1946. godine. Tom prilikom su umstene bro-
ine knjige, a dragocjenost opljatkane, ko
da je malo toga satuvano do danas.

Zivopis u manastiru potiée iz istog perioda
i djelo je jednog mastorn. lako su freske u
veliko) mjen odtedene, pojedim fragments |
dalje su vidljivi. Na istoénom zidu priprate
nazire se kompozicija . Stmdni sud”, dok se
iznad ulaznih vrata nalazi freska | Gosto-
ljublje Avramovo™. Na zapadnom zidu naosa
oslikan je . Sven Nikola", dok se u ni%i nalazi
prikaz Bogorodice sa Hristom. Pored njih su
predstavijem Sveti Sergije 1 Sveti Vakho, a
desno se malazi fragment freske Stefana
Nemanje.

Freska . Uspenje Bogorodice™, smjeStena
1znad vrata, relativno je dobro ofuvana, dok
su s lijeve strane prikazam  Rodenje Bogo-
rodice” 1 _Hristos”. Nekada se w nalazila |
freska  Arhangel Mihailo™, a na juZnom zidu
vidlpvi su likovi Jovana Pretele, poprsje
Svetog Sergeja 1 Svetog Simeona. U jednoj
nidi jedva se naziru  Grudi Svetog Save®™,
dok su pored mega naslikana tn crkvena
velikodostojnika, od kojih je jedan, kako se
pretpostavlja, Sveti Sava.

Manastir Svete Trojice, uprkos burnoj
istoriji | brojnim razaranjima, ostaje jedan od
najznadajnijih dubovnih i kulturnih centara
ovog kmja. svjedoéeéi o bogatoj proslost i
maéaju pravoslavne tradicije u plavskoj do-
lim.

Gjaté historisé sé tij t& gjaté, manastin
Eshté sulmuar dhe shkmérruar shumé heré.
Regjistrohet se &shig djegur dhe shkat@rruar
ne vitet 1912, 1941 dhe 1946. Gjme kétyre
sulmeve jané shkatérruar shumé libm dhe
thesaré 1& ¢muar jané plagkitur, nda) pak
g)éra jané ruajtur den sot.

Pikturat murale n@ manastir jang nga e
njéjta periudhé dhe jané puné e njé myeshin.
Megjithése freskat jang démtuar né masé @
madhe, fragmente (& vecania jang ende 1&
dukshme. Né murin lindor 12 prifiit shibet
kompozicioni , Gjykimi i Madh”™, ndérsa mbi
derén hyrése ndodhet freska , Mikpritia e
Abrahamit™. Né munn peréndimor 1€ naosit
gshig pikturuar  Shén Nikolla™, ndérsa ng
njé nisé éshi¢ paragitur Shén Mana me
Krishtin. Afér tyre jané Shén Sergji dbe Shén
Vahi, ndérsa djathtas &shié fragment i freskés
s& Stefan Nemanjés.

Freska _Ngjitesa e Shén Meéris¢”™ mbi
dere eshté relativisht miré ruajtur, ndérsa ne
anén e majté jané paragitur , Lindja ¢ Shén
Mérise” dhe , Krishti”. Dikur aty ka gené
edhe freska e  Arkangjelit Mihail”. Né mu-
rn jugor duken figurat e Gjon Pagézont,
portreti 1 Shén Sergyit dhe Shén Simeomit. Né
n)@ nigé me véshtirgsi dallohen , Gjinit 1 Shén
Save”, ndérsa prané v) jané pikturuar tre
prijés kishtarg, prej (€ ciléve m¢ besohet se
¢shté Shen Sava,

Manastiri | Shén Trinisé, pavarésisht his-
toris@ sé& trazuar dhe shkat@mmeve (€ shumia,
mbetet mj@ nga gendrat meé 1@ réndésishme
shpirtérore dhe kulturore € késa) zone, duke
déshmuar pér 1€ kaluarén ¢ pasur dhe rén-
jésing e tradités ortodokse né lugmén e



17. CRRVA SVETOG NIKOLAJA

Temelje Crkve Svetog Nikolaja osvesino
je 28, juna 1993, godine Njegovo visokopre-
osvedtenstvo, mitopolit crnogorsko-primo-
rski G.G. Amfilohje. U to vrijeme, paro-
hijski sveStenik bio je otac Pavie Kandic.
Projekat crkve izradio je arhitekta Ranko
Vukani¢, diplomiram inZenjer, osmisdljava-
juéi je u skladu s tradicionalnim pravo-
slavoum stilom.

Osnova crkve ima dimenzije 13,68 »
10,34 metra, sa bruto povrSinom od 71,5 m?,
dok ukupna visina crkve, ukljuujuci 1 krst,
iznosi 13,50 metara. Nakon visegodiSnje gra-
dnje, osvecenje crkve obavio je 13. avgusta
2009 godine Njegovo preosvedtenstvo, epis-
kop budimljansko-nik8iéki G.G. Joanikije.

Crkva pnipada Eparhiji budimljansko-
-nikSicko) Srpske pravoslavne crkve, a mena
izgradnja ostvarena je zahvaljujuéi velikoj
podrict myedtana, kop su svojim donacija-
ma, radom i predanoséu doprinijeli podiza-
nju ovog svetog hrama. Danas, ova crkva
predstavlja ne samo dubovno utodiste, ved |
uqm simbol zajedmsiva, vjere | oluvanja
oillﬂnc tradicije u ovom kmju
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17. KISHA E SHEN NIKOLLES

Themelin e Kishés s¢ Shén Nikollés e
bekoi mé 28 gershor 1993 shkélqesia ¢ Ty,
Mitropoliti { Malit & Zi dhe Primorjes, G.G.
Amfilohije. N& at¢ kohe, prifti parok ishte
At Pavle Kandiq. Projekn 1 kishés u hartun
nga arkitekt Ranko Vukamq, inxhimier i dip-
lomuar, duke ¢ konceptuar né pérputhje me
stilin tmdicional ortodoks.

Baza e kishés ka dimensionet 13.68 *
10.34 metra, me sipérfage bruto prej 71.5
m’, ndérsa lanésia totale ¢ kishés, périshurg
kryqin, &shte 13.50 metra. Pas ndérumi disa
vijecar, bekimi 1 kishés u krye mé 13 gusht
2009 nga His Grace, Episkopr 1 Budimljés
dhe Nikshiqit, G.G. Joanikije.

Kisha | p&rket Eparhisé s& Budimljés
dhe Nikshiqit 1& Kishés Ortodokse Serbe. dhe
ndértimi 1 saj u realizua falé mbéshietjes s¢
madhe & banoréve lokalg, 1& cilé me dona-
cionet, punén dhe perkushtimin ¢ tyre kontri-
buuan né ngntjen e késaj shenjiénie. Sot, kjo
kish¢ peérfagéson jo vetém njé strehé shpir-
térore, por edhe njé simbol 1& pérhershém &
bashkimit, besimit dhe ruajijes s& tradités
ornodokse né kéte zong.



18. CRKVA SVETIH
MUCENIKA KIRIKA 1 JULITE

Temelje Crkve Svetih muéenika Kirika
i Julite osvedtao je 28, jula 1994, godine
Njegovo visokopreosvedtensivo, mutropolit
cmogorsko-prnimorski G.G. Amfilohije, u
vrjeme sluzbovanja nadleZnog sveStenika
oca Pavla Kandi¢a. Crkva je podignua kao
trajno sjecanje na Zrive pokolja u Velics, koj
se dogodio 28 jula 1944 godine.

Projekat crkve izradio je arhitekta Ranko
Vukamé, diplomirani inZenjer. Osnova crkve
ima dimenzije 9.8 » 7.8 metara, sa bruto pov-
rdinom od 45 m®, dok ukupna visina objekia
sa krstom dostiZze 11 metara.

Osvecenje crkve obavlieno je 28 jula
2001, godine, a sluzili su ga Njegovo visoko-
preosvedtenstvo mitropolit G.G. Amfilohije i
Njegovo preosvedtensivo episkop budimlja-
nsko-nikSicki G.G. Joanikije, takode u vrije-
me parohijskog sluzbovanja oca Pavia Kan-
di¢a.

Crkva pripada Eparhiji budimljansko-
nikditko) Srpske pravoslavne crkve, a njena
izgradnjo ostvarena je zahvaljujuéi nesebic-
noj pomoéi mjestana, koji su svojim dona-
cijama, radom i predanodéu doprinijeli podi-
zanju ovog svetog mjestn. Danas crkva
simbolizujc ne samo vjersku i duhovnu
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18. KISHA E SHENJTOREVE
DESHMORE KIRIK DHE JULITE

Themelin e Kishés sé Shenjtoréve Désh’
moré Kirik dhe Julité ¢ bekoi mé 28 korrik
1994 Shkelgesia e Tiy, Mitropoliti 1 Malit (&
Zi dhe Pnimorjes, G.G. Amfilohije, né kohen
kur shérbente prifti parok Ati Pavle Kandiq.
Kisha u ngrit si myé& kujim 1 pérhershém pér
viktimal e masakrés ng Velikg, e cila ndodhi
mé 28 korrik 1944,

Projekti 1 kishés u hartua nga arkitekti
Ranko Vukaniq, inxhinier i diplomuar. Baza
¢ kishés ka dimensionet 9.8 x 7.8 metra, me
sipérfage bruto prej 45 n¥, ndérsa lartésia
totale e objektit me krygqin arrin 11 metra.
Bekimi i kishés u krye mé 28 kornk 2001,
dhe ceremoning ¢ kryen Shkélgesia ¢ Ty
Mitropoliti G.G. Amfilohije dhe Fortlumiu-
ria e Ti), Episkopi i Budimljés dhe Nikshigit,
G.G. Joanikije, gjithashtu até periudhés sé
shérbimit t& prifiit Pavle Kandiq.

Kisha 1 pérket Eparhisé s& Budimljés
dhe Nikshigit 12 Kishés Onodokse Serbe,
ndérsa ndértimi 1 saj u realizua fale ndihmés
sé madhe 1€ banoréve lokalé, 1€ cilét me dona-
cionet, punén dhe pérkushtimin e tyre kontr-
ibuuan né ngritjen e késaj shenjténe. Sot, kjo
kishé simbolizon jo vetém géndrueshmering
fetare dhe shpirtérore, por ruan edhe kujte-
sén kolektive pér 1@ réndt né Velicg, duke

| qeng nj¢ vend lutjeje, getésie dhe respekti.
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19. CRKVA SVETIH APOSTOLA
PETRA I PAVLA

Na Cafi Prijedolsko), na nadmorskoj
visim od 1840 metar, podignuta je Crkva
Svetih apostola Petra 1 Pavia, u znak sjecanja
na heroje Casti | viteStva koji su poginuli
1912, godine, u borbi koja se odigrala deset
dana prije zvaniénog podetka Prvog balka-
nskog min.

Izgradnja crkve realizovana je uz blago-
slov viadike Joanikija Mi¢ovica, a u njenom
podizanju uéestvovao je veliki broj dobro-
vora, graditelja 1 viernika 12 Velike 1 drugih
krajeva. Crkva je sagradena pored groblja iz
1912. godine. gdje su sahranjeni hrabn boret,
kojima su wmedu dva svijetska ratn podi-
gnuti spomenici kao wmz zahvalnosti 1 pos-
lovanja.

Osvecenje temelja Crkve Svetih apostola
Petra i Pavla izvrieno je 29. septembra 2007,
godine, dok je osvedenje zvona i krsta obav-
lieno 29. septembra 2010. godine. Crkvu je
29. septembra 2012. goding, sa sveStenstvom,
osvestno Njegovo preosvedtenstvo episkop
budimljansko-nikSicki G.G. Joanikije.

Inicijator zgmdme crkve, Dragoljub
Paunovié, za svoj trud | zalaganje odlikovan
je diplomom mitropolita  crnogorsko-pri-
morskog Amfilohija, dok je episkop Joani-
kije ¢lanove Odbora za 1zgradnju nagradio
posebnim diplomama, u znak priznanja za
njihovu posvecenost | doprinos.

Crkva danas predstavlja trajni spomen
na pale junake i simbol vjere, hrabrosti i zaje-
dnistva.

19. KISHA E SHENJTOREVE
APOSTUJ PJETER DHE PAVLE

Né Cafén e Prijedolit, né lantésing prey
1840 metmsh mbi nivelin ¢ detit, u ngrit
Kisha ¢ Shenjtoréve Apostuj Pjetér dhe Pavie,
si njé kujim per heronjié e nderit dhe trim-
erisé q& rmané né vitn 1912, né nj¢ betejé qé u
zhvillua dhjeté ditgé para Allimit zynar 1@
Lufiés sé Paré Ballkanike.

Ndértimi i kishés u realizua me bekimin
¢ peshkopit Joanikije Migovig, dhe né ngn-
tien ¢ sa) morén pjesé mé numér 1 madh
Velika dhe rajone (@ tjera. Kisha u ndértun
pmné varrezave (@ vitit 1912, ku jané varro-
sur luftetardt e guwamshém, per (& cilét ndér-
mjet dy luftérave botérore u ngritén edbe
monumenie si shprehje mirénjohjeje dhe re-
spekti.

Bekimi | themeleve 1@ Kishés s& Shen)-
toréve Apostuj Pjetér dhe Pavie u krye mé 29
shiator 2007, ndérsa bekimi i kambanave
dbe kryqit u bé¢ me 29 shiator 2010. Kishén
mé 29 shtator 2012 e bekoi sé bashku me kle-
rikét Fortlumturia e Tij, Episkopi 1 Budim-
ljés dhe Nikshigit, G.G. Joanmkije.

Iniciaton | ndértimit 1& kishés, Dragolub
Paunoviq, u nderua me diplomé nga Mitr-
opoliti 1 Malit 1& Zi dhe Primorjes, Amfil-
ohije, pér pémpjekjet dhe angazhimin e tj,
ndérsa episkopi Joanikije anétarét e Kom-
itetit pér Ndértim 1 nderoi me diploma 1@
veganta si shenjé mirénjohjeje pér perkushti-
min dhe kontributin ¢ tyre.

Sot, kjo kishé pérfagéson n)é kujum (&
pérhershém pér heronjié e réné dhe simbol &
besimit, guximit dhe bashkimit.
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Kamene kuce 1 kule predstavhaju aute-
nti¢nu arhitektonsku bastinu Plava i Gusinja,
svjedofedt o bogato) istoriji | specifitnim
tehnikama gradnje u ovom kraju. Podizane
od 16. do poéetka 20. vijeka, ove jedinstvene
gradevine znaéayno se razhikuu od tradicio-
nalnth drvenith kuéa karakteristénih za
regiju. Kule su pryvobitno imale odbrambenu
funkciju, da bi kasnije postale i stambeni
objektr. Njihovu gradnju 1zvodili su vrsni
majstoni iz Debra u Makedoniji, poznati po
umijecu obrade kamena 1 drveta.

Posebno mjesto u arhitektonsko) tradiciji
zauzima kula — fortifikaciono-stambeni obje-
kat kop se, u mzmim oblicima, gradio Sirom
Balkana od srednjeg vijeka pa sve do 20.
vijekn. Gradene su od kamena, sa debelim
adovima 1+ pravougaonimm b kvadratnim
osnovama. U Plavu su najéesée imale dvije
do tn etaZe. Bile su ogradene visokim zidom
unutar kojeg su se nalazili pomoéni objekti,
medu kojima | mutvak (kuhimja il pekara).
Na vidim spratovima kula nalazili su se mali
polukruZni prozon, dok su na sve fenn stra-
ne bile ugradene puskarnice. Do danas je u
Plava sauvano vise od 30 kula, od kojih
mnoge posjeduju epigrafe o izgradnji. Jedna
od najstaryih 1 nayreprezentativnijih je Red2e-
pagi¢a kula iz 17. vijeka, koja se smatra
Jjednim od nagznaéajnijth pnmjern ove arhite-
kture u Cmoj Gon.

Najveci broy kula wzgraden je u periodu
1zmedu Berlinskog kongresa (1878) 1 Prvog
balkanskog rata (1912) - vremenu politickih
previranja | sukoba koje je ostavilo snaZan
trag v istoriji Plava i Gusinja. Zbog toga dan-
as kule predstavijaju ne samo vrijedne arhite-
kionske spomenike, ve¢ 1 simbole jednog
turbulentnog doba.

Tipitne dimenzije kula bile su pnblizno
10 = 10 = 10 metara, sa kvadratnom osnovom
i tri eta2e visine po tri metra, uz tavan od

HYRJE

Shiepite dhe kulla prej gun pérbéne
trashégiminé autentike arkitekturore té Plavés
dhe Gucisg, duke déshmuar pr histonng ¢
pasur dhe teknikat specifike & ndértimit né
keété kmhimé Ndértuar nga shekulli 1 16-1¢
deri né fillim & shekullit 1@ 2018, kéto
ndértime unike dallohen ndjeshém nga shia-
pité tradicionale drun karakteristike pér rajo-
nin. Kullat né fillim Kishin funksion mbro-
jiés, ndérsa mé voné u shndérruan edhe né
objekie banimu. Ndértimin e tyre e realizuan
myeshiér 1@ shkélgyer ngn Debri n¢ Mage-
doni, 1& njohur pér aftésité e tyre né punimin
¢ gurit dhe drunit

Nj¢ vend 1€ veganté né traditén arkite-
kturore 22 kulla — objeku fortifikues-banor gé&,
né forma 1& ndryshme, &shié ndértuar né gji-
the Ballkanin nga mesjeta den né shekullin e
204&. Ato ishin ndértuar nga guri, me mure
1€ trasha dhe baza katrore ose drejtkéndéshe.
Né Plave, mé s@ shpeshti kishin dy den in
kate. Ishin 12 rrethuara me mure & larta bre-
nda 1€ cilave ndodheshin objckie ndihmése,
pérfshiré mutvakun (kuzhing ose furré buke).

Né katet e lana 1@ kullave kishte dritare
1¢ vogla gryysmé-mrethuara, ndérsa né 1& katér
anét ishin 1€ vendosura vende pér pushké
Deri sot né Plaveé jang ruajtur mbi 30 kulla,
shume prej (& cilave kané epigrafé mbi nder-
timin. Nj& nga mé (& vietrat dhe m@ repre-
rentativet éshié Kulla e Rexhepagigéve nga
shekulli i 17-1€, e cila konsiderohet si njé nga
shembuji mé 18 réndésishém & késa) arki-
tekture né Mal & Zi

Shumica e kullave jané¢ ndéruar né
periudhén midis Kongresit (& Berlinit (1878)
dhe Lufigs s& Paré Ballkanike (1912) — nj@
kohé tmzirash politike dhe konflikte qé lang
giurmé 1@ thella n¢ histormé e Plavés dhe
Gucisé. Pér k#é arsye, sot kullat pérbémé jo
velém monumente (& vlefshme arkitekurore,
por edhe simbole t& njé periudhe (& trazuar.
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jednog metm. Prnizemlje je sluzilo za smje-
Sta) stoke 1 skladiStenje hrane, dok su wvifi
spratovi bili stambeni. Kuhinje su bile bes
plafona, sa duplom visinom radi odvodenja
dima, ¢esto povezane s nuznikom.

Sobe su bile kvadratnog oblika, opre-
mljene ugrademum drvemum elementima |
organizovane tako da je namjesta) bio raspo-
reden uz zidove, a srediinji prostor ostajao
prazan. Prozori su bili mali, duboko usadeni
u kamene zidove, sa niskim parapetima koji
su omogucavali pogled sa divana pokm)
prozora.

Na drugom spratu stepenidm hol se Sinou
Cardak — poluzatvoren, prostran 1 osvijetljen
prostor, najledée usmijeren ka najljepSem
pogledu. Ovaj pa2ljivo oblikovani dio kule
bio je mena estetska | funkcionalna pose-
bnost.

Kule su gradene od lomljenog kamena i
tesanika, dok su meduspratne i krovne kon-
strukcije pravljene od meke tesane drvene
grade. Zbog jakih klimatskih uslova, krovowvi
su bili strmi (pod uglom od najmanje 45
stepeni) i prekniveni Sindrom. Tavan se kori-
stio 1skljuéivo u sluéaju odbrane, a na vrhu
su ostavliaom uski otvon — pudkamice.
Pojedine kule imale su zazidane otvore koji
su se mogh aktvirati u vanrednim okolno-
stima.

Ove monumentaine gradevine sviedode
o sposobnost ljudi da se arhitektonski i funk-
cionalno prilagode uslovima Zivola u osje-
tjivim geopolingkim vremenima. Danas, kule
Plava 1 Gusinja ine neizostavan dio kult-
umo-istorijskog naslieda, vrijednog painje,
istraZivanja | oluvanja.

Dimenzionet tipike ¢ kullave ishin rreth
10 = 10 = 10 metra, me bazé katrore dhe tn
kate me lartés: prej tre metrash secila, dhe
njé kati néntavani me lartési njé metri. Katé-
rdita pérdorej pér strehimin e bagétuve dhe
magazimmin ¢ ushqimit, ndérsa katet mé 1@
larta ishin banimu. Kuzhinat ishin pa tavan,
me lartési 1@ dyfishié pér largimin e tymit,
shpesh 1@ hidhura me vendin pér nevoja per-
sonale.

Dhomat ishin katrore, 1€ pajisurn me
elementé drun ¢ integruar dhe 1@ organi-
zuara né¢ ményré g¢ mobiljet & vendoseshin
pérgjaté mureve, ndérsa hapésira qendrore
mbetej e liré. Dritaret ishin (@ vogla, 1€ thella
n& muret prej gun, me parape € ulém g2
mundésonin pamje nga divani prané dritares.

Né katin e dyté holli me shkallé zgjeronte
né n)é cardak — hapésiré gyysmé ¢ mbyllur, ¢
gjeré dhe e ndniguar, zakonisht e drejiuar kah
pamja mé e bukur. Ky pjesé e kujdesshem e
kullés ishte vegon estetike dhe funksionale.

Kullat ishin ndértuar me gur t& thyer dhe
gur 1 pérpunuar, ndérsa konstruksionet ndé-
rkatéshe dhe gatia prej druri @ buté 1@ pérpu-
nuar. Pér shkok t@ kushteve té& réndn klima-
tike, catité ishin 1€ pjerréta (me kénd 1@ pakién
45 grodg) dhe mbuluar me dru 1€ hollg
(shindra). Néntavani pérdore) vetém né raste
mbrojtjeje, dhe né krye kishin hapje (& ngu-
shta — vende pér pushk&. Disa kulla kishin
vrima & mbyllura € mund 1& hapeshin né
rasie emergjence.

Kéto ndertime monumentale déshmojne
altésing e njerézve pér t'u pershiatur arki-
tekturés dhe funksionit me kushiet e jetesés
né kohérm (& ndjeshme gjeopolitike. Sot, kul-
lat @ Plavés dhe Gucisé perbejng pjesé 1@
pazévendésueshme t¢ trashégimisé kulturo-
historike, qé merton vémendje, studim dhe
ruajije.



20. KULA REDZEPAGICA

Kula Red?epagica predstavlja najstan)i
objekat stambeno-odbrambene arhitekture u
plavsko-gusinjskom kraju | jedan je od najz-
nadaynijih spomenika ove vrste u Crnoj Gori.
Odmah nakon Carske dzamije, smatm se
najstarijom sacuvanom gradevinom u ovom
podrudju. Po svojo) strukturi i funkeip, kula
je autentilan primjer feudalnog utvrdenog
stana 1z srednjeg vijeka, a njena istorijska i
arhitektonska vrijednost prevazilazi lokalne
okvire.

Kula RedZepagica svjedodi o specifitnom
tipu civilne arhitekture koji je nekada bio
prisutan Sirom Balkana, ali su nmjegovi tra-
govi danas gotovo u potpunosti is¢ezhi. Zbog
toga kula zahtyjeva bri2ljivu restouraciju |
trajno ofuvanje. Sredinom 20. vijeka, zako-
nom je zastucena kno kultumo-istonjski spo-
menik druge kategorje.

Prema najledée prnihvadenim podacima,
kula je sagradena 1671. godine, a njen gradi-
tel) bio je Hasan-beg RedZepagic. Medutim,
narodno predanje kazuje da mjeni temelji
poticu jod iz 15 vijeka i povezuju se s Ali
Mutem, potomkom Ali-bega Red?epagica,
koji je navodno podigao kulu radi odbrane
Plava od upada Klimenata.

Prvobitno je kula imala dva sprata, zidana
od kamena s debelim zidovima Sirine preko
Jjednog metra, osmatraénicama, puskamica-
ma 1| krovom od kamenih ploé¢a. Kada su se
RedZzep-begovi sinowi podijelili, kula je pri-
pala Bedir-begu, koji je dogradio wreés sprat
- Sardak, (zraden od kvalitetne tamove gra-
de iz Suma na obliznjem brdu Zavrs. lako su
se bra¢a razdvojila, zadrzali su pravo zaje-
dnitkog koridéenjn kule u slutaju napada,
krvne osvere ili druge vanredne situacije.

U tim trenucima, porodice su sklanjale
stoku u prizemlje, zatvarale 1 utvrdivale ula-
2¢, 8 sa puskarnica na svim stranama bramle
se vatrenim oruZjem, kamenjem, kljutalom

20. KULLA E REXHEPAGIQEVE

Kulla e Rexhepagigéve perfaqéson obje-
ktin mé 18 vjetér 1€ arkitekturés banimi-mb-
rofiése n& mjonin ¢ Plavés dhe Gucisé dhe
&shté nj@ nga monumentet mé & réndésishme
1€é kéuj llop né Mal & Zi. Pas Xhamsé s¢
vjetér, konsiderohet ndértim mé i vjetér i rua-
Jiur né k&té zoné Me strukturén dhe funksi-
onin ¢ saj, kulla éshie shembull autentik i
banesés feudale 1 fortifikuar nga mesjeta,
dhe viera e saj historike dhe arkitekturore tej-
kalon kufijté lokalé.

Kulla e Rexhepagiqéve déshmon njé lloj
specifik 1@ arkitekturés civile & dikur ishte e
pranishém né gjithe Ballkanin, por gjurmét e
sa) sot pothumse jané zhdukur krejtésishi.
Prandaj, kulla kérkon restaurim 18 kujdes-
shém dhe ruajtje 1@ perhershme. N& mes (&
shekullit & 20-1¢, a)o u shpall me hig) monu-
ment kulturor-historik ¢ kategonsé sé dyté.

Sipas 1€ dhénave me 12 pranuarn, kulla u
ndértua né vitin 1671, ndérsa ndérnuesi i sa)
ishte Hasan-beg Rexhepagiq. Megjithaté, tm-
dita popullore thoté se themeli i saj daton nga
shekulli i 15448 dhe hidhet me Ali Mugin, pasa-
rdhés 1 Ali-begut Rexhepagig, 1 cili thuhet
se e ngriti kullén pér mbrojtjen e Plavés nga
sulmet ¢ Klimentéve.

Né fillim, kulla kishte dy kate, nd@rtuar
me guré me mure (& trasha mbi njé metér, me
vézhgueshém, vende per pushké dhe gati prey
pllakash gun. Kur djemté e Rexhep-begut u
ndané, kulla i takor Beqir-begut, 1 cili shtor
katin ¢ tret€ - ¢ardakun, 18 ndértuar me dru
cilésor 12 bredhit nga pyjet prané kodrés Zay-
rsh. Edhe pse véllezént u ndané, ruanin (&
drejtén ¢ pérdorimit (& pérbashkét & kullés
né mste sulmesh, gjakmarrjeje apo situntash
emergjente.

Né kéto momente, familjet strehoheshin
né katin pérdhe, mbylinin hyrjet dhe 1 fore-
onin ato, ndérsa me armé zjarri, guré, ujé 1@
valuar dhe mjete 1€ tjera mbronin kullén nga
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vodom 1 drugim sredstvima.

Kula je imala bogato rezbarena drvena
vratn na sjeverno) strami. Tokom balkanskih
ratova, ta vrata su ukradena, pa se Saban-beg
potomak porodice RedZepagié, zakleo da vide
nikada necée uéi na taj ulaz, 1z og mzloga,
sjeverni ulaz je zazidan, a novi otvoren na
juznoj stram objekia

Jedan od najprepoznatljivipih elemenata
ove gradevine su natkriveni drveni balkoni
iznod puskarnica, poznati kno ¢odak, koji su
postali zastitm znak Kule RedZepagica

Od 1979. godine, kula je pretvorenn u
muzej. Zahvaljujuéi angazovanju Suca Redz-
epagica, od 2011, godine u njoj je posta-
vljena vrijedna kolekcijn narodnibh nodniji,
rukotvonna | tradicionalnih alata. Danas, Re-
d2epagica kula nije samo dragocjeno arbite-
ktonsko nasljede, ve¢ i kulturni centar koji
Zivo svjedoti o istoriji, nacinu Zivota i dubu
ljudi ovog kraja kroz vjekove.

TR -
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1€ gjitha anét.

Kulla kishte dyer 1€ punuara myeshtérisht
prej druri ng€ angn veriore. Gjalg lufiérave
ballkanike, k&to dyer u vodhen, dhe Shaban-
beg, pasardhés 1 familjes Rexhepagiq, beto-
hej se nuk do 1& hynte mé kurré nga ajo hyre.
Pér k&g arsye, hyrja veriore u mbyll, dhe njé
e re u hap n@ anén jugore 18 objektit

Njé¢ nga elementét mé & dallueshém 12
késa) ndértese jané ballkonet ¢ mbuluara prej
druri mbi vendet pér pushké, 1& njohura si
~qoshe”, 1& cilat jang béré simbol 1 kullés sé
Rexhepagigéve.

Q¢ nga vitt 1979, kulla éshié kthver n¢
muze. Falé angazhimt & Shugés Rexhe-
pagiq, q& nga viti 2011 ng 1@ ashig vendosur
njé koleksion i vlefshém i kostumeve popu-
llore, punimeve artizanale dhe veglave tra-
dicionale. Sol, kulla ¢ Rexhepagigéve nuk
&shié vetdm trashéginu ¢ ¢muar arkitekiur-
ore, por edhe gendér kulturore qé déshmon
né menyré 1& gjalle historing, ményrén g
jetesés dhe shpirtin e popullit 1& kégy
gjaté shekujve.




21. BECIRAGICA KULA

Kulu, koju narod danas poznaje kao
Bedirngica kulu, podigao je 1899, godine
Sadir-beg, sin Hrudid-bega Jusufagiéa. Tok-
om balkanskih ratova, Saéir-beg je prodao
kulu porodici Becimagic. po kojoj je kula
kasnije i dobila ime

Poput vedine kula u plavsko-gusinjskom
kraju, 1 ovu su zidali ¢uveni majstori iz
Debra, poznati po vieStim zidanja klesanim
kamenom. Gradena je od precizno obrade-
nog kamena, sa prizemljem i dva sprain, a
nekada je imala 1 treéi - Cardak, takode 21dan
kamenom. Na krovu, prekrivenom Sindrom,
nalazio se mali drvem minaret poznat kao
baba-finka, koji je oznadavao da se radi o
musafirsko) kuéi — mjestu gdje su putnici
mogli besplatno prenoditi | biti nahranjeni.

Osnova kule ima dimenzije 103 = 10
metara, a najreprezentativai)i dijelovi - pre-
dnji zid 1 ¢odnict — aidani su klesanim kame-
nom. Detalj baba-finke na krovu, visine oko
1.5 metara, sa drvenom jabukom na vrhu
obojenom zlatnom ili ervenom bojom, bio je
tradicionalni znak gostoprimstva i olvoreno-
Sl1 prema puinicima namjernicima.

lrnad ulaznih vrata kule nalazi se tanh o
njenoj izgradng, oblikovan u formi polumje-
seca 1 zvijezde. Smatra se napduZim 1 najlje-
pie kaligrafski uradenim tarihom u Plavu
Pored njega, na fasadi kule istiéu se dekora-
tivii ornamenti 1+ posebno paZljivo ukradem
stubovi ulaznih vrata.

Na unutradnjim stranama stubova ukle-
sani su simboli sablyi, koji dominiraju ovim
detaljima. Na desnom stubu, 1spod sablje,
malazi se simbol piStolja okrenutog prema
2zemljt — 810 simbolizuje miroljubivost doma-
¢ina, ali | spremnost na odbranu. Na lijevom
stubu, 1spod sablje, uklesan je simbol maka-
za, $1o oznacava domacicu kuce. Tako desni
stub simbolizuje domading, a lijevi domadi-
cu - naglaSavajuéi porodiéni sklad | uredenost

21. KULLA E BEQIRAGAJVE

Kullén, qé sot njihet nga populli si Kulla
¢ Beqimgajve, ¢ ndénoi né vitin 1899 Sha-
qir-beg, biri | Hrushid-beg Jusufagigit. Gjatg
lufierave ballkanike. Shagir-beg e shiti kullén
farmiljes Beqiraga), nga e cila mé pas mon
edhe emnin.

Si shumica ¢ kullave né rrethin ¢ Plavés
dhe Gucise, edhe ke@ e ndértuan mjeshint ¢
njohur nga Dibra, @ famshém pér mjesh-
teriné né pumimin ¢ gurit t& pérpunuar. Kulla
&hié ndérmuar nga guré 1@ pérpunuar me
sakt#si, me katin pérdhes dhe dy kate, ndérsa
dikur kishte edhe njé & weté - ¢ardak, po
ashtu i ndértuar me gur. N@ ¢ati, ¢ mbuluar
me shkindér, kishte mé minaret 1€ vogél
druri, 1& njohur si baba-finka, q& tregonte se
ishte nj¢ shtépi mysafirésh - nje vend ku
udbétarét mund 1 kalomin natén falas dbe 18
ushqeheshin.

Baza ¢ kullés ka dimensione 103 = 10
metra, ndérsa pjesét me 1@ perfagésuara -
muri | pérparmé dhe qoshet — jané ndértuar
me gurd 1& pérpunuar. Detaji i baba-finkés né
¢ati, i gi@ rreth 1.5 metra, me nj@ moll@
drun né krye & pikturuar me ngjyré & ang
ose 1& kuqe, ishte shenjé¢ tradicionale e mik-
pritjes dhe hapjes ndaj udh@aréve.

Mbi dyert hyrése 1€ kullés ndodhet njé
tanh i ndértimit, | formuar n@ forme gjys-
méehéne dhe ylli. Ai konsiderobet tarihi mé
gjaté dhe mé 1 bukur kahgrafikisht n¢ Plav.
Pérveg ti), né fasadén ¢ kullés dallohet puna
dekorative dhe shiyllat ¢ hyrjes, 1@ zbukuru-
ara me kujdes 12 vegantd.

N¢ brendési 1& shiyllave jané gdhendur
simbole 1€ shpatave, q& dominojné kéto de-
tnje. Né shiylleén e djathig, poshig shpatds,
éshig simboli 1 nj& pistoleie q& tregohet po-
shi¢ — qé simbolizon pagen e pnitésit, por
edhe gatishmériné pér mbrojtje. Né shtylién
¢ majig, poshig shpatgs, &shig simboli i gér-
shéréve, q& tregon pronaren e shidpisé. Ké-
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doma.

Bec¢iragica kula, nekada Sacir-begova
kula, osuye vrijedan spomemk arhitekiure,
tradicije | 2ivola jedne epohe. Ona svjedoli o
vremenu kada su kule bile ne samo forti-
fikacijskr objekti, vec | prostori otvorenog
gostoprimstva, poroditne Casti | lokalnog
madlaja.

shtu, shtylla e djathté simbolizon pmésin,
ndérsa ajo e majté pronaren — duke theksuar
harmoning familjare dhe rregullin ng shigp,

Kulla e Begiragajve, dikur kulla e Shaqir-
begut, mbetet nj¢ monument 1 ¢gmuar 1 arki-
tekturés, tradiés dhe jetés sé mé cpoke. Ajo
déshmon pér kohén kur kullat nuk 1shin vet-
&ém objekie forufikimi, por edhe hapésim
mikpritjeje té hapur, nderi farmiljar dhe rén-
désia lokale.




22. KULA RAMA
(DEMOVOG) REDZEPAGICA

U mahali Red?epagica, u blizim Dizda-
revog grada — istorijskog utvrdenja 17 kojeg
su RedZepagidi gotovo dvjesta godina upra-
vijali Gomjim Polimljem - ofuvana je Kula
Rama (Demovog) Red2epagica, jedan od dra-
gulja tradicionalne arhitekture ovog kraja
Ova impozanina gradeving, koo 1 mnoge dru-
ge kule u Plavy, svjedodi o bogato) kultumo-
istorijskoj bastmi 1 nekadaSmjem nadinu
Zivota stanovmistva,

Iz natpisa na kamenoj plodi, uzidano|
iznad ulaznih vrata, samaje se da su kulu
1894, podine sagradili sinovi Ahmet-bega,
Jusuf 1 Halid, mjedno sa Ademom, sinom
Ejupa. Ovaj podatak potvrduje kontinunet
gradnje kula u Plavu i znada) kojt su imale u
drustveno) | ekonomskoj strukturi tog vre-
mena.

Kula ima prizemlje i dva sprata, 3to je
tpino za objekie tog perioda. Gradena je od
klesanog | poluobradenog kamena, koji je
garantovao évrstocu 1 dugovieénost. Osnova
kule ima dimenzye 10,30 = 10 metara, a 7z1-
dovi su debljine 80 centimetara, 8to je obez-
bjedivalo dobru toplotnu izolaciju i zaStitu
od spoljasnjih uticaja.

Prvobitno je krov bio pokriven Sindrom,
tradicionalnim maierijalom poznatim po tra-
Inosti | otpomosti na vremenske neprilike. U
kasnijem periodu Sindra je zamijenjena crije-
pom, §to sviedoli o prilagodavanju grade-
vine savremenijim gradevinskim rjesenjima,
pri Cemu je osnovan strukiura ostala nepro-
mijenjena.

Osim &to je imala stambenu | odbrambenu
funkciju, Kula Rama (Demovog) Redzepa-
@ica bila je i simbol ugleda 1 siatusa porodice
koja ju je gradila. Njena monumentalnost i
ofuvana arhitektonska forma svijedote o vje-
Stni graditelya, ali 1 o vremenu kada su kule
bile centri poroditnog 1 drudtvenog Zivola

22. KULLA E RAMES
(DEMIT) REXHEPAGIQ

N¢ mahallén ¢ Rexhepagajve, prand
Dizdaréve - késhtjellés historike nga ku
Rexhepagiq@t sunduan pothuajse dy shekuy
mbi Polimén ¢ Epérme — &shi@ ruajiur Kulla
Rama njé prej thesaréve & arkitekturés tradi-
cionale 1€ kéty) krahu, Ky ndértesé madhé-
shiore, ashiu si shumé kulla (2 yera né Play,
déshmon pér trashégiming e pasur kulturo-
historike dhe ménvrén e jetesés sé popullsisé
s& dikurshme.

Nga mbishkrimi né pllakén e gurit, ¢
ngulur mbi derén hyrése, mésohet se kullén ¢
ndértuan ng viun 1894 djemte e Ahmet-
begut, Jusufi dhe Hahdi, sé bashku me Ade-
mun, birin ¢ Ejupit. Ky fakt konfirmon vazh-
dimésing e ndértimat & kullave ng Play dhe
réndésing qé ato kishin né strukturén shoge-
rore dhe ekonomike 1@ kohés.

Kulla ka katin pérdhes dhe dy kate,
tipike pér objekiet e asaj perindhe. Eshié ndé-
rtuar nga guré (& pérpunuar dhe gjysme pér-
punuar, q¢ garantoné qéndrueshmen dhe

jetégjatés:. Baza e kullés ka dimensione

1030 = 10 metra, dhe muret jang (& trashe 80
centimetrn, duke siguruar izolim & muré
termik dhe mbrojtje nga ndikimet ¢ jashtme.
Fillimisht gatia ishte mbuluar me shkindér,
material tradicional i njohur p&r géndruesh-
meéring dhe rezistencén ndaj motit 1€ keg. Mé
voné, shkindm u zévendésua me wile, g
tregon pérshintjien e ndértesés me zgjidhje
mé& modeme ndértimore, ndérsa strukturn
bazé mbeti e pandryshuar.

Pérveg q& kishte funksion strehimi dhe
mbrojtjeje, Kulla Rama ishte edhe simbol §
reputacionit dhe statusit & familjes qé ¢ ndé-
riod. Madhéshua dhe forma ¢ murémbajtur
arkitektonike deéshmojng mjeshtéring e nde-
tuesve, por edhe kohén kur kullat ishin gen-
dra ¢ jetés familjare dhe shogérore.

Sot, kjo kullg pérbén nj& monument (&
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Danas, ova kula predstavlja vrnjedan
spomenik graditeljske tradicye 1 dio bogate
kultume bastine Plava. Njeno otuvanje i valo-
rizacijo imaju poseban znadaj za razumije-
vanje istonje | svakodnevice nekadasnjih
generacija ovog kraja.

¢muar ¢ tmdites ndérimore dhe pjesé @
pasurisé kulturore té Plavés. Ruajja dhe
vierésimi | saj kang réndési 1& vecant@ pér 1@
kuptuar historing dhe jetén ¢ peérditshme 12
brezave & méparshém & kéty krahu.




23.KULA JUSUF-BEGA
REDZEPAGICA

Kulu je gradio Jusuf-beg RedZepagic, a
ona danas predstavhia jedan od znaéajmih
primjera tradicionalne stambeno-odbramb-
ene arhitekture u Plavu. Njena impozantna
struktura svjedoé o majstorstvu tadainpih gra-
ditelja i 0 viemenu kada su kule bile ne samo
porodién domovi, vet 1 tvrdave za odbranuy.

Dimenzije kule su 10 * |1 metara Gra-
dena je od lomljenog 1 pritesanog kamena,
dok su njeni ¢odmict wzradem od fino kle-
samih kamenih blokova, 810 joj daje 1 estets-
ku 1 konstruktiviu vrijednost. Debljina zdova
iznosi 80 centimetara, Sto je osiguravalo
stabilnost objekta 1 pruZalo zadtitu od vreme-
nskih nepogoda 1 moguéih napada,

Krov kule je prvobitno bio prekriven
Sindrom - tradicionalnim matenjalom pozna-
um po dugovijeénosti 1 otpornosti. U kasnijoj
adaptaciji, Sindra je zamijenjena talasastim
lesonitom, ¢ime je objekat modernizovan,
ali je djelimiéno izgubljena njegova aute-
ntiéna vizura.

Zammlpv detal) koji svjedodi o uloZenom
trudu 1 sredstvima jeste podatak da je 2a
svaki isklesani ¢oSnik kule placana jedna
zlatnn lira. To ne govon samo o preciznosti u
obradi kamena, ve¢ 1 o matergalnim mogu-
¢nostima tmuénih porodica tog vremena,
koje su ulagale u dugotrajne i Evrste objekie.

Jedna od kljuémih odbrambenih karakt-
enistika kule nalaz se ispod krova - nadzi-
dak sadrzi veliki broj uzduZnih pusSkarnica,
stratedki msporedenih radi posmatranyn oko-
line i odbrane u slutaju napada. Ovakav
sistem fortifikacije bio je tipifan za kule
ovog tipa, koje su Stitile kako porodicu, tako
1 81y zajedmicu.

Jusuf-begova kula danas je dragocjeno
sviedoCanstvo prodlih vremena 1 vrjedan
primjer arhiektonske badtine Plava. Njena
masivna konstrukcija, fino obraden: detalyi 1

23. KULLA E JUSUF-BEGUT
REXHEPAGIQ

Kullén e ndéntor Jusuf-beg Rexhepagiq
dhe sot ajo paraget ngé nga shembujt mé 1@
réndésishém 12 arkitekiurés tradicionale stre-
himore-mbrojtése ng Plav. Strukiura e sa)
madhéshtore déshmon myeshtériné e ndért-
uesve 1€ kohés dhe kohén kur kullat nuk
ishin vet#m shiépi familjare, por edhe késh-
tjella pér mbrojtje.

Dimensionet e kullés jané 10 * 11 metra.
Eshté ndértuar nga gur i thyer dhe 1 shtypur,
ndérsa qoshel jané béré nga blloge 1€ punu-
ara hollg guri, q& | japin asaj vieré estetike
dhe konstruktive. Trashésia ¢ mureve dshig
80 centimetrn, duke siguruar stabilitetin ¢
objektit dhe mbrojtje nga kushtet atmosfe-
rike dhe sulmet ¢ mundshme.

Catin e kulles ng fillim ishie ¢ mbuluar
me shkindér — material trdicional i njohur
pér qéndrueshméri dhe rezistencé Né& njé
adaptim 1€ mévonshém, shkindra u 28ve-
ndésua me lesonit valdzuar, duke moder-
nizuar objektin, por duke humbur pjesénisht
pamjen ¢ ti) autentike,

Nj& detaj interesant q& déshmon pér
perpjekjen dhe shpenzimet éshié fakti se per
¢do qoshe 1& gdhendur t¢ kullés paguhej njé
liré ani. Kjo tregon jo vetém pér sakiésing né
pérpumimin e gurit, por edhe pér mundésité
materiale 1 familjeve (& pasura 12 asa) kohe,
1€ cilat investonin né objekte 1@ qéndrueshme
dhe afagata.

Njé nga karakteristikat kryesore mbro-

Jiése 1€ kullés ndodhet nén ¢ati — muri mbi-

kalues pérmban njé numéer & madh dritare
zjarm (pér armé zjarm), t& vendosura né mén~
yré strategjike pér vézhgimin e mjedisit dhe
mbrojijen né€ rast sulmi, Ky sistem fortfi-
kimi ishte tipik per kullat e ketij upi, q&
mbronin jo vetém [amiljen. por edhe kom-
unitetin mé té gjeré.

Kulla ¢ Jusuf-begut sot &shig déshmi e
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istorijski znaéaj ¢ine je nezaobilaznim dije-
lom kulturnog identiteta ovog kraja

¢muar ¢ kohérave t& Kkaluara dhe np¢
shembull 1 viefshém 1 trashégimisé arkite-
kturore 12 Plavés. Konstrukti | saj masiv,
detajet e punuara me kujdes dhe réndésia
listorike e béné pjest 1& pandashme (& 1de-
ntitetit kulturor (€ kéti) krahu



24. KULA SILJKACA

Posebnost tradicionalne arhitekture plav-
sko-gusinjskog kraja ¢ine kule Siljkate -
jedinstveni tip stambeno-odbrambenih obje-
kata. Ove kule imale su tn sprata zidana od
kamema 1 éetvorovodm krov prekriven Sin-
drom. Specifitan arhitektonski element bio
j¢ natin na kop su sve delin strane krova
zavriavale u jedno) adki, iz koje se uzdizao
drvem Siljak, dug oko 1.5 metara, Na vrhu
tog Siljka nalazila se drvena jabuka, obojena
u zlamuy ili ervenu boju — prepoznatljiv znak
da je kula bila musafirska kuéa, mjesto gdje
je svaki pumnik mogao besplatno prenociti |
naci utodiste,

U Plavu je do danas sauvana samo jedna
kula Siljkaa — Siljkata Elmasa Plavljanina,
koju je 1zgradio Elmas Plavljanin 1899/1900.
godine. lako predstavlja njedak primjer ove
vrste arhitekture, kula je tokom godina pre-
irpjela brojne mtervencije koje su narusile
njenu autenti¢nost. Krovna Sindra zamije-
njena je crijgpom, prozon su prodireni, a
neki su naknadno otvoreni na prizemlju i
spraty, dok su pojedini izvorni zazidani. Do-
datno, otvorena su Nova VI na Sprafu,
1zgradeno vanjsko stepenidte, o puskamice
su zatvorene, $10 je znatno umanjilo njenu
prvobitny fortifikacionu funkciju 1 narudilo
jedinstveni izgled objekta,

Osim arhitektonske vrijednosti. Siljkata
Elmasa Plavljomina nosi 1 mméno nasljede.
Godine 1913, nakon zavzimanja Plava 1 Gu-
sija, u ovoj kuli bio je smjedten prijeki
Voyni sud. koji je izricao smrine presude bro-
jnim Plavljanima 1 Gusinjama. 12 njenih pro-
zom visila su vjeSala, a jovna pogubljenja
vrsena su u dvoriStu kule. Dio osudenth bio
je objesen upravo s prozom, zbog Cega je
ova gradevina postala simbol stradanja 1
tedkih vremena koja su zadesila ovay kraj.

Uprkos svim promjenama 1 o2iljcima
prodlosti, Siljka¢a Elmasa Plavljanina i da-

24. KULLA SHILKACA

Veganti e arkitekturés tradicionale 1@
rajonit & Plavés dhe Gucisé jané kullat
shilkaca — mj@ lloj umk i objekieve strehimore-
mbrojtése. Kéto kulla kishin tri kate (& ndé-
ruara nga gun dhe ¢at me katér pjata, 1@
mbuluars me shkindér. Element arkitektomik
karakterisuk ishie ményra sesi katdr andt ¢
catis perfundonin né njé@ pike 1@ vetme, nga
ku ngribey nje shil n¢ dru, 1 gat@ rreth 1.5
metra. N& krye 1€ kétij shili ishie njé mollé
druni, ¢ pikturuar me ng)yré (& ané ose @
kuge - shenjé dalluese & kulla ishie shigpi
mysafirésh, vend ku ¢do udhétar mund 12
kalonte natén falas dhe 1@ gjente strehe.

Né Play sot éshté ruajtur vetém njé kulle
shilkaca — Shilkaca ¢ Elmasit Plavlann, 1@
cilén ¢ ndértor Elmas Plavianini n@ vitet
1899/1900. Megjithése éshté shembull 1 rm-
e v kétj vpi 1€ arkitekturés, kulla gaté
viteve ka pésuar ndérhyne (2 shumia g& kang
démtuar autenticitetin ¢ saj. Catia me shkin-
dér u zévendésun me tuile, dritaret u zgjeruan
dhe disa u hapén mé voné né katin pérdhes
dhe mé 1€ dyig, ndérsa disa (& tjera u mbyllén,
Gyithashtu, u hapén dyer t@ reja né kat, u
ndértua shkallé e jashtme, dhe dntaret pér
armé u mbyllén, duke zvogéluar ndjeshém
funksionin ¢ saj fillestar fortifikues dhe duke
démtuar pamjen unike (& objekut

Pérveg vierds arkitekturore, Shilkaga e
Elmasit Plavlanin ka edhe njé trashégim 1¢
errét. N& vitin 1913, pas marmjes sé Plavés
dhe Gucisé, ng k&g kullg ishie vendosur
Gyykata e Shpejieé Ushtarake, e cila dénoi me
vdekje shumé banoré & Plavés dhe Gucisé.
Nga dnitaret ¢ saj varnin litarét, dhe ckze-
kutimet publike béheshin né oborrin e kullés.
Njé pjesé e t& dénuarve u varén pikérisht nga
dritaret, pér k@ arsye kjo ndértesé u bé si-
mbal 1 vuajtjeve dhe kohéve 1€ véshtim qé
kalot ky rajon.

Pavarésisht ndryshimeve dhe plagéve 1&
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nas stoji kao jedmi saéuvani primjer kule
Siljkace u Plavu 1 jedan od rijetkih sviedoka
tradicionalne arhitekture i burnih istorijskih
dogadaja. Njena restauracija | adekvatna zas-
tita predstavijali b zna€ajan korak ka ofu-
vanju kultume badtine plavsko-gusiniskog
kraja.

sé kaluarés, Shilkaga e Elmasit Plavianin sot
qéndron si shembulli 1 vetém 1 ruajtur 1 kullés
shilkaga ng Plav dhe njé& nga déshmué ¢ rma-
Ila 1@ arkitekturés tradicionale dhe ngjarjeve
1é pérgjakshme historike. Restaurimi dhe
mbrojtja ¢ dubur do 1& ishie njé hap i réndé-
sish&m drejt ruajjes s& tsh&gimisé kulturore
t& rajomit 1€ Plavés dhe Gueisé.
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25. HADZIMUSOVICA KULA

HadzimuSoviéa kula podignuta je u
Ribarsko) mahal, jednom od najstarijih nas-
elja plavsko-gusinjske kotline, u neposredno)
blizini Plavskog jezera. Pored i1zuzetnog
poloZzaja, ova kula plijem paZnju posjetilaca
svojim arhitektonskim skladom i specifié-
mm nadinom gradnje, koji predsiavija jedan
od najreprezentativaijih primjera tradiciona-
Ine stambeno-odbrambene arhitekiure ovog
kraja.

Gradena je od kombmnacije klesanog |
poluobradenog kamena, na kvadraino) osn-
ovi, | ima prizemlje 1| dva sprata. Njena ¢vrsia
struktura svjedodi o otpormosti | postojano-
sti, dok pazljivo oblikovani arhitektonski
detalji daju objekiu poscban estetski pedal.
Na prvom | drugom spratu nalaze se sime-
triéno rasporedent luém prozon zrmdem od
fino klesanog kamena, a na nadzitku su smjpe-
Stene uzduZne puSkarnice koje su nekada
sluZile za odbranu.

Krov kule, koji je prvobitno bio prekri-
ven Sindrom, kasnije j¢ zamijenjen crijepom.
Time je izmijenjen njen aulentiéni izgled, ali
je poboljsana njena dugovjecnost 1 funkcio-
nalnost.

Unutradnja orgamizacija kule prilagodena
je svakodnevnim potrebama. Drvene siepe-
nice, koje polaze iz prizemlja, povezuju sve
spratove | omogucavaju lak pristup svim
dielovima objekia. Dimenzije osnove kule
iznose 10 = 10,20 metam, $to odgovarm uobi-
Cajerim  proporcijama  plavsko-gusingskih
kula.

Irnad ulaznibh vrata nalazr se knmena
plo¢a s natpisom na osmanskom jeziku, koji
svjedoti da je kulu podigao Zekenjin (Zed-
ov) sin Murad 1897/1898. godine. Ovaj tanh,
pored istorjske vijednosti, dodatno dopri-
nosi autentiénosti 1 znadéaju ovog kultumo-

istorijskog spomenika.
Viasnici kule su Behmen (Abidin)

25. KULLA HAXHIMUSHOVIQ

Kulla Haxhimushoviq u ngnt né Maha-
llén e Peshkataréve (Ribarska), njé nga ven-
dbamimet mé 1€ vjetra né lrajonin ¢ Plavés
dhe Gucisé, afér Ligenit 1& Plavés. Pérveg
poziciomit 1& vegant?, kjo kullg werheq véme-
ndjen ¢ vizitoréve me harmoni arkitekturore
dhe ményrén specifike 1€ ndémimi, @
pérfaqéson n)é nga shembujt mé pérfaqésues
1€ arkitekturés tmdicionale strehimore-mbro-
tése & kétij rajoni.

Eshig ndértar nga njé kombinim guri (&
punuar dbe @ peérpunuar pjesérisht, mbi njé
themel katror, dhe ka katin pérdhes dhe dy
kate. Struktura e saj e forté déshmon res-
stencén dhe qéndrueshméring, ndérsa detajet
¢ formuara me kujdes 1 jopin objektit mé vulg
estetike 1€ vecante. N¢ katin e paré dhe (&
dyté gjenden dntare harkore 1@ vendosurn né¢
ményré simetrike, 1€ punuara nga guré & pun-
uar hollg, ndérsa né murin mbikalues jang
vendosur dritare (& gjata pér armé zjarri, 1@
cilat dikur shérbenin pér mbrojtje.

Catia ¢ kullés, ¢ cila né fillim ishte ¢
mbuluar me shkindér, mé voné u zévendésun
me twilé. Kjo ndryshoi pamjen autentike 1@
saj, por pérmirésoi qéndrueshménng dhe
funksionalitetin.

Organizimi i brendshém i kullés gshig
pershtatur me nevojat e pérditshme. Shkallet
prej druri, & misin nga kati pérdhes, lidhm ¢
gjitha katet dhe mundésojné gasje (& lehte n¢
(€ gyitha pjesét ¢ objektit. Dimensionel ¢ the-
melit 12 kullés jang [0 > 1020 metra, q& pér-
puthen me pérmasa & zakonshme 12 kullave
né rajomin e Plavés dhe Gueisé.

Mbi derén hyrése ndodhet njé plinka
gun me nj& mbishkrim ng gjuhén osmane, g&
déshmon se kullén e ndértor Murad, djali
Zekerjanit (Zegit), né vitet 1897/1898. Ky
tarth, pérveg vierés historike, 1 jep mé shumé
autenticitet dhe réndési kéuy monument:
kulturor-histonk.
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HadXimuSovié 1 Salih (Hilmna) HadZimu-
Sovic. Nakon diobe vlasnistva, na kuh su
otvorena dodatna vrata | prozon u prizemlju
(hizbi), koje je kasnije pretvoreno u stamb-
eni prostor. Ove izmjene donekle su tzomje-
nile prvobitmi izgled kule, ali su jo) 1stovre-
meno produzile Zivot i omoguéile funkcio-
nalnu adaptaciju savremenim potrebama

HadZzimusoviéa kula, sa svojom bogatom
istorijom 1 karakteristui¢nom arhitekturom, i
danas predstavlja jedan od najljepsih i najo-
Cuvanijih prmjern kulturne bastine Plava i
Gusinja. Njena simbolika, arhitekionska vnje-
dnost i tradicija éine je vaimim dijelom ide-
ntiteta ovog kraja.

Pronaret e kullés jané¢ Behmen (Abi-
dmn) Haxhimushovig dhe Salih (Hilmia)
Haxhimushoviq. Pas ndarjes s& prongsisé, ng
kullg u hapen dyer dhe dritare shies@ n& katin
pérdhes (hizbi), i cili mé pas u kthye né ha-
pésiré bamimi. Kéo ndérhyrje ndryshuan pak
pamjen origjinale 1€ kullés, por 1 shiuan jeté-
gjatésing dhe mundésing e adaptimit funksi-
onal me nevojat bashkékohore.

Kulla e Haxhimushovig, me histo-
riné ¢ pasur dhe arkitekturén karakteristike,
edhe sot parnget njé nga shembujt me & bu-
kur dhe me & ruajtur 1@ trashégimisé kultu-
rore t¢ Plavés dhe Gucisé. Simbolika, vierm
arkitekturore dhe tradita e saj e béjné pjesé &
réndésishme € identitetnt 1@ kétij rajoni.







GASTRONOMSEKA PONUDA
OFERTA GASTRONOMIKE




uvobD

Ono §to Plav ¢im posebnim nije samo
njegova ofaravajuca priroda, ved | bogata
gastronomska ponuda, duboko ukorijenjena
u istonji 1 nadinu Zivota ovog podneblja
Kroz viekove, narod ovog kmja oblikovao je
autenti¢an kulinarski dentitet u kojem se
prephicu jednostavnost plaminske kuhinge, do-
maca proizvodnja svje2ih namimica | razno-
vrsni kultumni uticaji. Svaki obrok ovdje nosi
pri¢u o tradiciji, gostoprimstvu i poscbnoj
vezi izmedu tovijekan i prirode.

Gastronomija Plava nije samo hrana -
ona je dio identiteta i nasljeda koje se brizno
prenosi s generacije na generaciju. Svaki za-
loga) odrazava duh ovog kraja i nadin Zivota:
od mirisne domace pite pelene pod salem,
preko svjeZe ribe i1z bistrih planinskih voda |
Plavskog jezern, pa do slatkib gurabya 1 bak-
lava pripremamh po starim receptima. Ova
jela odidu jednostavnodéu, ali istovremeno
nose bogatstvo ukusa | neodoljivi Sarm
domace kuhinje

Knjiga pred vama vodi vas na jedi-
nstveno putovanje kroz ukuse i| mirise Plava,
otknivajuéi raznovrsnost tradicionalnih rece-
pata. lokalmh namimica i kulmarskih tajm
koje se ¢uvamu u svakom domacinstvu. Kroz
njene stranice nedete samo upoznali specil-
itnosti plavske kuhinje, ve¢ ete se susresti s
pri¢ama o [judima, obiéajima | naéinu Zivota
koji su obhikovali ovo bogato gastronomsko
nasljede.

Pozivamo vas da nam se pridruZite u
istra2ivanju ovog jedinstvenog kulinarskog
blaga | prepustite se ukusima koji sviedole o
spoju prirode, tradicije | umijeéa. U nastavku
donosimo recepte nekih od najpoznatijih tra-
dicionalnih jela Plava - kao poziv da u svom
domu osjetite duh 1 toplinu ove kuhinje,

HYRJE

Ajo qé e bén Plavén 1@ veganté nuk eshig
velém natyra ¢ saj magjepsése, por edhe ofe-
ra e pasur gastronomike, ¢ thellg rrénjosur
né historing dhe stilin e jetesds sé kéty) vendi.
Pérmes shekujve, populli 1 késa) krnhine ka
formésuar mé dentitet autentik kulinar ku
ndérthuren thjeshi&sia ¢ kuzhings malore, pro-
dhimi vendas 1 ushqumeve 18 freskéta dhe
ndikimet e ndryshme kulwrore. C'do vaki ké-
tu mbart njé histori tradite, mikpritjeje dhe
lidhjeje & vecanté mes njeriul dhe natyrés,

Gastronomia e Plaveés nuk @shi@ vetém
ushqim - ajo &shié pjesé e identitetit dhe tra-
shégimisé qé ruhet me kujdes dhe transmeto-
het brez pas brezi. Cdo kafshim reflekton
shpirtin e kéuj krahu dhe ményrén e jetesés:
nga pitet e shijshme vendése 1& pjekura nén
sake, pérmes peshkut 1& fresk® nga ujerat ¢
pastra malore dhe Ligemit 1€ Plavés, den ek
gatimet ¢ émbla st gumbiet dhe bakllavat ¢
pérgatitura sipas recetave (& vjetra. Kéto ush-
qime peérfngésoiné thjeshiésing, por mj¢kohe-
sisht mbartin pasuring ¢ shijes dhe magjing
Joshése 1€ kuzhings shigpiske.

Libri gé keni para do t'ju ¢ojé né né
udhétim unik pérmes shijeve dhe aromave 1@
Plavés, duke zbuluar shuméllojshméring e
recetave tradicionale, produkieve lokale dhe
sekretet kulinare qé ruben né ¢do shigpi. Pér-
mes fageve 1 saj, nuk do 1€ njithen vetém me
vegantité ¢ kuzhinés s¢ Plavés, por do 1
takoni edhe tregime pér njerézit, zakonet dhe
ményrén e jelesés @ kang formésuar k&g
trashégimi 1@ pasur gastronomike.

Ju ftojme & na bashkoheni né eksplo-
rimin ¢ kéti) thesar unik kulinar dhe t'i doré-
zoheni shijeve & déshmong bashkimin e
natyrés, tradités dbe mjeshigrisé. Né vijim do
1 gjem receta 1@ disa nga ushgimeve tradici-
onale mé t& njohura 1& Plavés — si njé flesé
pér 1@ ndjerg né shigping waj shpirtin dhe
ngrohtésing e késaj kuzhine.
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26. PLAVSKA SOFRA
OD CORBE DO OSAFA

Plavska sofra od ¢orbe do o3afa odraZava
bogatstvo tradicije, gostoprimstva i kulinars-
kog umijeda koje se generacijama prenosilo
s majki na kéerke, s nana na snahe. Nasa hra-
na je prava domaéa — €ista, zdrava 1 pripre-
mljena od sviezih, lokalnih namimica, uz
mnogo paznje i hubavi.

Od davnina se u Plavu jede kvalitetno, a
ishrana ovog kmaja temelj se na prirodmim 1
sezonskim sastojcima koji su bili dostupni u
svakom domadinstvu. Neka jela bila su reze-
rvisana 7a posebne prilike - svadbe, Bajm-
me, prazniéne gozbe - dok su druga bila dio
svakodnevnog Zivota, prlagodena jednosta-
vium, ali hranljivim 1 ukusnim kombinaci-
jama. Posebno mijesto u plavsko) gastrono-
miji zauzimale su poslastice, koje su se
priprmale s naroditom paZznjom i ljubavlju,
najéesce kada se okuplala porodica 1 ro-
dbina.

Veliki broj starinskih jela danas se rijetko
sprema ih je gotovo i5¢esmo 1z svakodnevne
upotrebe. Ipak, u nekim domovima ona 1
dalje 2ive, zahvaljujuéi onima koji njeguju
kulinarsku tradiciju ovog krmja. Majston
plavske kuhinje bile su 1 ostale nase nane, koje
su saéuvale recepte svojih magki 1 ostavile 1h
u amanet buduéim generacyama. Njthove
kéerke 1 snahe nastawvile su t tradiciju, pre-
noseél znanje | umijeée pripreme ovih jela,
kako bi se bogatstvo plavske kuhinje sauva-
lo 1 u savremenom dobu.

U plavsko) kuéi, sofra je uvijek bila znak
podtovanja | gostoprimstva. Domadini su se
truchli da gostima pruZe najbolje Sto imaju, a
kada b1 se govorilo o bogatoj i ukusnoj sofri,
cesto bi se culo:  Bilo je svega — od torbe do
ofafn " Ova izreka najbolje oslikava kulina-
rsko nasljede Plava - mznovrsnost, obilje 1
poseban doZivljay koji stoji iza svakog obr-
oka

Ova knjiga je posvein naSim precima -
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26. NGA SOFRA E PLAVES
NGA SUPA DERI TE OSHAF1

Sofrn e Plavés nga supa den te oshafi
pasqyron pasuring e tradités, mikpntjes dhe
mjeshiénse kulinare & éshi@ transmetuar brez
pas brezi nga néna te vajzat, nga gjyshet te
nuset. Ushgimi yné &sheé krejtésisht vendas
— | pastér, 1 shéndetshém dhe i pérgatitur me
perbérés 1€ freskét lokalé, me shumé kujdes
dhe dashun.

Qysh né kohé 12 lashta n¢ Plav habet
ushqim cilésor, dhe dieta ¢ kétij krahu baz-
ohet ng pérbérés natyralé dhe sezonalé qé
ishin 12 disponueshém né ¢do familje. Disa
plata ishin 1@ rezervuarn pér raste (& vegania
~ dasma, Bajmme, bankete festive — ndérsa
1€ tjera ishin pjesé e jetés sé pérditshme, &
pérshiatura me kombinime 1€ thjeshia, por
ushqyese dhe 12 shijshme. Nj& vend 1& vega-
né nd gastronoming e Plavés @ zimin émbé-
Isirat, 1€ cilat pérgatiteshin me kujdes dhe
dashun & vegant€, zakomsht kur mblidhe;
familja dhe farefisi.

Nj& numér | madh i ushqimeve 1é vjetrn
sot pak gatuhet ose pothuajse jané zhdukur
nga pérdorimi i perditshém. Megjithaté, né
disa shiépi ato ende jetojng, falé atyre q@ rua-
Jné traditén kulinare (& kétj krahu, Mjeshirt
¢ kuzhinés s& Plavés kané qené dhe mbeten
giyshet tona, (8 cilal kang ruajur recett ¢
néna 1@ tyre dhe 1 kang léng né amanet bre-
zave (¢ ardhshém. Vajzat dbhe nusat e tyre kang
vazhduar k& tradité, duke transmetuar njo-
hurité dhe myeshtéring e pérgatitjes sé kétyre
gatimeve, Q& pasuria ¢ kuzhings s& Plavés (&
ruhet edhe né kohén modeme.

Né shigpie e Plaves, sofra ka gend
giithmoné shenjé respekti dhe mikpritjeje,
Pronan mundohej Ui ofronte mysafiréve mé
t& mirén qé kishte, dhe kur flitej pér njé sofré
& pasur dhe @ shijshme, shpesh dégjobej:
Ka pasur giithcka — nga supa den te oshafi
Kjo shprehje pasqyron mé s& miri trashé-
giming kulinare 12 Plavés ~ shuméllojshme-



njthovom znanju, umijeéu i ljubavi prema
hrani, koja nije bila samo potreba, vec | 1zmz
porodiéne topline, zajedniStva i poStovanja
prema tradiciji. Kroz recepte i price koje sli-
jede, osjetiéete dub plavske sofre — od prvih
mirismh ¢ortn do slatkih zalogaja oSafa, koo
mvrinog uzitka svake bogate sofre

ring, bollekun dhe pérjetimin e vegantg g
géndron pas ¢do vaku
Ky liber é&shieé nje pérkushtim pér
parnardhésit tané - pér dijen, mjeshiéring dhe
dashuring e tyre pér ushgimin, i1 cili nuk ishie
vetém njé nevojé, por edhe shprehje e ngro-
htésisé familjare, bashkimit dhe respektit ndaj
tradités. Pérmes recetave dhe tregimeve gé
vijoing, do 1 ndjeni shpirtin ¢ sofrés sé Plavés
nga supat ¢ para me aromé ¢ den (e kaf-
shimet e @émbla 12 oshafit. si kénagésia périu-
ndimtare e ¢do sofre 1& pasur




27. RKOLOBOTNJICA

Sastojci za 4 osobe:

* 800 g kukuruznog bradna
* | kafika soli

* | kaSika ulja

* | kasika sode bikarbone
* | kafika proska 7za pecivo
» | kndika Secem

* | litar vode

Priprema:

Zagrijati rernu na 250°C. U vedoj posudi
sjedimiti kukuruzno bradno sa svim ostalim
sastojcima | mijesiti $to duZe, dok se ne do-
bije tijesto srednje gustine. Kada se tijesto
pocne odvajati od adova posude, prelit ga u
prethodno dobro podmazanu tepsiju. Peéi 20
minuta na 250°C, a zatim smanjiti lempe-
ratury na 200°C i nastaviti pedenje jos 20-30
minutn, dok ne dobije zlatno-smedu boju 1
hrskavu koricu.

Kukuruz je, kao 1 mnoge druge nami-
mice, stigao na Balkan u 17, vijeku iz Ame-
rike, preko trgovackih veza sa Spanijom, lia-
lijom, Madarskom | Osmanskim carstvom.
U planinske kmjeve Crme Gore donosili su
ga trgovei iz primorja, Zetsko-bjelopaviicke
raviice, ali i s Kosova i plodne Metohije. Nje-
gova otpornost na surove klimatske uslove
omoguéila mu je da se duboko ukorijem u
ishrani stanovnidtva ovih krajeva.

Naziv kolobotnjica potiée 1z vremena
kada je kukuruz tek pristizao na Balkan, Sma-
tra se da su prve biljke kukuruza u Evropu
donijete zmhvaljujuéi Knstoforu Kolumbu,
po kome je ova biljka u nekim jezicima 1
dobila ime. Etimolozi isti¢u da je rijed kolo-
mbo¢ nastala na Balkanu, o u cmogorski,
albanski i bugarski jezik usla preko novo-
grckog.

Kukuruzni hljeb — poznat 1 pod imenima
kolobotnjica, kukuruzmica ili kukuruza - bio
je osnovna hrana u planinskim krajevima,
gdje su klimatski uslovi otezavali uzgo) pie-
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27. BUKE MISRI

Pérbérésit pér 4 persona:
* 800 g miell misri

* | luge kripa

* | luge vay

I lugé sodé buke

| lugé plubur pér pjekje
| lugé sheqer

| liér uje

Pérgatitja:

Ngrohni furrén ng 250°C, Né njé ené (&
madhe bashkoni miellin e misrit me (& gjithé
pérberésit yere dhe punom brumin sa me gyaeé
derisa 1€ formohet mjé masé me densitel me-
satar. Kur brumi fillon (& ndahet nga muret ¢
ends, derdhni até n@ njé tepsi 1@ lyer mé pare
miré me vaj. Pyekni pér 20 minuta né 250°C,
pasta) ulni temperaturén né 200°C dhe vazh-
doni pjekjen pér 20-30 minuta (8 yem, derisa
1& marré ngjyré & ané-kafe dbe 1@ formohet
kore ¢ krokante.

Misri, ashtu si shumé ushgime (€ e,
erdhi ng Ballkan ng& shekullin ¢ 17-18 nga
Amerika, pérmes lidhjeve tregtare me Spa-
njén, laliné, Hungaring dhe Pernndoning
Osmane. Né zonal malore & Malit 1& Zi ¢
sillmin regtarg nga bregden, fushat e Zetds
dhe Bjelopavligit, por edhe nga Kosova pje-
llore. Qéndrueshména e musrit nda) kushteve
1€ ashpra klimatike e bén até 1& rrénjoset thell@
né ushqimin ¢ banoréve (& kétyre krahinave,

Emni  kolobotnjica™ apo buk@ misni vien
nga koha kur misn sapo kishte arritur ng
Ballkan. Mendohet se bimét e para t& misnt
né Evropé u sollén falé Kristofor Kolombt,
sipas (& cilit ng disa gjuh@ &hig marré edhe
emn i késaj bime. Etimologét theksojng se
fiala , kolomboq ™ ka lindur né Ballkan dhe ka
hyré né gjuhén malazeze, shqipe dhe bull-
gare pérmes greqishies sé re,

Buke misn - e njohur gjithashtu si kolo-
botnjica, kukuruzmica ose kukuruza (misér)
— i1shte ushgimi bazé né zonat malore, ku



mice. Najlescée se sluzio uz sir 1 mladi crni
luk, 1t se drobio u vruéu vareniku il kisjelo
mlijeko, ¢ime je dobipao dodatnu mekocu i
bogatiji ukus

Tradicionalno se pekno na ognjisty, ispod
sada, Sto mu je davalo jedinstvenu aromu |
hrskavu koricu s blagim minsom dima. U pro-
Slosti je u Plavu postojalo mnogo vodenica
pototara u kojima se mljelo kukuruzno bra-
§n0, $to je predstavljalo vaZzan izvor prihoda
zn mnoge porodice. Danas je aktivna jos sa-
mo jedna — Zuferov mim, &yi drveni toéak
ve¢ vide od jednog vijeka pokrece voda,
Cuvajuéi uspomenu na nekadadngi nain 2iv-
ota | pripremu hljeba onako kako su to &inili
nadi preci

kushiet khmatike e véshtir@sonin kultivimin
¢ grurit. Shpesh shérbehe) me djathe dhe
qepe 1@ re ¢ zezé, ose copélohe) né nj¢ vaki
1€ ngrohté me supé ose qumésht (& tharté,
duke i dhéng késhiu buidsi dhe shije mé (8
pasur

Tradicionalisht pigej né zjarr, nén saké,
2ié q€ i jepte nj¢ aromé unike dhe njé koré
krokante me n)& nuanceé (& buté tymi. N& 1@
kaluaren, né Plav kishte shumé mulling uji ku
mérménseshin miellat @ misnt, g¢ ishte mé
burim 1 réndésishém 1& ardhurash pér shumé
familje. Sot funksionon vetém njé — Mullin
Zuferit, i cili me rrotén e 1) prej druri prej mé
shume se nje shekulli ngribet nga uji, duke
ruajtur kujtimin € ményrés sé jetesés sé diku-
rshme dhe pérgatitien ¢ bukés ashtu si ¢ bé-

parét tng.




28. KUKURUZNA ZELJANICA

Sastojci za 4 osobe:

*4 jajn

« 2 dl kisjelog mlijeka

* | dl ulja

* 300 g masnog izgnjeéenog sim

* 300 g kukuruznog brasna

*5 gsol

* | kaditica sode bikarbone (ik pesika 12 pecivo)
* | kg hivadskog zeljn

Priprema:

Umutiti jaja, dodan so, ulje, kukuruzno
bradno 1 sodu bikarbonu (1l prasSak za pec-
vo), pa sve dobro sjedimiti dok se ne dobije
glatka masa. Livadsko zelje opran, sitno isje-
ckati, posoliti 1 pormijesati sa sirom,

U prethodno podmazan pleh izlin polo-
vinu pripremljenog tijesta 1 kmtko zapeci u
remi. Nakon toga wzvadit pleh, mvnomjerno
rasporediti nadjev od 2elja i sir preko zape-
cene podloge, pa odozgo preliti ostatak tije-
sta | pazljivo poravnati. Pe¢i u prethodno
zagrijanoj rerni na 200°C oko 40 minuta,
dok ne dobije zlatno-smedu boju.

Kukuruzni zeljanik spada u grupu tradi-
cionalnih jeln ovog kraja, koja spajaju jedno-
stavne, domace sastojke u ukusno 1 hranljivo
jelo. Domadice ga Cesto pripremaju 1 s
kopnvom, mladim lukom ili dodatkom kis-
jele paviake. Sto mu daje poseban Smek |
aromu.

Ovaj recept oslikava kulinarsku pove-
20005t naroda koji su viekovima dijelil ist
prostor, njegujuci sli¢ne, a opet autentitne
ISIrone kemidlcue Shtnoovomjelujel

28. BUKE MISRI ME LAKER

Pérbérésit pér 4 persona:

* 4ves

* 2 dl qumésht & thane

* 1 dl va)

* 300 g djahe 1 shkriré me yndyré

* 300 g miell misri

* 5 g knpé

.| luge call sodé buke (oe plubir pér prekye)
* | kg lakér ban

Pérgatitja:

Rrihni vez&l, shioni kripén, vajin, miellin
e musrit dhe sodén buke (ose plubunin pér
piekje), dhe perzieni mirg derisa (& formohet
njé masé e lémuar. Lakrén ban lajeni, gérom
dhe copétoni hollg, pasta) kriposeni dhe pér-
ziem me djathin.

Ne n)e tepsi (& lyer mé paré hidhni gjys-
mén e masés sé pérgatitur dhe pigm shkun
né furré. M@ pas mxirrm tepsiné, shpémdam
né ményré 1€ barabané mbushyen me lakér
dhe djathe mbi bazén e pyekur, dhe sipér der-
dhni pjesén tjetér 1& masés duke e rrafshuar
me kujdes. Pigni né furré (& parangrohur né
200°C pér rreth 40 minuia, derisa (& marré
ngjvré 1& ané-kafe

Kukuruzna zeljanica apo buke misn me
lakér éshté njé nga gatimet tradicionale 1@
kéuj krahu, q& bashkon pérbérés (2 thjeshié e
vendas né njé vakt 1& shijshém dhe ushqyes.
Gruté e shiépisé shpesh e pérgatisin edhe me
men)é ¢ géshten)@s, gepé 1@ re ose me shiesé
1€ kosit 1& tharté, g€ qé 1 jep mé shije dhe
aromé (& veganté,

Kjo receté pasqyron lidhjen kulinare 1@
popujve ¢ kané ndar@ hapésirén e njejté she-
kuj me radhé, duke ruajtur tradita 1@ ngjash-
me, por gjithsesi autentike. Nj& gatim | ngja-

shem éshie edhe pjate shqiptaren _ laknur ™, qé

n nga ky me mbushjen — zakomsht
~ géshienje, qepé dhe kos 1@
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29. POPARA

Sastojci za 4 osobe:

* 250 g starijeg (bajatog) hljeba
* | dl vode

« | dl varenike

« 100 g kaymaka

« 100 g sirn

« 20 g maslaca

* | kaditica soli

Priprema:

U Serpu sipati vodu, dodati so i pustiti
da prokljuca. Kada voda uzavn, dodati vare-
niku, o potom i wzdrobljen hljeb sjeden na
sitmje komade. Zatim dodati maslac, sir |
kaymak, pa sve dobro izmijeSati. Kuvati na
titho) vatn uz neprekidno mijedanje, dok teén-
0s1 ne ispari | smjesa ne postane gusta | kre-
masta.

Najukusnija popara pravi se od domaceg
cmog hljeba, koji ovom jelu daje posebnu
teksturu 1 bogat ukus. Ipak, moZe se pripre-
miti | s drugim vrstama hljeba, u zavisnosti
od dostupnosti i liémih sklonosti.

Pored klasiéne verzije, poznata je i kuku-
ruzna poparn, koja se pravi na isti nadin, ali
se umjesto pSenitnog konsu kukuruzmi hi-
jeb, ¢ime jelo dobija dodatnu punoéu i pre-
poznatljive aromu.

Popara je jedno od najjednostavnijih, a
ujedno i najukusnijih tradicionalnih jela koje
se viekovima pripremalo u plavsko-gusinj-
_ skom kraju. Nastala je iz potrebe da se iskor-
~isti stari hijeb 1 obogati hranljivim sastojci-

‘ma poput domacih mlijeénih proizvix

29. PERSHESH

Pérbérésit pér 4 persona:

* 250 g buke e vjetér (e thaie)
* | dlujé

* | dil qumésht i tharté

* 100 g knymak

* 100 g djathe

* 20 g gjalpé

* | lugé ¢ap kripé

Pérgatitja:

Né njé tenxhere hidhni ujin, shtoni kripén
dbe lérem (& viojE Kur uji 1& keté viuar,
shionmi qumishtin, pasta) edhe bukén e thémm-
uar né copa & vogla. Shtom gjalpin, djathin
dhe kajmakun, pastaj pérzieni miré. Gatuani
né zjarr 1€ ulét duke pérzier vazhdimishi,
denisa 12 avulloj@ léngu dhe maosa 18 behet ¢
trashé dhe kremoze.

Pérsheshi mé i shijshém béhet me buke &
zezé vendase, e cila 1 jep késaj pjate teksturé
dhe shije 1& vecantd, Megjithatd, mund 18
pérgatitet edhe me lloje 12 tjera buke, sipas
disponueshmérisé dhe preferencave perso-
nale.

Pérveg versionit klasik, &shié ¢ njohur
edhe pérsheshi me misér, e cila pergatitet né 1@
njéjtén ményré, por né vend 1& bukés sé gru-
nt pérdoret buka e musrit, duke | dhéné pjates
shije mé (& plotg dhe aromé karakteristike.

Pérsheshi dsht@ njé nga ushgimet mé 1@
thjeshta, por edhe me 1@ shijshme tradicio-
nale g pérgatitet prej shekujsh né krahinén e
Plavés dhe Gueisé. Ajo ka lindur nga nevoja
pér 1& shiryt2zuar bukén e vjetér dhe pér 1a
pasuruar me pérbérés ushqyes si produktet e
quméshtit vendase. Ky kombinim modest,
por i pasur ka qené njé pjesé e domosdoshme
e ¢do sofré, vecanérisht né zonat malore ku
djathi, kaymaku dhe quméshu ishin baza e
ushgimit 1@ perditsheém.
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30. KOLOBOTNJI KACAMAK

Sastojci za 4 osobe:

o | 52 lvode

* 500 g kukuruznog bradna
* 300 g sira

* 200 g knymaka

* | kasika soli

Priprema:

U Serpu sipati vodu, dedati so | pustiti da
prokljuéa. Kada voda prokljuéa, dodat kuku-
ruzno bradno, ali ga ne mijedati - ostavit da
formira kupastu masu na povrSimi. Varjadom
napraviti udubljenje u sredini 1+ kuvati na ti-
hoj vatr oko 40 minuta, bez miyjeSanja.

Kada bradno upije vodu i nestane s pov-
rSine, provjeriti da li je ostalo vidka te¢nosti.
Ukoliko jeste, pa2ljivo odliti visak u pose-
bou posudu 1 saluvati ga - mo2da ¢e kasnije
zntrebat.

Kuvano brasno, odnosno katamak, ener-
gi¢no mijedati katamarom (posebnom drve-
nom varjatom) dok masa ne postane glatka |
sjedinjenn. Ako je smyesa previse gusta,
dodati malo saéuvane vode 1 nastaviti mije-
Sanje dok se ne dobye 2eljena konzistencija

U posebno| posudi otopiti sir i kaymak,
pa preliti preko vruceg katamaka. Jelo se
servira toplo i najbolje je dok je svieze prip-
remljeno — tada je nmymekse | najukusnije.

Katamak je mnogo vide od obitnog jela
~ on je simbol zajednidtva i izvome kuhinje
koja trai i strplienje | umijece. Priprema traje
vise od sat vremena, ali trud se uvijek isplati.

aj specifalitet nosi u sebi dub planinskog
Jivotn, kada su domaéi sir. kajmak |

30. KACAMAK ME MISER

Pérbérésit pér 4 persona:
* 1.5-2 | yje

* 500 g miell misri

* 300 g djathe

* 200 g kaymak

* | lugé krnipé

Pérgatitja:

N& my¢ tenxhere hudhni upin, shtoni knipén
dhe lérem 1€ viop@ Kur wji & keté viuar,
shtom miellin € misnit, por mos ¢ pérzieni -
l8rem 12 formojé nj& masé nd sipéringe. Me
njé luge drun beéni nj@ gropé né mes dhe
gatuani né zjarr 1€ ulét pér rreth 40 minuta,
pa perzier.

Kur mielli thithe ujin dhe masa zhduket
nga sipérfaqja, kontrolloni nése ka mbetur
leng tepér. Nése po, kullom me kujdes lén-
gun ¢ tepért dhe ruajeni — mund t'ju dubet
me vonde.

Pérzienl me forcé kagamokun e gatuar
me lugén e drurit derisa @ behet njé masé e
buté dhe homogjene. Nése masa éshié shumé
¢ trashé, shioni pak nga wi i ruajur dhe vazh-
doni pérzierjen denisa 1@ arrini konsistencén
e deshiruar.

Né njé ené tjetér shkrijeni djathin dhe
kaymakun, dhe hidhini mbi kogamakun e
nxehtg. Ushqgimi shérbehet 1+ ngrohté dhe
shie mé 1 muré kur éshié 1 freskét - ateherd
&shig mé 1 buté dhe mé 1 shijsheém.

Kagamaku éshté mé shumé se njé ushgim
i thjeshig - &shig simbol i bashkimit dhe i
kuzhm&ongihdeqékﬁtmhlld:euuo-
shiéri. Pérgatitjn zgjat mé shumé se njl
por pémpjekja ia vien mwhum& Ky



31. PRIJESNAC

Sastojci:

* 3 jam

* Kaymak (po Zeljt)
« Kisjelo mlijeko

* Sir

* So

* Soda bikarbona

* Malo ulja

* Kukuruzno bradno
Priprema:

U dubljoj posudi sjediniti sve sastojke i
dobro izmijefati dok se ne dobije glatka
homogena smjesa. Dobijenu smyjesu izliti u
prethodno podmazan pleh 1 staviti u rermu
zagrijanu na 200°C, Peéi dok jelo ne porum-
eni 1 ne dobije zlatno-smedu, hrskavu koricu

otprilike 30 do 40 minuta, u zavisnosti od
debljine smjese 1 karnktenistika rerme

Ovo tradicionalno plavsko jelo i danas
zZauzima posebno myesto na sofn brojoih
domacinstava. Njegova jednostavnost 1 bogat
ukus svjedofe o duhu starmnske kuhinje, v
kojo) su domaée namimice poput kukuru-
mog bradna, sira, kajmaka i kisjelog mlijeka
bile temel) svakodnevne ishrane.

Najbolje je kada se sluzi toplo, uz doda-
tak varenike, jogurta ili domaceg kisjelog
mlyeka, ali zadrZava socnost | kada se ohl-
adi. Ovo jelo je Ziva slika plavske tradicije -
skromne, al bogate dubom, | podsjetmk na
vremena kada su jednostavna, hranljiva jela
bila srce svake sofre i simbol porodiéne
topline. T

31. PRIJESNAC

Pérbérésit:

* 3 yesd

« Kaymak (sipas déshireés)

* Qumésht i tharté

* Djathé

* Kripg

* Sodé buke (soda bikarbona)
* Pak va)

* Miell misn

Pérgatitja:

NE nj@ ené 12 thellg bashkoni & gjithe
perberésit dhe pérzieni miré derisa (& mermi
n)& mase 1& nj@rajishme dhe homogjene. Ma-
sén e pérgatitur hidhm né mé tepsi 1€ lver mé
paré me vaj dhe vendoseni né furré (& nxehur
né& 200°C. Pigni derisa pjata (& marrd ngjyré
kafe 1@ ané dhe kore krokante - af@rsisht 30
den né 40 minuta, varésisht nga tmshésia e
masés dhe karnkteristikat ¢ furrés.

Ky ushqum tradicional 1 Plavés sot mban
vend 1& vecanté né tryezal e shumé familj-
eve. Thyeshtésia dhe shija e pasur déshmojne
pér shpirtin ¢ kuzhings sé vjetér, ku pérbé-
résit vendas si mielli | misrit, djathi, kajmaku
dhe quméshti i thant@ ishin baza e ushgimit 1@
pérditshém.

ME & min shijohet 1 ngrohté, shpesh me
qumésht, kos apo quméshi (€ thang vendas,
por ruan lagéshting edhe pasi 12 fiohet. Ky
ushqim &shié pasqyre e galle e traditgs s&
Plavés — 1 thyesht@, por | pasur me shpirt, dhe
kujtesé pér kohé&t kur ushqimet ¢ thjeshta dhe
zemm e ¢do tryeze dhe sim-

¢ familjare.
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32. HIRA

Sastojci za 4 osobe:
* 5 litara varemke

* | kadika siriSta
Priprema:

Tek pomuZenu vareniku sipati u odgova-
rajuéu posudu, dodati sindte | ostaviti na kraj
$poreta da se prirodno stegne. Kada se mlijeko
zgrusalo, kasikom lagano poviaditi uzduz |
poprijeko kako bi se hira (teénost koja se
odvaja od sira) podela razdvajati. Potom masu
prebaciti u cjedilo, zavezati | pritisnuti dask-
om, kako bi se vifak teénosti iscijedio.

Teénost koja ostane nakon odvajanja sira
naziva se hura. MoZe se odmah konzumirati
ili dodamo preraditi. Najéedce se stavljn da
prokuva, a po Zzelp joj se doda malo kisjelog
mlijeka. Kada se prokuvana hirn malo ohlads,
u nju se ulije jos kisjelog mlijeka, posuda se
poklopi 1 ostavi da odsioji nekoliko sati. Tako
pripremljena, spremna je za pice. Ako odst-
0)i do sljedeceg dana, dobija svoj prepozna-
tljiv ostar, pun ukus - tada postaje prava
planinska poslastica.

Cobani su ljeti ¢esto pili kisjelu hiru
umjesto vode, jer th je rashladivala 1 snazila
nakon napornog rada. Nije bila samo osvjeZa-
vajuce pice, ved | prirodm eliksir - vjerovalo
se da joén imunitet, regeneriSe jetru 1 vraca
snagu organizmu.

Savremena nauka potvrduje ono Sto je
narod odavno znao - hira sadr?i vaZne mine-
mle 1 vitamine, miskokaloriéna je, pomaZe u
otklanjanju umora 1 stimulife luéenje seroto-
nina, poznatog kao  hormona srede™.

Nije mi ¢udo Sto su je Cobani smatrali
dragocjenom. Poticala je od mlijeka krava
koje slobodno pasu po bogatim planinskim
padnjacima, uphajuéi 12 prirode ono najvre-
dnije. Hira je ostala duboko ukorijenjena u
ishrani plavsko-gusinjskog kmja. o njena lje-
ko- vita svojstva | danas se cijene | prenose s

73]

32. HIRA

PérbErgsit pér 4 persona:
* 5 litra qumésht

* | lugé djath@z (sinshie)
Pérgatitja:

Quméshtim ¢ sapo marré hidheni né nje
ené 1& pérshtatshme, shtomi djathézin dhe
léreni prané dhomés qé 1& mpikset né ményre
natyrale. Kur quméshti (& mpikset, me lugé
1éthigni butsisht ng drejum horizontal dhe
vertikal qé 1# fillojé t& ndahet hira (likuidi ge
ndahet nga djathi), Pastaj masén transfe-
rojeni né mé kullesé, hidhm dhe shtypni me
n)& dru g& 1& nxirret 18ngu | tepén.

Léngu q¢ mbetet pas ndarjes s¢ djathit
quhet him. Mund & konsumohet menjéher2
ose & pérpunohet mé tej. Zakonisht zihet
dhe sipas déshirds | shiohet pak qumésht |
tharte. Kur hira e zier flohet pak, 1§ hidhet edhe
pak qumésht 1 tharté, ena mbulobet dhe lihet
1& qéndrojé disa oré. E pérgatitur késhtu &shié
gati pér 1"y piré, Nése qéndron deri ng ditén
tjetér, fiton shijen e saj & fone dhe 12 plote -
at¢here behet njé delikatese e vérteté malore.

Blegtorét verés shpesh pinin hirén e tha-
ré né vend & ujit, sepse 1 freskonte dhe i
forconte pas pungs s& lodhshme. Nuk ishie
vetém nj@ pije freskuese, por edhe njé eliksir
natyral - besohe) se forconte imunitetin, ngje-
neronte mélginé dhe 1 jepte forcé orgamzmit.

Shkenca moderne konfirmon até qé& pop-
ulli ¢ ka ditur prej kohésh - hira pérmban
minerale dhe vitamina té réndésishme, éshie
me kalori t& uléta, ndihmon né largimin ¢
lodhjes dhe stimulon linmin ¢ serotonings, 1
njohur si _hormon i lumiurisé”.

Nuk éshté gudi qé blegtorét e vierésonin
shumé. Vien nga quméshti 1 lopéve qé kull-
osin lirshém né kullotat ¢ pasura malore, duke
pérthithur nga natyra até q& eshié me e vie-
fshme. Hira mbetet thellésisht ¢ rrénjosur né
ushqimin ¢ rajonit (& Plavés dhe Gueisé dhe



koljena na koljeno kao dio neprocjenjivog vetité e saj shéruese sot vlerésohen dhe pér-
nasljeda cillen brez pas brezi si njé trashégimi ¢ gmuar.




33. JARDUM

Sastojci za 4 osobe:

* 2 litre ovéije varenike
* 2 kadike soli
Priprema:

Ovéije mlhijeko posoliti, sipati u Serpu |
staviti da se kuva na tthoj vatri. Neprestano
mijefati dok se ne zgusne i ne dobije krem-
astu teksturu. Najbolji jardum priprema se u
avgusiu, kada su ovee na visokim planins-
kim katunima i hrane se najbogatijom planin-
skom travom, §to mlijeku daje punu aromu |
lzuzetnu gustinu.

loko se priprema jarduma moZe Sinitt
Jednostavnom, potrebno je iskustvo da bi se
postigoo savrien balans ukusa i teksture. Ljudi
kopi Zive u planinama 1 bave se teSkim fizi-
ckim poslovima, poput kodenja trave, Cesto
konzumiraju ovaj napitak jer im pruZa potre-
bnu energiju 1 okrepljuje organizam.

Medutim, zbog njegove izuzetne jadine

1 bogatstva mlijenih masti, oni koji nijesu

navikli na njega mogu imati probavmih tegoba

ako pretjeraju. Zbog toga se preporu¢uje da

se poéne s malom koli¢inom — idealno sa

¢aSicom ovog punomasnog, gustog napitka.
Miris jarduma je jedinstven i teSko ga je

uporediti s bilo ¢im drugim - bogat. snaZan |

e karaktenstéan za ovéne mlijeko

- ~ naovaj naém.

h /. Rijet jardum i turskog jezika i

log udnmiljuhkujimhvjelil

madi _pomoc”, 8o simboli¢no odraZava nje-

33. JARDUM

Pérbiérésit pér 4 persona:
* 2 litra qumésht deleje

* 2 lugé kripé

Pérgatitja:

Shioni kripén né quméshiin e deleve,
hidhni né¢ tenxhere dhe zieni né zjarr 1€ ulét
Pérzieni pa ndérprerje denisa (¢ trashet dhe 1@
marré njé teksturé kremi. Jardumi mé | miré
pergatitet n& gushi, kur delet jané né katun-
det e larta malore dhe ushgehen me barin me
1& pasur malor, q¢ i jep quméshtit aromén e
ploté dhe dendesing e veganté.

Meg)ithése pérgatitja ¢ jardumit mund 18
duket e thjesht&, kérkohet pérvoj@ per (& arn-
tur balancén perfekte 1@ shijes dhe teksturés.
Njerézit g€ jetojné né mal dhe punojné né
pung (& rénda fizike, si prena ¢ barit, shpesh
e konsumojng ke@ pije sepse u jep energji
dhe 1 freskon organizmin.

Megjithaté, pér shkak t& forcés sé jushté-
zokonshme dhe yndyrés s& lané (& qumésh-
ut, aia g¢ nuk jan¢ mésuar mund @ keng
shqetésime tretése nése e teprojne. Pér kae
arsye rekomandohet 1€ fillobet me sasi (& vog-
&l — idealisht njé goté ¢ kétyy léngu 1€ ploté
me yndyré dhe (2 trashé.

Aroma ¢ jardumit éshté unike dhe ¢

-#.lnl!p&l u krahasuar me ndonjé yetér —

: e 5.1 ¢ deleve 1€ pérpunuar né k&g mé-
nyre. _

Fiala " vjen nga gjuha turke dhe
do 1& thoté ", qé simbolizon rolin ¢

1ij né ushgimin e njerézve g€ jetonin dbe pun-
~onin né kushie t& ashpra malore. Jardumi nuk
puje, por edhe pjesé e trashé-
hgsmnnomlkcttmorﬂi




34. RASOL

Oktobar je idealno vrijeme za pripremu
kisjelog kupusa, koji je neizostavan dio zim-
nice u mnogim domacinstvima. lako se danas
mnogi odluéuju za kupovni kupus, smatra-
juéi da je proces kisjeljenja dug 1 kompli-
kovan, zapravo je rijed o jednosiavnom pos-
tupku koji, uz pravilne mjere, garantuje
odhitan rezuliat

Jedna od najvaznipth stvan u procesu
kiseljenja jeste pravilan odnos soli i vode,
koji direktno utide na ukus i kvalitet kona-
¢nog proizvoda. Ako ove godine prvi put kis-
jehite kupus ili Zelite da poboljSate dosada-
Snji recept, bitno je znati wénu koliému sol
koja se dodaje u vodu za pripremu rasola.
Optimalna mjera soli:

* 400 g soh na 10 litara vode

Ako konstite vece bure, na primjer sa 20
litara vode, potrebno je 800 g soh, odnosno
proporcionalno vide u zavisnosti od zapre-
mine posude.

Osim koli¢ine, veoma je vazno i koju
vrstu soli koristite. Krupna monlu naj-
bolji izbor za kueljenjc

hnponqwenol

sanje,
erien lpltuhiﬁm_?me
u bure, so je potrebno
rastvoriti u vodi kuoko bi se m
rasporedila | omoguéila pravilno kiseljenje.
Rasol, odnosno teénost koja nastaje tok-
om procesa fermentacije, ima brojne koristi.
Osim §to &uva i poboljsava kvalitet kisielog
kupusa, rasol je poznat | kao prirodni
onik, bogat probioticima i mineralima

34. RASOL

Tetor éshié koha ideale pér pérgatitjen
¢ lakrés s¢ thané, e cila éshte pjesé e domo-
sdoshme e konservimit 1€ dimrit né shumé
familje. Edhe pse sot shumé njeréz zgjedhin
lakrén e bleré, duke menduar se procesi i
thartimur &hig | gyaté dhe | ndérlikuar, né 1&
véneté béhet flalé pér mé proceduré 1€
thjeshié qé, me masat ¢ duhura, garnnton njé
rezultat té shkélgyer

Njé nga gjérat mé (& réndésishme ng
procesin ¢ thartimit &shig marrédhénia e sakié
mudis kripés dhe ujit, e cila ndikon drejipér-
drejt né shijen dhe cilésing e produktit pérfu-
ndimtar. Nése ké&é vit po thartoni lokrén pér
heré 1@ paré ose déshironi t& pérmiréson
recetén ekzistuese, éshie e réndesishme 1@
dini sasin@ e sakté 1€ krip&s g€ duhet shiuar
N u)@ pér pergatitjen ¢ rasolit
Masa optimale e kripés:

* 400 g kripg n& 10 litra uje

Nése pgrdorni n)& fugi mé 1& madhe, pér
shembull me 20 litra wé, nevojiten 8OO g
knipé, ose né ményré proporcionale mé shumé
sipas kapacitetit 1& ends.

Pérveg sosisé, shumé e réndésishme
éshté edhe lloji 1 knpés qé pérdomi. Kripa e
trashé detare &shig zgjedhjn mé ¢ miré pér
thartimin e lakrés, pasi lejon fermentim 1@
ngadalté dhe 1€ njétrajishém, duke sjellé mé
shije mé 1& pasur dhe natymle. Pama se ta
shioni né fugi, kripa dubet 1& shkribet ploté-
sisht né wé gé 12 shpémdahet né meényre 1@
barabané& dhe (& mund&sojé thartim 1€ rregullt

Rasoli, q€ &shié léngu qé formohet gaté
procesit té fermentimit, ka shume pérfitime.
Pérveg q¢ man dhe pérmirdson cilésing e
lakrés . rasoli njihet edhe si nj@ izo-
tonik natyral, i pasur me probiotiké dhe mine-
rale & ndihmojné tretjen, forcojng imuni-
in dhe freskoyné organizmin.
pérgatitet né ményre té dubur, lokm
¢ tharte 18 géndrojé muaj t& téré dhe 1¢
mbetet e freskét, krokante dhe e pasur me
shijet tadicionale g8 jang 18 pazévend@su-
eshme n& kuzhinén shigpiake.






MESO NA RAZNE NACINE
MISHI NE DISA MENYRA




35. CESKEK

Sastojci za 4 osobe:

* | srednje veliko pile (1-1.5 kg)
* | kg wéenog jeéma (gersie)

* 200 g kaymaka ili skorupn

* So po ukusu

Priprema:

Tuéeno 2110 - poznato | kno gersle - nay-
prye treba temeljno oprati u hladno) vodi
Nakon toga se kratko obari, a potom ocijedi
U vedi lonac zatim sipajte tri puta vise vode u
odnosu na kolitinu je¢ma. dodajte olidéeno
kokofije meso | posolite po ukusu. Jelo se
kuha na tihoj vatri, polako, bez 7urbe -4 do §
sati, sve dok masa ne postang gusta | kremasta.

Kada je kuvano, 1z lonca se vade kost, o
zatim se sve dobro promijesa drvenom varja-
tom kako bi se masa ujednacila 1 povezala u
kompakinu smjesu. Po potrebi, jod jednom
dosoliti.

Ceskek se tradicionalno posluzuje u du-
bokim posudama. Na vrh svake porcije stavia
se¢ kasika domaceg skorupa il kajmaka, 3o
daje posebnu punocu ukusa i dodatnu krem-

1 pripremati iskljucivo
‘. . usr mﬂﬁ
v'- 3 I._ \ ) I.. ,‘ y 1ade 2

_ JeJdo
: ‘s‘ ﬂ&lﬂ naptotiv, bilo je
ice planinskih sela. U domov-
ll&vnidnljes\'nkndnc-
p pripremile sve sas-
ﬁhu!pwmlpome-
‘ 1i vatra jos gori.
savisavali brojni drugi
i, briga o stoci, pripreme
1 Elanovi porodice

35. CESHKEK

Pérbérésit pér 4 persona:

* | pulé mesatare (1-1.5 kg)

* | kg térshéré 1& thérrmuar (gershle)
* 200 g kmymak

* Kripé€ sipas shijes

Pérgatitja:

Térshéra ¢ thérmuar — ¢ njohur edhe si
gershle - dubet laré miré me w)é té fiohte. Pas-
1aj zihe shkurt, dhe kullober N¢ njé tenxhere
1¢ madhe hidh tre heré mé shumé ujé sesa
sasia ¢ térshérés, shio mishin ¢ pulés (& pas-
t&r dhe knpé sipas shijes, Gatua) ngadalé ng
zjarr 1@ dob&t peér 4-5 oré, denisa masa 18
béhet e trashé dhe kremoze.

Pasi (& jeté nier, hig kockat nga tenxherja
dhe pérzie) masén miré me lugé drun qé 1&
béhet homogjene dhe kompakie. Shio kripg
nése &shig nevoja.

Ceshkeku shérbehet tradicionalisht né
ené 1 thella. Né ¢do porcion vendoset njé lugs
kajmak ose skorpe shigpie, qé i jep shije 12
ploté dhe teksturé kremoze.

Ky ushqim nuk duhet domosdoshmé-
risht (& pérgatitet vet#m me pulé — vananti
me mish deleje &shi po aq i shijshém, veca-
nénsht n¢ dimér kur kérkohet ushgim me i
fong dhe i ngopshém.

Gatim i gjaté né zjarr 1€ dobét dikur nuk
ishie problem — pérkundrazi, ishie pjesé e
peérditshmérisé sé fshatrave malore. Né shig-
pité me dhoma druri, graté pérgatitmin peérbe-
résit né méngjes, vendosnin tenxheren prané
odés dhe heré pas here kontrollonin nése
zjurm digje). Nderkohe, merreshin me punét
e tjem: kopshté, kujdesin pér bagétin, pérga-
titjet pér dimér. Dhe kur familja mblidhe) né
mbrémje, eréza ¢ eshkekut & perhapej né
shigpi ishie shenja g€ vakti 1 ngrohte, | ngop-
sum dhn i mbushur me dashuring e shiepise



36. PATAPLJIKA

Sastojci za 4 osobe:

* | kg suvog teledeg il jagnjeteg mesa s
kostima

* 250 g bradna

* 3 dl mlake vode

* 0,3 dl ulja ili 20 g maslaca

* So po ukusy

Priprema:

Meso staviti da se kuva u vodi, na sre-
dnjo) temperaturi, sve dok potpuno ne ome-
kia. Supu procijediti 1 ostaviti da se prohladi,
a meso odvojit od kostiju 1 iskidati na ko-
made.

U meduvremenu, zamijesiti tjesto od
brafna, miake vode 1 soli. Tiesto mijesiti sve
dok se ne poéne lako odvajati od posude,
zatim ga prebaciti na pobradnjenu povrsinu i
dodamo mzraditi. Podijeliti ga na 12 jedn-
akih loptica.

Svaku lopticu razvijati oklagijom u tanke
kore. Kore se zatim peku na vrucoj plotni
Sporeta obloZenoj aluminijumskom folijom,
po otprlike deset sekundi sa svake strane —
dovoljno da se osuse i blago potpeku, ali da
ostanu savitljive,

Pripremljene kore se lome na vece kom-
ade, umaéu u prohladenu supu i redaju u
prethodno podmazanu tepsiju. Slagati red ko-
ra, red mesa, sve dok se ne potrode svi sast-
ojci. Posljednyi sloj treba da budu kore, koje
se takode zaliju ostatkom supe. Po 2elji, na vrh
se moZe rasporediti jod malo mesa za doda-
tnu soénost.

Tepsiju polom stavili 4 zagrijany rernu
da se jelo blago zapete, dok ne dobije zla-
tno-smedu boju i blagi mins dima, koji je u
domacinstvima sa Sporetima na drva bio
neizostavan dio kulinarske ¢arolyje.

Patapljike su tradicionalno jelo 1z plani-
nskih krajeva, nastalo iz potrebe da se 1sko-
riste dostupni sastojct, ali 1 1z ubavi prema
sporom, pazljivom pripremanju obroka. Ovo
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36. PATAPLIKA

Pérbérésit pér 4 persona:

* | kg mish (& thar@ vigi ose qengji me
kocka

* 250 ¢ miell

* 3 dl )@ & ngrohte

« 0,3 dl vaj ose 20 g gialpé pér pieckje
» Knpé sipas shijes

Pérgatitja:

Mishi zibet ng u)& né temperaturé mesa-
tare derisa 1& zbutet plotésisht. Supa kullohet
dhe lihet 12 flobet, ndérsa mishi ndahet nga
kockat dhe copétohet né copa té vogla,

Ndérkohé, pérgatisni brumm me miell,
uj€ 1& ngroht@ dhe kripg. Punojeni derisa 18
filloje 12 ndahet lehtésisht ngn ena. pasta)
kalojem n¢ njé sipériage 1@ speérkatur me mi-
ell dhe punojeni mé tej. Ndajeni né 12 topa 1&
barabartd.

Cdo topth shirijeni né peté 1& holla. Petgt
pigen né mé tigan (& nxehté 1@ mbuluar me
letér alumim, rreth dhjeté sekonda nga secila
ané — velém sa (& thahen dhe marnn pak
ngjyré, por (¢ mbeten (@ buta dhe @ |@émuam.

Pet®t ¢ pérgatitura thyhen né copa 1@
médha, zhytén né supén ¢ Rohur dhe ven-
dosen né (epst 18 lyern me vaj. Vendosni nyé
shiresé pete, pastaj njé shiresé mish, derisa ¢
mbarojné¢ pérbérésit. Shiresa e fundit dubet
1¢ jeté pete, ¢ cila lvhet me supén qé ka mbe-
tur. Sipas déshirés, mund (& vendoset edhe
pak mish sipér pér mé shumeé shije.

Tepsia futet ng furré 1& nxehur pér t'u
piekur lehté derisa & marré ngjyré (@ ané-
kafe dhe aromé t& lehté tymi, q& né shiépité
me oda drur ishie pjesé e magjisé s& gatimit,

Pataplika &shté nj& ushqim tradicional
malor, knjjuar nga nevoja pér ¢ shirytézuar
pérbérésit né dispozicion dhe dashuria pér
pérgatitjen ¢ ngadalshme dhe 12 kujdesshme
1& ushqimit. Ky gatim &shté njé pasun shi-
jesh qé bashkon supén shiépiake, mishin e
tharé dhe petét lehté & pjekura — ¢do kaf-



jelo je pravo bogatstvo ukusa, koje u sebi | shat@ 1€ kithen n& ngrohigsing e zjarmit 1€
spaja domacu supu, suvo meso | blago zape- | dikurshém, ku familja mblidhej rreth tryezés
¢ene kore - svakim zalognjem vméa u toplinu | sé pérbashket
nekadasnjib ognjista, gdje su ovakva jela spa-

jala porodicu oko zajednitkog stola.
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37. ZATOP

Sastojci:

* Odi8éeni teledi drob

* Teleéa glava

* Lznutnice: bijela | crna d2igerica, bubrezi,
sToe

* Crm luk

* Bijeli luk

* So i biber po ukusu

Priprema:

Svi sastojci se najprije temeljno operu, a
zotim kuvaju - glava 1 iznutnce posebno,
drob odvojeno. Po zavrienom kuvanju, sve
se ocijedi, a masnoca koja se prikupila na
povrsimi supe pa2ljivo se pokupi 1 satuva za
dalju upotrebu.

Kuvanu glavu treba pazljivo oéistin -
odvojit meso od kostyu, oljudun jezik 1 sve
zajedno isjeckati na sitne kocke. Isti postu-
pak vaZi i za kuvane iznutrice.

U velikoj tavi zagrijati dio sauvane
masnoée 1 loje, pa na tome proprZiti Sitno
sjeckano meso 1 1znutrice. Tokom pr2enja
postepeno dodavati manju koliému supe u
kojoj su se kuvah sastojci, kako b masa
ostala soéna 1 dobila pun ukus. Sve posolit i
pobiberiti po ukusu.

Nakon sat vremena przenja, dodati sitno
sjeckami bijeli luk, promijesati i skinuti s vatre,

Dobijena masa se sipa u duboku posudu
(po moguéstvu emajlirany 1li zemljanu), pora-
vna, a preko se prelije ostatak saluvane mas-
noce. Kada se jelo ohladi, masnoéa ée se
stegnuti i zatop ¢e poprimiti l:ommftﬁu for-
mu — lako se reZe na kocke,
sluziti hiadne, uz domadi hljeb i kisjelu salat

Zatop je nekada bio omiljena nmllht:
planinskim krajevima — hranljivo jelo bb
se pripremalo poslije klanja stoke i cuvalo
danima u hladnim prostorijama. Osim §to je
m\!ljwnlﬂm : izuum

T
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se mogu |

37. ZATOP

Pérbérésit:

* Fshik&za vigi e pastruar
* Koka e vigit

* Brendésit . mélgi ¢ bardhe dhe e zezg,
veshka, zemm)

* Qepé ¢ 7ezé

» Hudér

* Kripé dhe piper sipas shijes

Pérgatitja:

Té gyithé pérbérésit lahen miré, pastaj
zihen - koka dbe zorm veg e veg, [shikéza
veg. Pasi 18 pérfundojé zerja, gjithgka kull-
ohet, dhe yndyra & mbledhét né sipérfage 1&
supés merret me kujdes dhe rubet pér pér-
dorim 1€ métejshém

Koka e zier dubet pastruar me kujdes -
1@ ndahet mishi nga kockat, 1@ pastrohet gjuha
dhe (@ prilet n€ kubiké 1@ vegjel. E nj&jla
procedurg behet me zorrel ¢ zier.

Né njé tigan 1& madh, ngrohet pak nga
yndyra dhe loji 1 yndyrés s& ruajtur, pasta)
né 1€ skuget mishi dhe zorrel ¢ grira im@&
Gymé skugjes, graduahsht shiohet pak nga
supa ku jang zier pErb&résit g€ masa 1€ mbe-
tet ¢ lagur dhe 1€ marré shije 1€ ploté. Shio-
het kripé dhe piper sipas shijes.

Pas njé ore skuqje, shtobet hudhra e
griré imé, pérzihet dhe largohet nga zam.
Masa e pérfiuar hidhet né ené 18 thella (mé sé
miri email ose balte), shinhen miré, dhe si-
pér hidhet pjesa ¢ mbetur ¢ yndyrés sé& nua-
Jtur. Kur flobet, yndyra nguriésobet dhe zatop
merr formé kompakie - pritet lehig né kubi-
ke dhe shérbehet 1 flohtg, me buké shigpe
dhe sallsté 1€ tharte.

_ Zowop dikug ashte nje konserve popu-
mm zonst malore — njé ushqim
1 usltp‘esh&n Qe pergatite) pas thenes sé bagé-
tive dhe ruhe) pér dité 12 1éra né ambiente &
flohta. Pérveg q@ ishie menyre ruajtjeje e mi-
shit d:ezum ' mjeshténné ¢
mvr njé vaki 1@ stnjsum

1shém nga Mcst e -




38. SKROB OD KOPRIVA

Sastojci za 4 osobe:

* 8 dl vode

* | dl varenika

* 600 g oéiscene miade koprive

* 300 g kukuruznog bradnn

* 100 g maslaca

* 300 g mladog skorupa

* 300 g sira (mladog il srednje zrelog)
* So po ukusu

Priprema:

Mlade koprive kratko prokuvati u kipucoj
vodi oko 5 minuta, zatim ih procijediti |
preliti hladnom vodom kako bi zadrzale lije-
pu, prirodno zelenu boju. Nakon 5to se oci-
jede, sitno ih isjeckat

Vratiti th u prethodno kuvanu vodu, pa u
nju dodati isjeckane koprive i kuvati ih jos
desetak minuta na tihoj vatri. Potom, polako,
vthovima prstiju dodavati kukuruzno brasd-
no, ravnomjerno ga sipajuci kako bi se izbje-
glo stvaranje grudvica, | neprekidno mijesan
drvenom mutilicom

Kada se sve sjedimi, nastaviti kuvanje na
umjereno] temperatuni oko 30 minuta, uz
povremeno mujelanje. Kada smjesa dobije
gustu 1 ujednaéenu teksturu, dodatt maslac,
usitmjen sir i mladi skorup. Sve jo3 jednom
dobro promijesan dok se sastojci ne olope |
povem.

’ruﬁnm : ambum

jl. -

Ylnvos

liudi koji su znali iskonstiti

jednlkoudrhan.hdind x

vo tradicionalno jelo, duboko ukorije-
o da oIS prirodnoséu ved i potvrduje

38. NISESHTE ME HITHA

Pérbiérésit pér 4 persona:

o 8 dl yje

* | dl qumésht

« 600 g hitha

* 300 g miell misri

* 100 g gjalpe

* 300 g skorup i ni

* 300 g djathé (1 ri ose mesatunisht 1 pjekur)
» Krip@ sipas déshirés

Pérgatitja:

Hithet i zieni shkurt né uj€ 1€ valé rreth §
minuta, pastaj i kullojni dhe 1 shpérlani me
wj@ 1& floht& pér (& ruajtur ngjyrén natymle
Jeshule. Pasi t€ jeng kulluar, | preni imét.

I vendosni pérsén né ujin e z1er dhe | ziem
pér mreth dhjeté mmnuta né zjarr & ulét. Mé
pas, gradualisht shioni miellin ¢ misnt duke
e derdhur ngadalé dhe duke pérzier me njé mj-
ete druri pér 1€ shmangur krjimin e kokrmve.

Pasi t& bashkoben mir@ (& gjithé pérbé-
résit, vazhdoni zierjen né tempernturé mesa-
tare pér 30 minuta duke pérzier heré pas here.
Kur masa ¢ béhet e trash¢ dhe homogjene,
shioni galpin, djathin e griré dhe skorupin ¢
. Pérzieni miré deni sa 12 shkrihen dhe 12
bashkohen.

Shérbehet | ngrohté né pjata 1& thella, me
njé lugé kaymak sipér pér shije mé 1€ ploté.
Niseshteja ¢ hithrave &hté njé vakt jashig-

zakonisht | ushqyeshem dhe i shijshem, dhe

mund 1& hahet edhe e flohte - duke ruajtur po
g miré shijen dhe aromén e krahinés malore.
¥ ushqim tradicional, i rrénjosur thellé
ikén kulinare (€ veriut (& Malit 1@ Zi,
qe pércjell natyrshméni, por edhe
zmumsme e njerézve qé kané
né begatité ¢ livadheve dhe
1 ¢ hithrave ka qené gjith-

jevahlnmehemdhe



39. GOTOVAC

Sastojci:

* Kukuruzno brasno (po potrebi)

* | kg trop masla

* Kajmak (domacéi, po ukusu)

* Sir (mladi ili srednje zreli, po ukusu)

Priprema:

U vecoj Serpi, na umjereno) temperatun,
rastopits trop maslo | kayymak dok se ne sje-
dine u ujednodenu smjesu. Kada se sve lijepo
rastopi | potne da blago cvrti, postepeno do-
davat kukuruzno bradno, uz neprestano
mijesanje drvenom kasikom.

Smyjesa se kuva nekoliko minuta, dok ne
polne da se zgudnjava | odvaja od ivica Se-
rpe. Kada dobijemo gustu, kempaktnu masu,
jelo se mijesa — kako bi se brasno ravno-
mjemo sjedinilo s masnoéom 1 dobilo finu,
svilenkastu strukturu.

Pred kraj kuvanja, tempemtura se sma-
njuje. Kada masa poéne da se odvaya od dna
posude 1 poprimi blagu zlatnu nijansu, goto-
VIC je Spreman.

Servim se dok je jos topao, u dublje tan)-
ire ili Emije. Po vrhu se obilno preliva rastop-
ljenim kajmakom i posipa izmrvljenim sirom,
5to daje jelu dodatnu punocu 1 bogat ukus.

Gotovac je jedno od najmasnijih 1 naj)-
jeva Crme Gore. Oduvijek se pripremao u
mmtndjemduhdapauthm

39. GOTOVAC

Pérbérésit:

« Miell misn (sipas nevojés)

| kg gjalp@ i rashe

* Djathé (1 n ose sipas déshirés)
Pérgatitja:

Né& njé tenxhere 1& madhe, n& tempera-
turé mesatare, shkrim gialpin dhe kajmakun
derisa & bashkohen né mjé masé & njétra-
jishme. Kur 1& fillojé 1& shpérkasé pak, shtoni
gmdualisht muellin ¢ musrit duke e pérzier
vazhdimisht me lugé drun.

Gatuani disa mmuta derisa masa t€ tra-
shet dhe 1@ ndabet nga skajet ¢ tenxheres. Kur
12 krijohet nj& mase e trashe dhe kompakie,
vazhdoni & pérzieni @ mielli & bashkohet
miré me yndyrén dhe (& (10)€ n)@ strukturé 1@
buté dhe 1€ méndafshte,

Né fund, ulni temperaturén dhe gatuani
derisa masa 1@ marré me ngjyré @ ané 1@
lehi@ dhe 18 ndahet nga fundi | lenxheres,

Shérbehet | ngroht@ ng pjata & thella
dhe mbulobet me kaymak & shkriré dhe dja-
the 1 thérmmuar né majé, g 1 jep ushgimit
njé shije 1& pasur dhe & ploté.

Gotovaci 8shig nj@ nga ushqumet mé 1&
yndyrshme dhe me 12 forta & kuzhings tradi-
cionale 1@ krnhinave malore & Mali 1@ Zi. Ai
eshi¢ pérgatitur gjithmoné gjaté ditéve (&
dimrit, kur trupit i duhej forcé, ndérsa fami-
ljet kishin gjalp€, kajmak dhe djath@ 1€ vetin.
Ky ushqim nuk hahet shpesh, por kur sher-
behet — pérfaqéson njé festé per shijen dhe
nj€ kujtim pér vatrat g€ ngrohin si trupin
ashiu edhe shpirtin.



40. KOLOSTRANIK

Sastojci:

* Prva varenika (po potrebi, oko 3 dl)

* 5 jajn

* Kajmak (po ukusu, oko 2-3 kadike)

* | kesica praSka zn pecivo

+* Bradno (po potrebi, da masa bude srednje
gustine)

Priprema:

U dubljoj posudi umutiti jaja i prvu
vareniku (prvo mlijeko nakon muZe), dok se
ne dobije ujednadena masa. Dodati knymak |
pazljivo siediniti, Zatim dodati praSak za
pecivo 1 postepeno dodavati bradno, sve dok
se ne dobije smjesa srednje gustine — slicna
onoj za patiSpan)

Pripremljenu smyjesu 12liti u podmazanu
tlepsiju i peci u prethodno zagrijano) rermi na
230 °C, dok povriina ne porumen: | kora
blago ne popuca - oko 20 do 30 minuta, u
zavisnosti od debljine mase i jadine rerne.

Kolodtranik je jednostavno, ali 1zuzetno
ukusno trmdicionalno jelo koje se pripremalo
knd bi se u domucinstvu imala svjeZa vare-
mka. SluZi se topao, uz kisjelo mhijeko, o
jednako je ukusan 1 kada se ohladi. Njegova
mekana unutradmost | hrskava 2laina korica
Cine ga prepoznatljivim jelom planinskih
krajeva, pdje su domaéi kajmak 1 mlijeéni
proizvodi svakodnevoa delicia

40. KOLOSHTRANIK

Pérbérésit:

* Qumésht (rreth 3 dl, sipas nevojés)

* Sveré

« Kaymak (rreth 2-3 lugé, sipas déshirés)
* | pako plubur pjekjeje

* Miell (sipas nevojés, derisa masa 1& ket
trashési mesatare)

Pérgatitja:

N& n)€ tas (& thell€ rrilini vez@t dhe qumé-
shtin densa 1@ formobet njé masé homogjene.
Shtom kaymakun dhe p&rzieni miré. Pasta)
shtoni pluhurin pér pjekje dhe graduahisht
miellin, denisa 1€ formohet njé brumé me
trash&si mesatare, si a1 pér patishpan),

Hidhni masén né njé tave (& lyer dhe pigni
né furré (& ngrohur né 230 °C, derisa t& marrd
ngyyré & ané dhe sipérfaq (€ keté garje 18
lehta — rreth 20-30 minuta, varésisht nga tra-
shésia e masés dhe fuqia e furres.

Koloshtramk éshté njé pjaté tmdicionale
e thjeshie dhe shumé e shijshme, pérgatitur
kur ka vareniké 18 freskét né shigpi. Shpesh
shijohet e ngroht& me kos t& thané, por éshig
¢ mir¢ edbe e fiohté. Ka brendési 1@ bute dhe
kore 1& krokanté qé ¢ bé&né até njé ushqim
tipik 1€ zonave malore, ku kaymaku dhe
produktet e qumeshtit jang delikntesa e per-
ditshme.




POSLASTICE
EMBERSIRA




41. HACAJLIJA

Sastojci za tijesto:

* 3dl ulja

* | ¢ata kiselog mhjeka

* | &afa Secern

* Bradno (po potrebi, da se dobije gusta
masa)

* | ravna ka%iéica sode bikarbone

Priprema:

U Serp1 pomjesan ulje, kiselo miyeko
Secer, pa staviti na umjerenu vatru da provn
Kada prokljuéa, postepeno dodavati bradno
uz neprestano mijelanje, sve dok se ne dob-
je gusta masa. Dodati sodu bikarbonu | nasta-
viti mijesati dok smjesa ne poéne da tammni |
dobija ziatnosmedu boju

Tako pripremljenu masu 1zhiti u podma-
zanu tepsiju 1 peéi u remi na tihoj tempe-
ratuni oko 2 sata, dok kolaé¢ ne porumeni i ne
postane Cvrst
Serbet:

* 1 | vode
* | kg Secern

U Serpi ukuvat vodu 1 Secer dok Serbet
ne dobije zlatnu boju 1 sliénu medu. Vreo ko-
lag preliti viuéim Serbetom 1 ostaviti da upije

Hadajlija je tradicionalm kolad iz plani-
nskih krajeva, poznat po bogatom ukusu i jed-
nostavnoj pripremi. Pravi se od osnovmih
sastojakn koje je svaka domacica imala pn
ruct, o najéedée se sluzio uz kafu il domads
sok prilikom okupljanja poredice 1 gostyu

41. HACAJLIJA

Pérbérésit pér brum:

* 3dl vy

* | goté kos i tharnté

* | goté sheger

* Miell (sipas nevojés, derisa (€ formohet
njé masé e rashé)

* | lugé ¢aji sodé buke

Pérgatitja:

Né njé tenxhere pérziej vajin, kosin ¢
tharié dhe sheqerin, dhe vendos ng zjarr 12
mesém qe 18 viojé. Kur té fillojé 1 vlojé, gra-
dunhisht shto miellin duke pérzier vazhdi-
misht, deri sa & formohet njé masé ¢ trashé
Shio sodén e bukés dhe vazhdo peraerjen
densa masa (@ filloye 1¢ errésohet dhe ¢ ma-
rré ng)yré kafe (& ang

Masén e pérgatitur lidhe né n)é tavé 18
lyer dhe piq n& furré né tempemiurg 12 ul
pér meth 2 oré, derisa torta 1@ marré ngjyré
dhe t& behet e forte.

Sherbeti:
o | htér upé
* | kg sheger

Ziej wjin me shegenn né njé tenxhere
densa sheqen @ shkrije dhe sherbeti & marrd
ngyyre 1@ arté, st mpalte. Embelsirés sé nxehie
1’8 hedh sherbetin ¢ nxehté dbe Iejo ta thithe
miré.

Hacajlija éshi@ nje tord radicionale nga
zonat malore, € njohur pér shijen e pasur dhe
pérgatitjen ¢ thyeshté, Pérgatitet me pérbérés
bazé qé ¢do amvisé 1 ka ng shigpi dhe shér-
behet shpesh me kafe ose leéng shigpie né
mbledhjet familjare dhe mysafiré



42. RAVANIJA

Sastojci:

* 10 domacih jajn

* 10 kakika Sec¢em

* 10 kasika bragna

* 500 g suvih borovnica
* 2 kg svjezih borovnica
* | kg meda

Priprema:

Umuititi jaga 1 Secer dok smjesa ne postane
svijetla i pjenasta. Zatim postepeno dodavati
bradno, uz lagano mijedanje da se ne izgubi
vazdulastost mase. Na kraju dodati suve
borovnice 1 paZljivo sjediniti.

Smyjesu 1zl u podmazan pleh 1 peéi u
prethodno zagrjanoj rerm na 180 °C, dok
kora ne dobije zlatno-smedu boju 1 ne bude
pedena iznutra (provjeriti Calkalicom),

Dok se kora pefe, u Serpi sjediniti svjeze
borovnice | med. Kuvati na laganoj vatn sve
dok se masa ne sjedini i dobije gustiny sli¢nu
d2emu

Petenu koru izvaditi, izrezan na kocke ili
Stangle, pa obilno preliti pripremijenom vre-
lom smjesom od borovaica i meda. Ostavitl
da upije i ohladi se prije posluzivanja.

Ravanija je tmdicionalna poslastica, po-
sebno cijenjena zbog bogatstva ukusa i nutr-
iivaih vrijednosti borovnica i meda. Sluzi se
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42. RAVANIA

Pérbérésit:

¢ 10 vezg shigpie

* 10 luge sheqger

* 10 luge miell

« 500 g boronica (& thata

* 2 kg boronica 18 freskéta
* | kg mjale

Pérgatitja:

Rrih vezét dhe sheqgenin derisa masa 1€
béhet e ndritshme dhe shkumézuar. Pasta),
gradualisht shio miellin duke pérzer buté-
sisht g& masa (& mos humbasg ajrosjen. Né
fund shio boronicat e thatn dhe pérzieji me
kujdes.

Hidhe masén né njé tavé 1é lyer dhe piq
n& furré (& ngrohur ng 180 °C derisa sipdrfa-
qja 1@ marré ngjyré kafe 12 ane dhe 12 piget
miré (kontrollo me njé kapese dheémbesh).

Ginté pickjes, né njé tenxhere bashko
boronicat ¢ fresk&n me mjalun dhe zije ng
zjarr 1€ ulét derisa t& béhet nj@ mase e trashe
si regel.

Hiq korén e pjekur, preje né kube ose
shirita, dhe shpémdaje me bollek me masén
e ngrohté 12 boronicave dhe mjaltit. Lére 1@
fiohet dbe 1@ thithé mire.

Ravania éshté njé émbélsire tradicio-
nale, shumé ¢ vierdsuar per shijen e pasur
dhe vierat ushqyese 1 boronicave dhe mjn-
Itit. Shpesh eshie pjese e iryezave festive dhe

1




43. GURABIJA

Sastojci za 15 osoba:

* 3 jam

* 250 g Secern

* 2.5 dlulja

1 dl joguria

* | kesica praska za pecivo
« 250 g brasna

Priprema:

Umutiti jaja i Seéer dok se masa ne uje-
dnadi 1 Secer ne otopi. Zatim dodati ulje, jog-
urt 1| pradak za pecivo, pa posiepeno dodavati
bradno dok se ne dobije tijesto srednje gusti-
ne - glatko 1 podatno za oblikovanje.

Od dobijenog tjesta praviti male kuglice
1 redati ith na pleh obloZen papirom za pede-
nje, ostavijajuci rmzmak od oko 2 cm 1zmedu
njih. Peéi u prethodno zagrijano) rermi na
umjereno) lempemiuri (oko 180 °C) 25-30
minuta, dok gurabije ne dobiju blago zlatnu
boju.

Tradicionalna gurabija je nezaobilazna u
domaéinstvima Sirom Balkana Njena jedno-
stavnost | mirs neodoljivo podsjecaju na dje-
tinjstvo - na trenutke kada bi nana 1zvadila
tepsiju iz rerme, a crjela kuéa zamirisala na
djetinjstvo 1 madost. Nekada su se u srediny
svake gurabije stavljale kocka Secera ili orah.

Gumbije potiéu s Istoka (tur. gurmbive,
arap. guribiyya), gdje su posluZile kao osno-
va zan mnoge srodne poslastice. Danas se
ovay koladi¢ pravi u raznim varjacama — sa
d?emom, Ccokoladom. suvim vodem, ili se
cijelo tiyesto pece u plehu i re2e na komade.

Bez obzirn na oblik, gurabije ostaju jedn-
ostavos | ukusna poslastica, saveSena uz &aj,
kafu 1li ¢asu varenike.

43. GURABIJA

PérbErésit pér 15 persona:
* 3 veré

* 250 g sheqger

« 2.5 dl vaj

* 1 dl jogun

* | pako plubur pjekjeje

* 250 g muell

Pérgatitja:

Rrih vez&l dhe shegenn derisa masa (8
béhet e njérajishme dhe shegen & shkrihet.
Pastaj shto vajin, kosin dhe pluhurin pér pje-
kje, e me pas, gradualisht, shto miellin densa
1& pérftohet njé& brumé me trashési mesatare
— i buté dhe 1 lehté pé&r form&sim.

Nga brumi i pérgatitur formohen topa 1
vegiel, 1@ cilét vendosen né teps) 1@ shiruar
me letér pekjeje, duke 1éné rreth 2 cm hapé-
sirg ndérmjet tyre. Pigen né furré (& paran-
grohur né temperaturé mesatare (rreth 180 °C)
pér 25-30 minuta, densa gumbijet (& marmin
nj& ngjyré 1€ ané (@ lehié

Gurabija imdicionale &hié e pandashme
nga ¢do shigpi né mbaré Ballkanin. Thjesh-
tésia dhe aroma e saj 1€ kujtojné né ményre
12 papérmbajtshme fémijériné — ato gaste kur
gryshja nxarrte tepsing€ nga furra dhe ¢ gjithe
shigpia mbushej me aromén e ngrohté @ géz-
mit dhe kuptimeve. Dikur, n@ mes 1@ ¢do gu-
mbie vendose) mpé cope sheqen ose njé arré.

Gumbijet ¢ kané ongjinén nga Lindja
(urq. gurabiye, ambishi gurlibiyya), ku kang
shérbyer si bazg peér shumé émbelsira 1@
ngjashme. Sot, kjo émbelsiré e buté peérgatitet
né forma t& ndryshme — me regel, ¢okollate,
fruta 18 thata, ose duke u pjekur ¢ (& né tepsi

eﬁmﬂcum&n&m
w.wau e, perfekie
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44. SUKLIJAS

Sastojci za 4 osobe:

* 200 g riZe

* | | varenike

* | vanilin Seéer

* X kadika knstal Secern
* Malo soli

* Suvo grozde (po Zelp)
* Cimet (po ukusu)

Priprema:

Rizu dobro oprati pod mlazom hladne
vode, staviti u Serpu 1 naliti vodom tek toliko
da je pokrje. Dodati prstohvat soli 1 staviu
da se kuva. Kad voda prokljuéa, smanjiti
temperatury | postepeno dodavati jod oko |
dl vode, uz neprekidno mijeSanje varjatom.
Kada sva voda ispari, poeti sa dodavanjem
varenike, u manjim koli¢inama, stalno mi-

Kuvati na thoj vatri uz stalno mijesanje,
postepeno dodajuci vareniku dok niza ne upi-
1e svu koli¢inu, sve dok masa ne postane
kremasta. Na kraju dodati vanilin ecer, kni-
stal Seder i, po 2elj, suvo gro2de koje se
moZe prethodno kuvat zajedno s mlijekom.
Nastaviti mijeSanje jod minut-dva, a zatim
skinuti s votre.

Ostaviti suklijas poklopljen desetak mi-
nuta da se slegne 1 ukusi sjedine. Zatim ga
sipati u zdjelice i posuti cimetom ili, po Zelji,
rendanom éokoladom. MoZe se sluziti | topao
1 hladan

Suklija$ (od wrskog sitlag) je jednos-
tavna 1 omiljena mhijeéna poslastica, pnisutna
u mnogim balkanskim domacinstvima. Na
nadim prostorima, gdje je mlijeko uvijek bilo
dostupno, ovo jelo ima posebno mjesto - |
kao dezert i kao lngana veéern. Njegov blagi
ukus, kremasta struktura 1 mins cimeta 1h
vanile ¢esto vracaju u djetinjstvo.

MoZe se obogatiti dodatkom meda, d?ema
od Sumskog voéa, rendane Cokolade ili jed-
nostavno uzivati u njegovo) baziénoj verziji
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44. SUTLIASH

Pérbérésit pér 4 persona:

* 200 g onz

* | | qumesht

* | pako sheger vanile

* 8 lugé sheqer knistali

* Pak kripé

» Rrush i thaté (sipas déshirés)
* Kanell@ (sipas shijes)
Pérgatitja:

Onzin laje muré nén rmedhé wi & flohte,
pasta) vendose né tenxhere dhe shito ag uie sa
tn mbulojé. Shto nj¢ majé luge kripé dhe lére
1€ viojé. Kur upi t€ fillojé t€ vlojé, ule) tem-
peraturén dhe shio gradualishi rreth | dl uje,
duke e peérzier vazhdimisht me lugé drun.
Kur gjithe uji & avullojé, fillo @& shtosh
dquméshtin pak nga pak, duke pérzier vazh-
dimisht.

Zie) né zjarr 18 ulét duke pérzier pa
ndérprerje, duke shtuar quméshtin derisa onzi
ta thithe 1& gyithé léngun, derisa masa (& bé-
het kremoze. Né fund shto shegerin vanilje,
shegenin knistal dhe. sipas déshirés, rrush @
thaté, 1 c1li mund 1@ zihet mé paré bashké me
quméshtin. Vazhdo pérzierjen edhe njé apo
dy minuta dhe me pas hige nga zjarm.

Lére sutliashin & mbuluar pér dhjete
minuta q& 1@ getésobet dhe qé shijet 1@ pér-
zihen. Pasta) hidhe né tasa dhe spérkate me
kanellé ose, sipas déshirés, me gokollmé &
griré, Mund & shérbehet si | ngrohig, ashiu
edhe 1 fiohte.

Sutnashi (nga turg. sttlag) éshie nyé
émbelsiré ¢ thjeshté dhe e dashur me qumé-
sht, e pramishme né shum@ shiépi ballkanike.
Ne wrojet tona, ku quméshti ka qené gjith-
moné 1 bollshém, ky gatim ka njé vend &
veganté — si émbélsirg, por edhe si darké ¢
lehtg. Shiya e uy e buld, strukiura kremoze
dhe aroma ¢ kanellés ose vaniljes shpesh @
rikthejné né femijén.

Mund t€ pasurohet me mjalig, regel fru-



— jer u svojo) jednostavnost, suklijad ostmje | wsh pylli, cokollat@ 18 grirg ose thjeshi 1€ shij-
savrien obet ng formén e ti) bazé - sepse né thje-
hi&sing e vet, suklijag: mbetet 1 p&rsosur.




45. AKSIJAS

Sastojci za 4 osobe:

* 300 g svjezih borovnica
* 4-5 kafika bradna

* 4.5 kasika Sedern

* 2 kesice vamilin Secern
* 0.5 | vode

Priprema:

Borovnice oprati | staviti da se kuvaju u
pola hitra vode, desetak mmuta na umjereno)
temperaturi. Kada su omek3ale 1 pustile boju,
procijediti ih kroz cjediljku, ah saéuvati vo-
du u kojoy su se kuvale. Borovnice ostavit sa
strane, a dobijeni sok ponovo vratiti na $po-
ret. U posebnoj posudi mzmutiti braSno sa
malo hladne vode da ne ostanu grudvice, U
sok dodan Secer, vamilin Seler | razmuceno
brasno. Kuvati na blagoj vatri uz stalno mije-
Sanje, dok se masa ne zgusne - treba da do-
bije teksturu nalik pudingu.

Na kraju pa2ljivo umijedati skuvane boro-
vnice, promijesati | dok je jod toplo sipati u
posude za servimnge. Ostavit da se ohladi -
moZe se jesti mlako ili potpuno rashladeno,

Ova tradicionalnn plavska poslastica od
borovnica, pomata pod imenom aksijas, lag-
ann je, osvijezavajuéa 1 ne sadrzi mlijeko -
pravi izbor za one koji Zele prirodan dezen,
bez aditiva | konzervansa. Akdyas je nekada
bio nezaobilazan dio porodicnih sofn okom
sezone borovnica, a danas je nelzostavan na
manifestaciyi .Dam borovnice™ u Plavu, gdje
se sluZi u drvenim posudama, ¢ime se dod-
atno nagladava njegova autentiénost.

U savrementim \m‘jnnlnml. bm!‘.no se po-

ui l:rcmasuju teksturu
2 0vog jela ostaje u njegovoj

45. AKSHIJASH

Pérbérésit pér 4 persona:
* 300 g boronica 18 freskén
* 4-5 luge miell

* 4.5 lugé sheqer

* 2 pako sheger vanilje

* 0.5 | ujé

Pérgatitja:

Boronicat lahen miré dhe vihen (@ ziejné
né grysmé litn wé, pér rreth dhjeté minuta né
tempernturé mesatare. Kur t¢ zbuten dhe 1#
léshojn@ ngjyrén ¢ tyre, kullohen pérmes m)é
site, duke ruajtur upin ku jang zier. Boronicat
lihen ménjang, ndérsa léngu | pérfiuar kihe-
het sérish né zjarr. N& njé end tjetér, pérz-
chet mielli me pak wé & Mohté, né ményré
Q€ 1& mos mbeten kokrriza. N& l&ng shiohet
sheqen, shegen vanilje dhe mielli 1 pérzier.
Zihet n@ zjarr 1@ ulét, duke pérzier vazhdi-
misht derisa masa 1€ trashet — dubet 1€ marré
n)€ teksturg (& ngjashme me pudingun.

Né fund, shtoben me kujdes boronical e
ziern, pérzihen dhe, ndérsa éshié ende e
ngrohté, masa hidhet né enét pér shérbim
Lihet 1 flohet — mund (& konsumohet ¢ vak&t
ose plotésisht e fiohur.

Kjo émbélsiré tradicionale plavijane me
boronica, ¢ njohur me emrin akshijash, éshié
¢ lehté, freskuese dhe nuk pérmban quméshi
— nj& zgjedhye ¢ pérsosur pér aia q& déshiro-
iné njé dezert natyral, pa aditive dhe konserv-
amé. Dikur, akshijashi ishte pjesé e panda-
shime e sofres familjare gjaté sezonit 1€ boro-
nicave, ndérsa sot &hté element | domos-
doshém né manifestimin . Ditét ¢ boronicés™
né Plave, ku shérbehet né ené drun, gjé qé e
thekson mé shumé autenticitetin e tij,

Né variantet bashkékohore, mielli nganj-
ehere zévendésohet me puding vaniljeje, gé
q¢ i shton aromé dhe mé strukturé mé kre-
moze, por magjia ¢ verteté ¢ kétij gatimi
mbetet né thieshigsing dbe fuging e shijes
natyrale (& boronicés malore.




46. HALVA

Sastojci za 4 osobe:

* 4-5 kadika ulja

* 4-6 kadika bradna

* (b kaSika Sedera

* 2 dl vode

« 100 g sjeckanih omba (po 2el)i)
+ Secer u prahu za posipanje
Priprema:

U dublji tiganj sipati ulje i zagrijati ga na
tthoj vatri. Zatim dodati bradno 1 neprekidno
mijesat drvenom varjalom. Prziti bradno sve
dok ne poprimi zlatno-smedu, braon nijansy
i ne poéne da se lagano odvaja od dna pos-
ude - to je znak da je uprZzeno kako treba. U
meduvremenu, pripremiti Serbet tako to se
$ecer 1 voda kuvaju desetak minuta, dok ne
dobiju blagu sirupastu strukturu,

Kada je brasno uprZeno, paZljivo i pol-
ako dodavat vreli Serbet, stalno mijedajué
kako se ne bi stvorile grudvice. Peci josd neko-
liko minuta dok masa ne postane gusia |
kompakina. Po 2elji, na kraju se mogu dodat
i sjeckani orasi, koji ¢e halvi dati dodatou
aromu i hrskavost,

Gotovu halvu vaditi kasikom 1 oblikovat
na tanjirn. Po Zelji, posuti Se¢erom u prahu.
Halva je jedno od najposnatiph jela orije-
ntalne kuhinje, koje se odomacilo u plavsko-
gusinjskom kraju, kao i 3irom Balkana. [ da-
nas se kaze ,Ide kao halva™ kada se za nesto
traZi _porcija vise " To svjedodi o njenoj du-
goj) tradiciyi 1 popularnosti, Nekada su posto-
jale 1 posebne mdnje halvadZinice™, pdie se
prodavala ova slatka delicijn.

U Plavu se 1 danas moZe pronaci 1zvr-
stan primjer tahan halve (od susama), ali ova
domaca, od brasna, priprema se brzo, lako i
jeftino. lako jednostavna, halva pruza mno-
Stvo varijacijn — moZe se praviti i § kukung-
zmim bradnom, dodavan med, voce, éokolnda,
a svaka verzija nosi dub topline domace
kuhinje, Idealna je uz kafu 1li kno desert 7a
duge zimske veden.
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46. HALVA

PErbErdsit pér 4 persona:

* 4-5 luge va)

* 4-6 lugé miell

* 6 lugé sheqger

o 2dlye

* 100 g arra & copétuarn (sipas deéshirés)
* Sheger pluhur pér spérkatje
Pérgatitja:

N& njé tigan @& thellg hidhet vaji dhe
ngrohet né zjarr 18 ulét. Pasta) shiohet miell
dhe pérzihet vazhdimisht me lugé druri. Mie-
Ili skuqget derisa 18 marré nj& ngyyré kafe 1&
arté dhe 12 filloj¢ 1@ ndahet lehté nga fundi i
enés — ky éshté shen)é se éshié skuqur sig du-
het. Ndérkohé, pérgatitet sherbeti duke zier
sheqenn me win pér meth dhjeté minuta,
densa (& marre ny@ strukiuré paksa (& trashe,
si shurup.

Kur mielli t& jeté gati, me kujdes dhe
ngadalé shtohet sherbeti | nxehté, duke pér-
zier vazhdimisht qé 1& mos krijohen kokrra.
Pérzihet edhe disa minutn, densa masa 18
béhet ¢ trashe dhe kompakte. Sipas déshirds,
né fund mund 1€ shiohen arra (€ cop@uara, 18
cilat 1 japin halvas aromé shtesé dhe njé stru-
kture krokante.

Halva e perfunduar nxirret me lugé dhe
formohet né pjaté. Sipas déshirés, mund 1@
spérkatet me sheger pluhur

Halva éshté njé nga émbélsirat mé 1@
njohura 1@ kuzhings orientale, e cila eshi@ bere
presé e pandashme e tradités né trevat e Pla-
vis ¢ Gucisé, si edhe né mbaré Ballkanin.
Edhe sot thuhet  Shkon si halva™ kur digka
#shié shumé e kérkuar - njé shprehje qé de-
shmon pér traditén e gjaté dhe popullaritetin
¢ saj. Dikur ckzistonin edhe dyqane 1€ posa-
gme, @ quajtura , halvaxhinice”, ku shitej kjo
#mbélsiré e mrekullueshme.

Né Plave, edhe sot mund 1@ gjendet njé
shembull | shkelgyer | halvas sé tahinit (nga
susami), por kjo shiépiake, ¢ béré me miell,
pérgatitet shpejt, lete dhe lire. Edhe pse ¢



duge zimske veéen

thjeshté, halva ofron shumé variante — mund
té pérgatitet me miell misn, (& shtohet mjal-
& f[run, cokollatg — dhe ¢do version ruan
shpirtin ¢ ngrohté 12 kuzhings wadicionale.
Eshte ideale pér m shijuar me kafe ose si
¢mbélsiré né mbrémyet ¢ gjata dimérore




47. HURMASICE - BRDAJLIJE

Sastojci za 15 osoba:

* 250 g margarina

* 2 Jumanca

« | cijelo jaje

« | dlulja

« 1 dl gustog kiselog mlijekn
* 900 g bragna

« '3 kesice pradka za pecivo
* 5 katike sode bikarbone

* 200 g oraha (jezgra)

Za Serbet:

* | kg Secemn

* | | vode

* | limun (narezane kriske, po Zeln)
Priprema:

Margarin umutiti pjenasto, dodati Jum-
anca 1 cijelo jaje, potom kisjelo miijeko 1 ulje.
U posebnoj posudi pomijesati bmsno sa pras-
kom za pecivo 1 sodom bikarbonom, pa poste-
peno dodavati u prethodnu smyesu. Tijesto
mijesati dok se ne polne odvajati od posude.

Od pripremljenog tijesta praviti loptice
veliéine oraha. Svaku razvuéi preko | brda za
tkanje” — drvenog diela razboja kojt se korn-
stio kao kalup za oblikovanje - a u sredinu
staviti jezgro omha. Preklopiti 1 oblikovati
kolagice, pa ih slagati na pleh oblozen papi-
rom za pecenje tako da spoj) bude okrenui
prema dolje.

Pec1 u unapnjed zagrnjanoj rermi na 200
°C oko 40 minuta, dok ne dobiju zlatno-
smedu boju.

Za o viijeme pripremiti Serbet: proku-
vati Secer sa vodom oko 30 minuta, a zatim u
dio derbeta dodati kridke limuna 1 prokuvant
108 5 minuta.

Pelene brdajlije odmah prelii vrudim
Serbetom. Ostaviti da upiju i da se potpuno
ohlade.

Brdajlije su bliske hurmagicama, ali se
1zdvajaju po natinu oblikovanja — nekada se
tijesto savijalo preko dijela razboja za tkanje,

47. HURMASHICE - BRDAJLIJE

PErbErésit pér 15 persona:
« 250 g margaring

* 2 1& verdha veze

* | vezé e téré

« 1 dlvay

* | dl kos i trash& i thang

* 900 g miell

* '3 pako plubur piekjeje

* 14 luge sodé buke

* 200 g arra (berthama)

Pér sherbetin:

* 1 kg sheger

o | lue

* | limon (i preré né feta, sipas déshirés)
Pérgatitja:

Rrihni margarmin derisa 1@ béhet shku-
mé, shtom 1€ verdhat e vezéve dhe vezén e
1ére, pasta) kosin dhe vajin, N& njé ené tjetér
pérzient miellin me pluhunin pér piekje dhe
sodén, pastaj gradualisht shtoni tek masa me
margarinin, duke pérzier densa brum 12 fil-
lojé 1& ndahet nga ena.

Formoni toptha brumi né madhési 18
arrés. Cdo top térhigeni mbi  brdén™ — pjesé
druri nga gargafi | perdorur si kallep pér
formmmin — dhe né mes vendosni bérthamén
¢ arrés. Palosni dhe formoni kekun, pasta)
vendosini ng tepsi 1€ shiruar me letér pjekjeje
me pjesén ¢ mbyllur poshie.

Pigni né furré 1€ nxehur né 200°C pér
rreth 40 minuta, derisa 1€ marrin ngjyré 1@
arté-kafe.

Ndérkohe pergatisni sherbetin: z1eni she-
genn me wjin pér rreth 30 minuta, pastay shi-
om fetat ¢ hmonit dhe ziem edhe S minuta.

Brdajlijet ¢ pjekura derdhini menjéheré
me sherbet 1@ nxeht@ Léreni (& thithin dhe 18
ftohen plotésisht.

Brdojlijet ngjajné me hurmashicat, por
dallohen nga ményra ¢ formimit — dikur bru-
mi palosej mbi pjesén e drunit 1€ cargafil, 1&
quajtur _brda”, nga ku edhe kang marré em-
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tzv. brda”, po éemu su 1 dobile ime. U nedo-
statku alata, domacice su ih pazljivo obliko-
vale dlanovima, viljufkom ili rendom, nasto-
je¢i da svaki koladi¢ bude | ukusan | lijep.

Nekada su se brdalije pripremale uz
pomo¢ , cijeda” - rastvora od pepela - koji je
bio prirodni dodatak za podizanje tjesta, a
danas je to gotovo zaboravljena praksa. lako
tzuzetno slatke, ove poslastice nijesu predsta-
vljale opasnost za zdravije — planinski Zivot,
stalno kretanje | svje2 vazduh brzo su trodili
vifak kalorija.

Na svadbama, Bajramima | drugim sved-
anostima, brdajlije su bile obaverne - ne
samo zbog ukusa, ve¢ 1 zbog poruke: doma-
¢ica koja zna da napravi saveSenu brdajliyu,
zna sve Sto treba za vodenje domadinstva

rin. Né mungesé 1& kétij vegézimi, graté 1
formonin me duar, pirun apo rende, duke u
munduar q& ¢do kek 12 ishie 1 shiyshém dhe i
bukur.

N& 1& knluarén, brdajhjet pérgatiteshin
me ndihmén ¢, cijejdés™ - tretésiré prej hin,
Q€ pérdore) natyralisht p&r ngrijen ¢ brumit,
prakiiké kjo qé sot thuhet se &shié pothuajse
e harmuar. Megjithése shumé 1& émbla. kéto
émbeélsira nuk pérbénmin rrezik pér shéndetin
— jeta malore, 1&vizja e vazhdueshme dhe ajn
i fresk@t shpenzonin kalorité e (epéna.

Né dasma, Bajrame dhe fesin & tjemn,
brdajlijet 1shin & domosdoshme - jo vetém
pér shijen, por edhe pér mesazhin: gruaja q@
di 1& béje brdajhi 18 perkryer, di gjithgka pér
menaxhimin ¢ shigpisé.







SOKOVI I KOPMPOTI




48. SOK OD BOROVNICE

Sastojci:

* | kg svjezih borovnica

* | kg Sefemn

* 2 limuna (ili | kaSika limuntusa)
* | I vode

Priprema:

Borovnice pazljivo opmati u hladnoj vodi
1 ostaviti da se dobro ocijede. U veéoj zdjeli
ih 1zgnjediti ih propasirati, pa dodati iscije-
den sok od muna (il hmuntus) | vodu. Sve
dobro promijesat 1 ostavin da odstop 24 sata,
uz povremeno mijedanje drvenom kasikom

Nakon 24 sata, masu procijediti kroz ga-
2u ili gustu cjediljku u Cistu posudu, dodau
SeCer | dobro promijeSat. Zatim staviti na Spo-
ret 1 kuvati na umjereno) lemperatur 5§ min-
uta, povremeno mijesajuci

Vrué sok sipati u prethodno sterilisane
staklene flage, odmah 1h hermetitki zatvoriti
i ostaviti da se ohlade. Cuvati na tamnom i
hladnom mijestu.

Ova) sirup se sluzi razblazen vodom, kno
1zZuzetno osvje2avajuci napitak bogat antio-
ksidansima. Sok od borovnice je neizostavan
dho planinske trpeze, a njegova priprema pre-
nosi se s generacije na generaciju. Tokom
ljeta, domadice u Plavu ga spremaju u vedim
koli¢inama. a zimi se pije kao prirodni ehik-
sir zdravlja

48. LENG BORONICASH

Pérbérésit:

* | kg boronica 1@ freskét

* | kg sheger

* 2 limona (ose | lugé gjelle limuntus)
o | lué

Pérgatitja:

Lani boronicat me kujdes né uj@ 1& fole
dhe 1&rent 1€ kullohen miré. NE njé tas (& madh
shiypini ose kalojini n& sitg, pasty) shioni 1én-
gun e shirydhur & limonit (ose limuntusin )
dhe wjin. Pérniem miré dhe léreni 1& pushojé
pér 24 oré, duke e pérzier heré pas here me
lugé drun

Pas 24 oréve, kaloni masén népér garzé
ose kullues t& dendur né mé end ¢ pastér,
shtom shegerin dhe pérziemi miré Pastaj ve-
ndoseni ng& zjarr dhe zieni né lemperaturd
mesatare pér 5 minuta, duke perzier heré pas
here

Léngun ¢ nxchur derdhni né shishe 12
stenlizunra, mbylini hermetikisht dhe 1&reni
1& fiohet. Ruani né vend & errét dhe 1@ fiohie

Ky sherbet pihet 1 holluar me ujé dhe ésh-
1€ mé€ pije shumé freskuese ¢ pasur me antio-
ksidanté. Léngu 1 boronicave 2shig pjesé ¢
pandashme e tryezés malore, dhe pérgatitja e
uj transmetohet brez pas brezi. Gjate verds,
graté né Plav e pérgatisin n¢ sasi (¢ médha,
ndérsa dimrnt pihet s1 eliksir natyral 1 shé-
ndetit

- \



49. SURUP

Sastojci:

« ¥ velikth murisnih cvjetova majske rule
« 2 | vode

* | kesica limuntusa

Priprema:

Pazljivo ubrat rascvjetale, zdrave 1 miri-
sne cvijetove majske ruze — nmbolje ujutro,
dok su jos sviezr. Latice pazljivo odvoji,
opratt hladnom vodom 1 ocijediti. Potom ih
sloZitt u veu teglu | prelit sa 2 litra hladne
vode. Dodati limuntus 1 sve dobro promi-
Jesan.

Teglu prekriti celofanom ili gazom 1 osta-
viti na sunéanom myjestu da stoji najmanje 21
dan. Povremeno promuckati ili promijeSati
drvenom kaSikom kako bi se $to bolje izvu-
kla nroma 1z latica

Nakon n sedmice, procijediti tetnost
kroz gustu gazu ili cjediliku, sipati u staklene
fMase i hermeticks zatvonin. Po Zelyi se moze
dodau Secer mdi slatkoce, ali 1 bez njega osia-
Je mirisan | nje2an eliksir koji se, poput
sirupa, razblazuje vodom prije konzumiranja.

Surup, sok od ruzinih latica, ne sluZi sa-
MO 20 08V jeZenje — on priziva uspomene. Nje-
gova specifiéna aroma budi sjecana na djeti-
njstvo, nanine baste, prozore sa teglama na
suncu. Egzotéan, a domaéi — ovaj napitak za
dusu zadrZava miris proljeéa u ¢adi.

49. SHURUP

Pérbérisit:

* ¥ tréndafila 12 mé&dhen) me aromé (2 for@
2| ue

* | pako limuntus

Pérgatitja:

Mblidhni me kujdes tréndafilat e hapur,
1& shéndetshém dhe 1@ aromankeé — mé sé@
min n& méngjes, kur jang akoma (& fresk@.
Higni petalet me kujdes, lani me ujé 1@ ftohte
dhe kullojim. Pastaj vendosini né nj¢ kava-
noz & madh dhe derdhm mbi to 2 litra ujé 1&
fiohté. Shtoni limuntusin dhe pérziem miré,

Kavanozin mbulojini me celofan ose
garzé dhe lérem né vend (& dielln 1@ géndrojé
(€ paktén 21 dité. Pérzieni heré pas here me
luge druri ose wundeni lehi@ gé& aroma 1€ nxi-
rret mé mirg nga petalet

Pas tre javésh, kullojem léngun népér

garz€ ose kullues t& dendur, derdhm né shi-
she qelgi dhe mbyllini hermetikisht. Nése
déshironi, mund & shtoni sheger pér émbeé-
Isi, por edhe pa té mbetet njé eliksir sromatik
dhe | buté q& pibet | bolluar me u)é

Sherbeti nga petalet e wréndafilit (& majyn
nuk éshté vetem pije freskuese — ajo ngjall
kujtime. Aroma e saj e vecanié 1 kujton fémi-
1ernné, kopshtet e giysheve, dritaret me kava-
noza né diell. Eksotik, por vendas - ky lénge
pér shpirtin ruan sromén e pranverés né golé.




50. OSAF

Sastojci:

* 400 g suhih &ljiva
* | 1 vode

» Seéer po zelji
Priprema:

Sube Sljive dobro oprati pod mlazom
hladne vode, pa th staviti u Serpu 1 naliti hitr-
om svjeze vode. Kuvati na umjerenoj tempe-
raturi oko 10 minuta, dok Sljive ne omekSaju
1 puste svoju aromu. Po Zelji dodat Secer -
kohi¢inn zavisi od slatkoce samih Slpva 1
liénog ukusa. Kompot se moZe posluzin 1
topao | hladan.

lako se kompot mo2e praviti od gotovo
svakog voca, ofaf od suhih &ljiva ima pose-
bno mjesto na zimskim trpezama. U narodu
se vieruje da suve Shjive kriju liyek - slatke,
pomalo kisjelkaste | aromatiéne, one sadrZe
prirodne sastojke kon podsticu varenje i &iste
organizam.

Upravo zbog toga su nekada bile prvo
810 bi nane ponudile ukucanima il gostima
koji su se zalil na probavne 1egobe

Suha $ljiva u kompotu oslobada punu
palets ukusa — od blage slatkoce do blagog di-
ma koji podsjeca na siannske nadine sulenja.
Ofaf nije samo pice - to je i lijek, | deser, |
uspomena na zime pod vunenim ¢ebetom |
pucketanje peci u uglu sobe.

U Plavu 1 okolini, ofal’ se prenosi s
generacije na generaciju kao jednostavan,
zdrav 1 domaéi recept — simbol topline doma
painje domacice prema zdraviju svojih

50. OSHAF

Pérbérésit:

* 400 g kumbulla 1@ thata
* | lujé

* Sheqer sipas déshirés
Pérgatitja:

Lam kumbullat e thata miré nén rrjedhén
e upt 12 flohtg, pastaj vendosimi né tenxhere
dhe shtoni my& [idr we 18 fresket Zieni né tem-
peraturé mesatare pér rreth 10 minuta, derisa
kumbullat t& zbuten dhe t& l&shojné aromén e
tyre. Shioni sheger sipas déshirés — sasia varel
nga Embelsia ¢ kumbullave dhe shija jua)
personale. Kompoti mund (& pibet | ngrolie
ose | ftohte.

Edhe pse kompote mund (€ pérpatitet nga
shumé lloje frutash, oshafi me kumbulla 1@
thata ka vend 1& vecanté né tryezat dimérore.
Né popull besojné qé kumbullat e thata mbaj-
né ilag — t& émbla, pak 1€ tharta dhe aroma-
ke, ato pérmbajng pérbérés natyralé g€ nxi-
sin tretjen dhe pastrimin e organizmit

Pikénsht pér k&é arsye, dikur nénal ¢
wyshet 1 ofronin & parmt familjaréve apo my-
safiréve & ankoheshin pér probleme me
tretjen.

Kumbulla e thaté né kompot léshon gjithe
gamén e shijeve — nga émbélsia e buté deri te
aroma ¢ leht€ tymi g€ t& kujlon ményrat ¢
vieira (& tharjes. Oshafi nuk &shié vel#m pije
~ eshié ilag, @émbélsire dhe kujtim pér dimrai
me batanije leshi dhe fishekzjarre né oxhak.

Né Plav dhe rrething, oshafi transmetohet
brez pas brez si recet® e thjeshig, e shénde-
tshme dhe vendase - simbol | ngrohtésisé s¢
shiépisé dhe kujdesit 1& grave pér shéndetin ¢



SMJESTAJNI KAPACITETI
KAPACITETI I AKOMODIMIT




51. HOTEL SAME PROKLETIJE

Adresa: Brezojevice 34, 84325 Play
Telefon: +382 63 222 503
Email: same plavia hotmail com
Kapacitet smjeStaja:

Broj soba: 30
Bro) kreveta: 98
Cijena nocenja: 30 € - 100 €
Restoran:

Kapacitet: 400 myesta
Specyalitets: tradicionalna domaca kuhinja
Dodatne usluge:
lznaymlpvanje automobila (Rent-a-car)
Lenajmlyivanje terenskih vozila
(Rent-a-d2ip)
lznajmljivanje bicikala (Rent-a-bike)

Adresa: Brezojevice 34, 84325 Play
Nr. 1 telefonit: +382 63 222 503
Email: same. plavia hotmail com

Kapaciteti | akomodimi:
Numri 1 dhomave: 30
Numri | shiretérve: 98

Cmimi pér naté: 30 € - 100 €

Restoranti:

Kapaciteti: 400 vende
Specialitetet: kuzhing tradicionale vendore
Shérbime shtesé:

Marrje me gera making (Rent-a-car)
Marrje me gern making pér teren
(Rent-a-xhip)

Marrje me gern bigikleta (Rent-a-bike)

52. HOLIDAY COTTAGES & FOOD PLAV

Adresa: Donje livade, Rudopoljska 2
Telefon: +382 67 835 388
Email: gardenhouse. plaviagmail.com
Kapacitet smjeStaja:

Bro) soba: 3
Broj krevetn: 8
Cijenn nocemja: 25 € - 100 €
Nocenje s doruckom: 25 €
Polupansion: 37 €
All Inclusive: 50 €

Restoran:
Kapacitet: 20 mjesta :
Gastro proizvodi iz domade kubmnj

Adresa: Donje livade, Rudopolyska 2
Nr i telefonit: +382 67 835 388
Email: gardenhouse. plavi@gmail.com
Kapaciteti i akomodimit:
Numri i dhomave: 3
Numri i shiretérve: 8
Cmimi pér natg: 25€ - 100 €

Naté me méngjes: 25 €
Gysmé-pansion: 37 €
All Inclusive: S0 €
Restoranti:
Kapaciteti: 20 vende
te gastronomike nga kuzhina vendore



53. HOLIDAY HOUSE

Adresa: Sarkinovic 39, 84325 Play
lelefon: +382 68 220 729
Email: sanasarkimovic@ gmail com
Kapacitet smjeStaja:

Bro) soba: 4
Chenn nocenpa: 70 ¢
Cijena noéenja s doruckom: 77 €
Restoran:

Domadca kuhinja - iskljuivo za goste
smjestnn
Ostale usluge:

Nema dodatnth usluga

Adresa: Sharkinoviq 39, 84325 Plav
Nr 1 telefonit: +382 68 220 729
Email: sanasarkmovic@ gmail com
Kapaciteti | akomodimit:
Numn | dhomave: 4
Cmimi pér naté: 70 €
Cmimi pér naté me méngjes: 77 €

Restoranti:

Kuzhing vendore - vetém pér mysafirét e

akomodimut
Shérbime té tjera:
Nuk ka shé&tbime shiesé

54. HOTEL SE

Smjedtaj - Visitorska |
Adresa: Visitorska |, 84325 Play
Telefon: +382 63 464 414

Emunil
Kapacitet smjeStaja:
Broj soba: 10
Broj kreveta: 1S

Cijena nocenja
Restoran: /

Ostale usluge:
Nema dodawnih usluga

Akomodim - Visitorska 1
Adresa: Visitorska |, 84325 Plav
Nr. i telefonit: +382 63 464 414

Email
Kapaciteti | akomodimit:
Numn 1| dhomave: 10
Numn 1 shiretérve; 15

Cmimi pér noté
Restoranti:

Shérbime té tjera:
Nuk ka shérbime shiesé



55. ELAN LUXURY APARTMENTS & ROOMS

Adresa: Carsijska 64, 84325 Plav Adresa: garshijskn 64, 84325 Plav
Telefon: +382 67 619 268 Nr. i telefonit: +382 67 619 268
Email: emir markisic3@gmail com Email: emir markisic3(@ gmml com
Kapacitet smjeStaja: Kapaciteti i akomodimi:
Broj soba: 17 Numri | dhomave: 17
Cijena nocenja: 20 € sa dorutkom po Cmimi pér naté: 20 € me méngjes pér
osobi person
Restoran: Restoranti:
Kapacitet: 100 mjesta Kapaciteti: 100 vende
Ostale usluge: Shérbime té tjera:
Prevoz Transport
56. EMINA APARTMANI
Privatni smjeitaj RedZzepagié Akomodim privat Rexhepagiq
Adresa: Jusufagica 9, 84325 Plav Adresa: Jusufngiga 9, 84325 Plav
Telefon: +382 67 017 736 Nr 1 telefonit: +382 67 017 736
Email: alem redzepagicplavia@ioutlook.com Email: alem redzepagicplaviaioutlook.com
Kapacitet smjedtaja: Kapaciteti i akomodimit:
Broj soba: 2 Numri 1| dhomave: 2
Broj kreveta: 6 Numri i shtretérve: 6
Cijena noenja: 30 € Cmimi pér natg 30 €
Restoran: / Restoranti: /
Ostale usluge: Shérbime € tjera:
Prevoz Transport
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58. SALERNO CAMP

Adresa: Zavrska 35, 84325 Play
lelefon; +382 69 504 686
Email: salernocamp2S@ gmail com
Kapacitet smjeStaja:

4 vikendice
(svaka sadr1 2 sobe 1 kupatilo)
Broj kreveta: 23
Cijene nocdenjn
| osoba: 40 €
2 osobe: 65 ¢
3 osobe: Bl €
4 osobe: N €
5 osoba: 100 €
6-7 osoba: 120 €

Restoran:
Nema

Ostale usluge:
Prevoz

Adresa: Zavrshka 35, 84325 Play
Nr i telefonit: +382 69 504 686
Emaml: salernocamp2S@ gmail.com

Kapaciteti | akomodimit:
4 villa
{secila me 2 dhoma dhe banjo)
Numri i shtretérve: 23
Crumet pér natd
| person: 40 €
2 persona: 65 ¢
3 persona: 80 €
4 persona: N €
S persona: 100 €
6-7 persona: 120 €
Restoranti:
Nuk kn
Shérbime t€ tjera:
Transport

59. BLACK TOWER

Adresa: Jusufagic br. 5, 84325 Plav
Telefon: +382 68 111 541
Emanl; towerblack9 76 gmail. com
Kapacitet smjeStaja:

Broj soba- |
Ciena nocenja: 80 €

Restoran:

Nije dostupan
Ostale uslnge:
Nema dodatnih uslg

- -

-

Adresa: Jusufagiq nr. 5, 84325 Play
Nr. 1 telefomit; +38268 111 541
Email: towerblack97 64 gmail com
Kapaciteti | akomodimit:
Numri | dhomave: |
Cmimi pér naté: 80 €
Restoranti:

Nuk éshie ne dispozicion
Shérbime té tjera:
. Nuk ka shérbime shiesé



60. APARTMANI ZEPPELIN

Adresa: Racina |8, 84325 Plav
Telefon: +382 68 558 760
Email: azrahuseinovic7(@ gmail com
Kapacitet smjeStaja:

Broj soba: §

Broj krevew: 13
Cijena nocenja:

45 € po sobi / 15 € po osobi
Restoran:

Nema

Ostale usluge:
Nema

Adresa: Racina 18, 84325 Play
Nr 1 ielefonit: +382 68 558 760
Email: azrahusemovic 7@ gmail com
Kapaciteti i akomodimit:
Numn 1 dhomave: 35
Numn 1 shtret@rve: 13
Cmimi pér naté:

45 € pér dhomé / |15 € pér person
Restoranti:

Nuk ka
Shérbime @ tjera:

Nuk kn

61. APARTMENT LITTLE VILLAGE

Adresa; Maloselska 29, 84325 Plav
Telefon: <382 67 966 04
Email: almirjasal | @ gmml.com
Kapacitet smjeStaja:

Broj soba: 5
Broj kreveta: 15
Cyene nocen)a:
Nocenje: 20 €
Nodenje s doruckom: 20 €
Polupansion: 30 €
All Inclusive: 40 €

Restoran:
Kopaciter: 10 myesta
Ponuda domace kuhinje

Ostale usluge:
Prevor

Adresa: Maloselska 29, 84325 Plav
Telefon: +382 67 966 041
Email: almirjasal 1 @gmail.com
Kapaciteti i akomodimit:
Numrn | dhomave: 5
Numri i shiretérve: 15
Crnumet pér natg:

Naté: 20 ¢
Nalé me méngjes: 20 €
Gjysmé-pansion: 30 €
All Inclusive: 40 €
Restoranti:
Kapacitett: 10 vende
Ofené kuzhine vendore

Shérbime & tjera:

]




62. 1060 MEET, EAT, HIKE & TOUR

Adresa: Bogajice, 84325 Play
Telefon: +382 67 424 200
Emal: alalici@ gmail com

Kapacitet smjeStaja:
Bro) krevew: 6
Chene nocenjn:
Nocenje: 140 €

Noenje s doruckom: 150 €
Restoran:
Domaéa kuhima
Ostale usluge:

Prevoz
Vodid

Adresa: Bogajiqe, 84325 Plav
Nr i telefonit: +382 67 424 200
Emml: alalicia gmail com
Kapaciteti | akomodimit:
Numri i shiretérve: 6
C mimet pér naté
Naté: 140 €
Naté me méngjes: 150 €
Restoranti:
Kuzhing vendore
Shérbime té tjera:
Transport
Guide

63. GRANDFATHER'S PLACE

Adresa: Budovice, %4325 Plav
Telefon: +382 67 442 003
Email: fahid i hotmml.com

Kapacitet smjeStaja:
Broj soba: 6
Broj kreveta: 21|
Cijene nocenja
Nocenje: 20€ - 25 €
Nocenje s doruckom: 30 €
Polupansion: 40 €
Restoran:
Kapacitet: 20 mjesta
Ponuda domace kuhinje
Ostale usluge:
Prevoz

Adresa: Budovice, 84325 Play
Nr. | telefonit: +382 67 442 003
Email: fahid i hotmail com
Kapaciteti i akomodimit:
Numrn 1 dhomave: 6
Numn i shiret@rve: 21
C mumet pér naté:

Naté; 20€-25¢
Nut2 me méngjes: 30 €
Grysmé-pansion: 40 €
Restoranti:
Kapaciteti: 20 vende
Ofert# kuzhine vendore

Shérbime té tjera:
Iranspon




64. APARTMENTS AND ROOMS BRIJEST

Adresa: Jezerska |, 84325 Plav
Telefon: +382 68 867 567
Email: brijest-plavi@t-com.me
Kapacitet smjeStaja:
Broj soba: &

Broj krevet: I8
Cijene nocenja:
Jednokrevetna soba: 30 €
Dvokrevetna soba: 45 €
Aparimani sa pogledom na jezero: 80 €
Restoran: /

Ostale usluge:
Prevoz

Adresa: Jezerska 1, 84325 Plav
Nr. 1 telefonit: +382 68 867 567
Emal: brijest-plavi@t-com me
Kapaciteti i akomodimit:
Numn i dhomave: 8
Numni | shtretérve: I8
Cmimet pér naté:
Dhoma njékrevatéshe: 30 €
Dhoma dykrevat@she: 45 €
Apartamente me pamje nga ligeni: 80 €
Restoranti: /
Shérbime (€ tjera:

Transport

65. EMA GUEST HOUSE

Adresa: Jezerska br. 17, 84325 Play
Telefon: +382 67 695 197
Email: /
Kapacitet smjeStaja:
Broj soba: 3
Cijene nocenja:
Nocenje: 60 €
Nocenje sa dorutkom: 68 ¢
Restoran: /
Ostale usluge:
Taxi usluge

Adresa: Jezerska nr. 17, 84325 Play
N | telefonit: +382 67 695 197
Emul: /

Kapaciteti i akomodimit:

* Numri i dhomave: 3
Cmumel pér naté:

* Nate: 60 €
« Naté me mengjes: 68 ¢
Restoranti: /

Shérbime (& tjera:
Shérbime taxi




66. GUEST HOUSE BLUE VIEWS

Adresa: Jezerska br. 6, 84325 Play Adresa: Jezerska nr. 6, 84325 PlavNr. i
Telefon: +382 69 434 728 telefonit: <382 69 434 728
Email: adelkreic2002@gmail com Email: adelkreic2002@gmail com
Kapacitet smjestaja: Kapaciteti i akomodimit:
Broj soba: 3 * Numn | dhomave: 3
Cijene noéenjn: Cmimi pér naté:
Nocenje: 10 € *Nag: 0 €
Restoran: Restoranti:
Kapacitet: 5 osoba « Kapaciteti: 5 persona
Cijena obroka: 85 ¢ * Crmimi 1 ushqimt: 85 €
Ostale usluge: / Shérbime t€ tjera: /
67. EKA'S VILLAGES
Adresa: Vojnoseljska br. 8, 84325 Plav Adresa: Vojnoseljska nr. 8, 84325 Plav
Telefon: +382 333 058 Nr. i telefonit; +382 333 0S8
Email: amesahmemulicc(@ gmail com Email: arnesahmemulicc(@ gmail com
Kapacitet smjeStaja: Kapaciteti | akomodimit:
Broj soba: 3 Numn | dhomave: 3
Cijene nocenja: 16 € Cmimi pér nmé: 16 €
Restoran: Restoranti:
Obroct dostupni po cijeni od 150 € Ushgimet né dispozicion me ¢mim prej 150 €
Ostale usluge: Shérbime té tjera:
Prevoz Transport
68. HOLIDAY HOUSE

Adresa: Sarkinoviéi 39, 84325 Plav
Telefon: +382 68 220 729
Email: samidsarkinovici@ gmail com
Kapacitet smjeStaja:

Broj soba: 4
Cijene nocenja:

Nocenje: 70 €
Nocenje sa dorutkom: 77 €
Restoran: /

Ostale usluge: /

Adresa: Sharkinovig 39, 84325 Plav
N i telefonit:: +382 68 220 729
Email: samdsarkinovici/gmail com
Kapaciteti i akomodimit:
Numri i dhomave: 4
Cmimet e fjetjes:

Fietje: 70 €
Fietje me méngjes: 77 €
Restoranti; /

Shérbime t& tjera: /



69. GUEST HOUSE HANA

Adresa: Voinoselyska 11, 84325 Play
Telefon: +382 69 833 771
Email: bajramsrdanovici gmail com
Kapacitet smjeStaja:

Bro) soba: 6
Cijene nocenja
Nocenje: 15 ¢
Nocenje sa doruckom; 22 €
Polupansion: 30 €
All Inclusive: 35 ¢

Restoran:
Nema posebnog restoranskog prostora
domada kuhinja zo goste
Ostale usluge:

Ponuda domace hrane
Usluge prevoza

Adresa: Vojnoseljska 11, 84325 Play
Nr 1 telefonit: +382 69 853 771
Email: bajramsrdanovic(@ gmail com
Kapaciteti | akomodimit:
Numn 1| dhomave: 6
Crumet pér naté:

Naté: |5 ¢
Naté me méngjes: 22 €
Gjysmé-pansion: 30 €
All Inclusive: 35 €
Restoranti:

Nuk ka hapésiré (& vecanté restoranti -
kuzhing vendore pér mysafirg

Shérbime (€ tjera:

Oferté ushgimm vendor
Shérbime trunsporti

70. PROKLETIJE COTTAGESE SAME

Adresa’ Brezojevice br. 34, 84325 Play
Telelon: «382 63 222 503
/+382 63 222 501

Email: sameplavi@hotmail com

Kapacitet smjeStaja:
Broj soba: 11
Cijene nocenja:
Nocenje: 70 €
Nocenje sa dorulkom: 35 €
Restoran:
Da

Ostale usluge:

Ponuda domade hrane
Rent-a-d2ip
Rent-a-auto

Rent-a-biciklo

Adresa: Brezojevice nr. 34, 84328 Plav
Nr | telefonit: +382 63 222 503
+382 63 222 501
Email: sameplaviehotmail com
Kapaciteti | akomodimit:
Numri | dhomave. 11
Cmimet pér nat:
Nate: 70 €
Naté me méngjes: 35 ¢
Restoranti: /
Po
Shérbime t# tjera:
Ofené ushqimi vendor
Rent-a-xhip
Rent-a-car




71. APARTMANI ABAS

Adresa: Zioce bb, 84325 Play
lelefon: +3%2 6% 422 508
Email; abas. plavia gmml.com
Kapacitet smjeitaja:

Broj soba: 10
Cijene nocenja:

Nodenje: 70 € — |00 €
Nocenje sa dorutkom: 70 € — 100 €
Polupansion: 50 €
All Inclusive: 150 €

Restoran:
Kapaciter: 200 mjesin
Ponuda domace kuhinje
Ostale usluge:

Prevoz
Vodid

Adresa: Zhioce bb, B4325 Play
Nr 1 telefonit: +382 68 422 508
Emaml: abas. plavia gmml com
Kapaciteti i akomodimit:
« Numn 1 dhomave: 10
Cmuimet pér noté:
« Noté: 70€ - 100 €
* Nalg me méngjes: 70 € - 100 €
« Grysmé-pansion: 50 €
* All Inclusive: 150 €
Restoranti:
Kapaciteti: 200 vende
Ofene kuzhine vendore

Shérbime té tjera:
Transport
Guide

72. AQUA RESORT PLAV

Adresa: 84325 Play
Telefon: +382 69 253 265
Email: aquaresontplavi@ gmail com
Kapacitet smjestaja:

Broj soba: §

Ciene nocenja:

Nocenje: 40 €
Restoran:

Da

Ostale usluge:
Da

Adresa: 84325 Plav
Nt 1 telefomit: +382 69 253 265
Email: aquaresortplavi@ gmail.com
Kapaciteti | akomodimit:
Numri i dhomave; §
Cmumet e fjenjes:
Fletje; 40 €
Restoranti:
Po
Shérbime té tjera:




73. GARNI HOTEL MURINO-CAKOR

Adresn: Murino, 84325 Play
Telefon: +382 69 329 236
Email: garmhotelmurmacakor( gmail com
Kapacitet smjesStaja:
Broj soba: 8
Ciene nocenja.
Restoran:
Da

Ostale usluge:
Da

Adresa: Murino, 84325 Plav
Nr. 1 ielefonit: +382 69 329 236
Email: garmhotelmunnacakor( gmail com
Kapaciteti i akomodimit:
Numn i dhomave; 8
Cmimet e fjetjes.
Restoranti:
Po

Shérbime té tjera:
Po

74. APARTMANI AMBIENTE

Adresa: Dezdernca 7, 84325 Play
Telefon: +382 69 380 RO8
Email: ambienteapartmani(@’ gmail com
Kapacitet smjeStaja:

Broj soba: 7

Cijene nodenja:
Restoran: /

Ostale usluge:

Da

Adresa: Dezderacn 7, 84325 Play
Nr. 1 telefonit: +382 69 380 808
Email: ambienteapartmaniia gmail com
Kapaciteti i akomodimit:
Numn i dhomave: 7
Cmimet e fjetes:

Restoranti: /

Shérbime & tjera:
Po

75. APARTMANI TIMM

Adresa; Radina 12, 84325 Plav
Telefon: +382 68 747 707
Emuil: caffetimmigmail com
Kapacitet smjeStaja:
Broj soba: 6 + | apartman

Cijene nocenja: 30 €
Restoran:
Da

Adresa: Racina 12, 84325 Play
Nr. i telefonmit: +382 68 747 707
Emuil: caffetimm(a gmail com

Kapaciteti i akomodimit:
Numri i dhomave: 6 + | apartament
Cmumei e fjeyjes: 30 €

Restoranti:
Po
Shérbime t# tjera:



76. SAMELOVA KOLIBA

Adresa: Bajrovica katun, 84325 Plav Adresa: Bajroviq Katun, 84325 Play
Telefon: +382 68 584 730 Nr i telefonit: +382 68 584 730
Email: samelovakolibahnd@ gmail com Email: samelovakolibahnd@ gmail.com
Kapacitet smjeStaja: Kapaciteti i akomodimit:
7 bungalova 7 villa
Cijene nocenja: / Cmimet e fjetjes: /
Restoran: Restoranti:
Da Po
Ostale usluge: Shérbime € tjera:
Da Po
77. AJRA APRTMANI
Adresa: B4325 Plav Adresa: 84325 Plav
Telefon: +382 69 282 165 Nr 1 telefonit: +382 69 282 165
Email: / Email: /
Kapacitet smjestaja: Kapaciteti i akomodimit:
6 sobn 6 dhoma
Cijena nocenja / Cmimi i fienjes: /
Iznajmljivanje cijele kucde: 200 € Qeraja e 18ré shiépisé: 200 ¢
Restoran: Restoranti:
Ne Jo
Ostale usluge: Shérbime € tjera:
Ne Jo
78. AJRA APRTMANI

Adresa: 84325 Play
Telefon: +382 69 522 210
Email: /

Kapacitet smjestaja:
2 sobe

Cijena nocenja: 30 €
Restoran:
Ne
Ostale usluge:
Ne

Adresa: 84325 Plav
Nr. 1 telefonit; +382 69 522 210
Emal: /

Kapaciteti i akomodimit:
2 dhoma
Crmmi 1 fjeyjes: 30 €




79. DUCA APARTMANI

Adresa: Rudo Polje bb, 84325 Play

Telefon: +382 69 843 534
Email: alemducic | @icloud com
Kapacitet smjestaja:
5 soba
5 kreveta
Cryjenn nocenja: 200 € (cijela kuéa)
Restoran: /
Ostale usluge: /

Adresa: Rudo Polje bb, 84325 Plav
Nr. i ielefonit: +382 69 843 534
Email: alemducic 1 (@ icloud.com

Kapaciteti i akomodimit:
5 dhoma
5 krevate
Cmimi i fletjes: 200 € (e gjithe shtépia)
Restoranti: /
Shérbime t€ tjera: /

80. HOSTEL BEAR HUG

Adresa: Jezerska br. 7, 84325 Plav Adresa: Jezerska nr. 7, 84325 Play
Telefon: <382 67 187 720 Nr. i telefonit- +382 67 187 720
Email: cirkovic | 5@ gmail com Email: cinkowvic | 5@ gmail com
Kapacitet smjedtaja: Kapaciteti i akomodimit:
6 soba 6 dhoma
16 krevetn 16 krevate
Cijena nocenjn: 15 € - 50 € Crmumi 1 fjetjes: 15¢€ -50€
Restoran: / Restoranti: /
Ostale usluge: Shérbime t€ tjera:
Jeep transfer Transfer me xhip
Vodi¢ Guide
Kayaking Kajak
81. MARINER HOUSE
Adresa: Jezerska br. 1, 84325 Plav Adresa: Jezerska nr. 1, 843 S Play —
Telefon: =382 67034 710 Nr. inlefcﬁ'«-m 67 ( L J ——
Email- mirza kreic(a gmail com Email: mirza krcic 80 igmaikeom
A

Kapacitet smjeStaja:
Broj soba: 3
Broj kreveta: 6
Cijena nocenja: 80 €
Restoran: /
Ostale usluge: /

WI ymodinies
Numri i dhomave: i
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82. DOLINA VUROVA PLAV

Adresa Kofiljafa bh, 814325 Play
Ielefon: +387 67 507 740
Lmail alor 19 /4plavi@gmail com
Kapacitet smjeStaja:

o) soba 12

Chyemt nocengn: 45 € 95 € po oso

Reslnr:m'
Kapaciter 65 mjesia
Ponudn: Domada, ialyanskn i

micmacionalng kuhimgn

Ostale usluge:
Da
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Adresa: Kofiljaca bh, 84325 Play
Nr iclefonit- 382 67 507 T

Lol aloor 197 4plavi@ gl com

Kapaciteti i akomodimit:
Nuirs + dhomave: 12
Crim 1 fjetjes 45 € 95 € per person
Restoranti:

Knpncitetr: 65 vende

Olrohet Kuzhing vendase, italiane dhe
ndirkombifure
Shérbime té tjera:
Po
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Projekat , Bogatstvo mzhiditosn™ reals-
zovala je NVO Inictjativa za bolje i huma-
nije drustvo iz Plava u okviru granta Jatanje
civilnog drustva za podriku edrzivom socio-
ckonomskom razvoju Cme Gore™, Projckan
finansirn Delegacija Evropske unije, sufina-
nsira Ministarsivo javne uprave, a sprovode
organizacije Help — Hilfe zur Selbsthilfe 1
Juventas,

Katalog je izraden u okviru projekta
kojeg finansira Evropska unija i Minista-
rstvo javne uprave Croe Gore, Njegov sad-
riaj iskljuciva je odgovornost autora i ni

na koji nadin ne odrazava stavove Evro-
pske unije.

Projekt , Pasuria ¢ diversitetit™ &shig
realizuar nga OJQ Iniciativa p&r njé shogéri
mé @ miré dhe mé¢ humane nga Plava, né
kuadér & grantit . _Fuqizim | shogeénsé civile
pér mbéshtetjen e zhvillimit 1& géndrueshém
socio-ekonomik 1€ Malit 18 Zi”. Projekn fina-
ncohet nga Delegacioni | Bashkimit Evropi-
an, bashkéfinancohet nga Mmistria e Admi-
nistratés Publike, dhe zbatohet nga organiza-
tat Help — Hilfe zur Selbsthilfe dhe Juventas.

Katalogu ésht€ pérgatitur né kuadér
té projektit & financuar nga Bashkimi
Evropian dhe Ministria ¢ Administratés
Publike t& Malit (¢ Zi. Pérmbajtja e tij &sh-
1€ pérgjegjési e vetme ¢ autoréve dhe né
asnjé ményré nuk pasqyron qéndrimet e
Bashkimit Evropian.



ZAKLJUCAK

Na osnovu analize kataloga turistitke
ponude moZe se zakljuéiti da ova regija raspo-
laZe zuzetno bogatim | raznovrsnim resur-
sima koji je éme jedinstvenom destinacijom
7a posjetioce 1z zemlje 1 inostranstva. Kata-
log na jasan | pregledan nalin prikazuje
prirodne ljepote, kultumo-istorijsko nas-
ljede, gastronomske specifitnosti | mznolike
mogucnosti smjeStajn, ¢ime se stvara pot-
puna slika turistitkog identiteta 1 potencijala
kraja.

U dijelu posvecenom aktivnom odmoru
posehno se istie znaca) planina, rijeka |
jezera kao osnove za razvo) sportskog 1
avanturistitkog tunzma. Planinarenje, bici-
klizam, rafling, skijamje | druge akuvnost
promovifu zdmv naéin Zivota | povezanost
tovjeka s prirodom. Ovakvi sadr2aji dopri-
nose razvoju ekotunizma, ali i jotanju svijest
0 potrebi ofuvanja prirodnih resursa za bu-
duce generacije.

Kultumi turizam zauzima vaZno mjesto
u katalogy, jer obuhvala bogatu mre2u dia-
mija, crkava, manastira | tmdicionalmh kula
koje svjedote o slojevitost istorije 1 medu-
kulturnom prozimanju. Owvi spomenici kul-
ture predstavljaju dmgocjeno nasljede koje
povezuje prodlost 1 sadadnjost, a njihovo odu-
vanje | prezeniovanje turistima doprinosi
razvoju kultume svijesti | duhovnog tunzma.
Ujedno, prisustvo razliéitih vjerskih objeka-
ta pokazuje primjer dugotrajnog suZivota |
tolerancije medu ljudima ovoga kraja.

Znatayan segment kataloga posvecen je
gastronomsko) ponudi, koja autentiéno osh-
kava tradiciju 1 nadin Zivota lokalnog stano-
vnidtva. Jela poput plavske sofre, katamaka,
popare, ravanije | hurmadica odrazavaju spoj
jednostavnosti 1 bogatstva ukusa, dok np-
hova priprema po tradicionalnim receptima
predstavija vazan element ofuvanja kultu-
mog identiteta. Gastronomski tunzam, na |
nadin, ne samo da pruZa gastronomski uzi-
tak, vec 1 jaa lokalnu ekonomiju kroz pro-

li20

PERFUNDIMI

Né bazé 12 analizés s¢ katalogut 18
ofertés wnstike, mund (& perfundohet se ky
mjon ka né dispzicion bunme jashiézako-
nisht 1& pasurn dhe 1€ larmishme, qé& e bé&né
o€ mjé destinacion unik pér vizitoré vendas
dhe 1@ huaj. Katalogu né ményré 1@ qané dhe
1€ strukturuar paraget bukurité natyrore, tra-
shégiming kulturore dhe historike, vegorilé
gastronomike dhe mund@sité e ndryshme 18
nkomodimit, duke knjuar késhiu mjé pasqyre
té plote 1& identitetit dhe potencialit turistik
1 krahings.

Né pjesén e dedikuar pushimit aktiv,
vecohe! réndésia ¢ maleve, lumenjve dhe
ligeneve s1 bazé pér zhvillumin e tunzmit spo-
rtiv dhe aventurier. Alpinzmi, ¢iklizmi, rafti-
ngu, skijimi dhe aktivitetet ¢ tiera promovojné
nj& ményre jetese 18 shéndetshme dhe lidhjen
e njeniul me natyrén, Pérmbajtje (& nlla kon-
tmbuojné né¢ zhvillimin e ekotunzmit, si dhe
ne forcimin ¢ vetddijes pér nevojén ¢ ruajijes
s& burimeve natyrore pér gjeneratat ¢ ardh-
shme.

Turizmi kulturor z& n)é vend & réndé-
sishém né katalog, pasi pérfshin mé met 1@
pasur me xhamia, kisha, manastre dhe ku-
lla tradicionale g€ déshmomé pér shiresézimin
historik dhe ndérthurjen ndérkulturore. Kéto
monumente kulture pérfaqésoné nyé trash-
¢égimi 1@ gmuar gé hdh 1@ kalunrén me 1@
tashmen, ndérsa ruaytjn dhe prezantimn | tyre
pér tunistét ndihmon né zhvillimin e vetédi-
jes kulturore dhe 12 turizmit shpineror. Nje-
kohé&sishi, prania ¢ objekteve & ndryshme
fetare tregon shembullin e bashké)jetesés dhe
tolerancés s& gjaté ndérmjet njerézve 18 két)
rajoni.

Njé segment | réndésishém i katalogut
1 kushtohet ofertés gastronomike, ¢ cila pas-
qyron né ményré autentike raditén dhe stilin
e jetesds sé popullsisé vendase. Gjell& si
sofér plavjane, kagamaku, popara, ravanija
dbe hurmasicat reflektong njé ndérthurje &
thjeshtésisé me pasuriné ¢ shijeve, ndérsa



moctiu domaée proizvodnie 1 ugostiteljstva.

Pored navedenog, katalog pruZa detaljan
pregled smjedtajnih kapaciteta ~ od hotela i
apartmana do seoskih domacinstava i kamp-
ova. Takva raznovrsnost sviedoéi o razvijenoy
mnfrastruktur: 1 spremnosts destinacije da od-
govori na potrebe razlititih profila twrista,
bilo da traze mir, luksuz, avanturu il spoj
tradicije i savremenosti.

Sveukupno gledano, katalog turistilke
ponude ne predstavljn samo informativm
vodié, vec 1 promotern odrZzivog razvo)a turi-
/ma. On istiée znata) uskladivanja ekono-
mskog napretka s ofuvanjem prirodnog 1
kulturnog nasljedn, te podsice ukljudivanye
lokalne zajednice u kreiranje turistitkog
proizvoda. Na ta) nadin, tunzam postaje va-
7an [aktor druStvenog 1| priviednog razvoja,
Cuvajudi autentilnost | posebnost regije.

Upravo u to) ravnoteZi izmedu prirodnih
ljepota, kulturnog bogatstva, tradicionalnih
vrijednosti 1 ljudske tophine lezr kljué usp-
jeha i dugorodne odrivosti turizma ovoga
krajn.

pérgatitja e tyre sipas recetave tradicionale
pérben nje element ¢ réndésishém né rua-
jien e identitetit kulturor. N& k&& ményré,
turizmi gastronomik nuk ofron vetém kéna-
qési kulinare, por edhe forcon ekonoming
lokale pérmes promovimit t€ prodhimeve
vendase dhe mikpritjes tradicionale.

Pérveg késyy, katalogu ofron njé pasqyre
1é detajuar 1€ kapaciteteve akomoduese —
nga hoteler dhe apartamentet deri 1e shigpi@
bujqésore dhe kampet. Kjo larmi déshmon
pér infrastrukturén e zhvilluar dhe gatishme-
riné e destinacionit pér t'1u pérgjigjur nevo-
jave 1@ profileve 1€ ndryshme 12 tunstéve,
qofshin ata q& kérkojné getési, luks, aventurg
apo mj¢ kombinim & tradiés dhe mode-
mitetit,

Né 1erési, kntalogu i ofertds wristike nuk
pérfaqéson vetém njé udhézues informues,
por edhe njé promovues & zhvillimit 1& gén-
druesh@m 1€ turizmit. Ai thekson réndésing e
barmonizimit (& pérparimit ekonomik me rua-
jijen e trash&gimisé natyrore dhe kulturore,
si dhe nxit pérfshirjen e komunitett lokal ng
krijimin e produktit turistik. Né kété ményré,
turizmi béhet njé faktor 1 réndésishém i zhvi-
llimit shogéror dhe ckonomik, duke ruajiur
autenticitetin dhe veganting e rajonil.

Pikénsht né k&té ekwliber ndérmjet
bukurive natyrore, pasurisé kulturore, vie-
rave tradicionale dhe ngrohi@sisé njerézore
qéndron gelési | suksesit dhe qéndrueshme-
risé afatgjat@ 1@ turizmit 1€ kéti) krahine.



RECENZIJA O KATALOGU
JKATALOG TURISTICKE PONUDE*

PLAV - DOZIVLJAJ ZA
SVA CULA

Katlog tunistitke ponude™ predstavija
mnogo vise od informativnog vodiéa - rije¢
je 0 sadrZajno i estetski oblikovanoj publika-
ciji koja funkcioni$e kao viSeslojni promo-
tival materijal, ali 1 kao autentiéna kulturmno-
turistitka reprezentacija prostora, U pitanju
e tzdanje koje na visoko profesionalan nadin
objedinjuje faktografske podatke, narativne
slojeve 1 vizuelne elemente, stvarnjuci snaZan
emotivi i promotivii utisak o Plavu kao de-
stinaciji.

Na formalnom planu, katalog je pa2ljivo
strukuriran. Njegova orgamizacija omogu-
¢ava sistematiéan pregled kljuénih wrstiékih
segmenata — od prirodmib ljepota, kultumo-
wstorijskog nasljeda, rekreativne 1 gastro-
onmske ponude, do konkremih logistickih
mformacija relevantnih za posjetioce. Ova-
kva kompozicija doprinosi funkcionalnosti
katnloga | potvrduje njegovu vrijednost kako
u promotivie, tako 1 u proktiéne svrhe.

Sadrzajno, katalog ide daleko 1zvan stan-
dardnog prikaza lokaliteta. Njegov narativni
sloj odlikuje se wzmZenom stilskom dorade-
nodéu | emocionalnom sugestivnodéu. Kroz
opis Plavskog jezer, rijeke Lim, Ali-padinih
tzvora 1 planinskog masiva Prokletija, kata-
log evocira sinestezijsko iskustvo — priziva
zvuke 1| minse omogucavajuci Sitaocu da ima-
ginativno proZivi prostor o kojem se inform-
i5¢. Time se ostvaruje efekat emocionalnog
angazovanja konisnika, $to je kljuéni eleme-
nt savremenog pristupn promociji destinacija.

U domenu narativne strukture, posebno
se 1stife nadin na koji se prirodni elementi
interpretirnju: planine nijesu tek topografski
oblici, ve¢ simbolitki nosioct identiteta 1 du
hovne vertikale prostora. Priroda je predsta-
vljena ne samo kao resurs, vec 1 kao vnje-
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SHQYRTIMI | KATALOGUT
JKATALOG TURISTICKE PONUDE"

PLAVE - PERJETIM PER
TE GJITHA SHQISAT

~Katalogu i ofertés wnstike" parnget
shumé mé tepér se njé udhézues informativ -
béhet fjalé pér njé botim & pérpunuar pérm-
bajigsisht dhe estenkisht, & funksionon si
material promovues shumédimensional, por
edbe si pérfaqésim autentik kulturo-tunstik 1
hapésirés. Eshté njé edicion qé né meényré
profesionale bashkon 1& dhéna faktografike,
shiresa narmative dbe elemente vizuele, duke
krijuar njé pérshtypje 1& fugishme emocion-
ale dhe promovuese pér Plavén si destinacion

NE aspektin formal, katlogu &shig 1
strukturuar me kujdes. Orgamizimi | 4j mun-
déson njé pasqyré sistematike 1@ segmenteve
kyge turistike — prej bukurive natyrore, trashé-
gimisé kulturo-historike, ofertés rekreative
dhe gastronomike, den e informacionet logji-
stike konkrete 1@ réndésishme pér vizitorét
Nj¢ pérbéne ¢ nllé kontribuon né funksio-
nalitetn ¢ katnlogut dhe vérieton vierén e 1y
si mjet promovues dhe praktk.

N¢ aspektin pérmbajtésor. katalogu shkon
péney pamdqitjes standarde 1@ lokaliteteve.
Shtresa narmative kamkterizohet nga pérpun-
im stilisuk 1 thelluar dhe sugjestivitet emoci-
onal. Pérshkrimi 1 Ligenit & Plaves, lumit
Lim, Burimeve & Ali Pashés dbe masivit
malor (& Bjeshkéve & Nemuna evokon njé
pérjetim sinestezik — i thérret tingujt dhe aro-
mat, duke | mund@suar lexuesit & né ményre
imagjinative ta pénetojé hapésirén pér 1@
cilén informohet. Késhtu arrihet efekti 1 anga-
zhimit emocional 1@ peérdoruesit, & &shig ele-
ment kyg | gasjes bashkékohore né promo-
vimun ¢ destinacioneve.

Brenda strukturés narrative, veganérisht
dallohet mé&nyra se si interpretohen eleme-
ntet natyrore: malet nuk paragiten vetém si
forma topografike, por si bartés simbolike &



dnosni okvir 2ivola lokalne zmednice. Opisi
lokalnog stanovnidtva i njihovog odnosa pre-
ma prostoru dodatno naglasavaju kulturni
kontinuitet 1 autentiénost.

Kultumo-istorijska komponenta kaloga
takode je temeljno obradena. Opisi sakralnih
objekata, kamenih kula, mostova i tradici-
1skih kuéa nijesu svedeni na puku evidenciju
kulturmih dobara, veé su prodireni elementi-
ma narativa | znadenskog konteksta. Svaki
objekal je predstavljen koo nosilac priée 1
identitets, ¢ime se dodatno afirmise dejn
Plava kao myesta sa bogatom 1 raznohkom
kulturmom memorijom.

Jedan od kljutnih kvaliteta kataloga
opleda se u njegovoj sposobnosti da poveZe
mformativiu funkciju sa inspirativnom. U
tom smusly, katalog ne osiaje na pasivnom
predstavljanju sadr2aja, ve¢ nudi konkretne
preporuke za aktivnosti: planinarenje, bici-
klizam, nbolov, jahanje konja, etno-turizam i
gastronomsku ponudu. Na ta) nalin publi-
kacijn pe samo da podstile posjetu, vec |
strukturira moguée doZivhaje korisnika.

Stilski, tekstovi u katalogu pokazuju
visok stepen 1zmZane elabomcije. Emocio-
nalni ton je nenametljiv, ali konstanino pr-
sutan, sa jasnom tendencijom da angaZuje
Citnoca i uspostavi intiman odnos sa desti-
nacijom. Kotalog time postaje ne samo infor-
mativai, ved | esteski | emocionalni artefakt.
Dominira osjetaj pripadnosti, ponosa i lju-
bavi prema zaviaju, koj se prenosi na &ita-
oca | potencijalnog posjetioca

Vizuelna komponenta publikacije dod-
amo potvrduje njen profesionalni karakter.
Fotogmfije su paZljivo odabrane 1 estetski us-
kladene sa tekstualnim sadrzajem. One ne
funkcioniSu samo kao dopuna, ved 1 kao sa-
mostalni posioct znalenja - sugerifu atmo-
sferu, otknvaju detalje 1 profiruju narativou
liniju kataloga. Posebno je vazno $to fotogra-
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wdentitetnt dhe vertikal@s shpirt@rore 18 hape-
sirés. Natyrés nuk i jepet vetém funksioni |
burimit, por paraqitet edhe st korniz2 vierash
¢ jetés s& komunitetit lokal. Pérshkrimet ¢
banoréve lokalé dhe marrédh&nies sé& tyre me
hapésirén theksojné mé tej vazhdimesing kul-
turore dhe autenticitetin.

Komponenti kulturo-historik 1 katalogut
&shté gjithashtu i peérpunuar né ményré 1& ho-
llésishme. Pérshknmet ¢ objekteve sakmle,
kullave pre) gun, urave dhe shiépive tradici-
onale nuk reduktohen né regpistér 1€ thjeshig
t€ 1& mimve kulturore - ato zgjerohen me
elemente 18 narmiivés dhe konteksut kupti-
mor. Cdo objekt paragitet si banés | njé
mréfimi dhe identiteti, duke afirmuar mé te)
idené ¢ Plavés si vend me kujlesé (& pasur
dhe 1& larmushme kulturore.

Njé nga cilesitg kyge 1@ katalogut éshig
aftésia e 1) pér @ hidhur funksionin mnfo-
rmativ me @ frymézues. N¢ kété kuptim,
katalogu nuk mbetet n& nj@ paragitje pasive
1& pérmbaytjes ~ ai ofron edhe rekomandime
konkrete pér aktivitete: ecje malore, bigikh-
7ém, peshkim, kalénm, ctnotunzém dhe
oferté gastronomike. N& k@12 ményré, botimi
10 vetém gé nxit vizitén, por edhe strukiuron
perjetimet @ mundshme 1€ vizitont.

Né aspektin stilistik, tekstet ¢ katalogut
tregojné njé shkallg @ lané 1€ elaborimit
shprehés. Toni emocional &hig i pérmbajtur,
por vazhdimisht | pranishém, me njé tend-
ence 1€ qaré pér 1@ angazhuar lexvesin dhe
pér 1& krijuar njé hdhje mtime me destina-
cionin. Késhiu, katalogu behet jo vetém njé
mjet informativ, por edhe njé artefakt estetik
dhe emocional. Mbizotéron ndjenja e pérka-
tésisé, krenansé dhe dashunsé nday vendli-
ndjes, q& i percillet lexuvesit dhe vizitorit &
mundsheém.

Komponenti vizual 1 botimit e pérforcon
mé tej kamakterin ¢ tij profesional. Fotogra-



fipe ne prkazuju samo pejzade, vod 1 clemente
svakodoevice, lindska lica 1 detalje arhite
kture, dime s stvary ospeéa) prisnosts 1§ nep-
osrednosts.

Funkcionulnn vrjednost kataloga ogleds
se u jasno predstavljenim servisnim info
roactjama  smjestgm kapaciict, restomm,
unsttke agencije, specificnost lokalne ku
hinje 1 transporine veze. Ovi clementi omo-
pucavape korismcuna lakfu orijentaciju i
konkretnn organizacyn bomvka, Sime se
dodaino potviduje prumpengivost publikacije

JKamlog mnsudke ponude” Plava mole
s¢ octnenitl kao iz2emo uspiesan promotivio-
imformativin material. Njegova suapa ue lezi
samo u kohdim 1 kvalietn mformacija kojpe
pruza, ved u sposobnost da kroz narativ, stil
1 vizueln 1zraz prencse specticnn atmosfen
Plava Ova) katalog se ne &ita samo kao
vadic  on se do2ziviva kao putovanye, osg-
ala kao iskustvo, pamb kao utisak.

Prepomcuge se kao relevantan promotive
alat svim mstitucijama « pojedineima uklju
Comm u tazvo) erzma, kaltume polinke
lokalnog dentitetn, ali 1 kao nspirativno
Stvo zu sve lhubitelje prirode, 1storye 1 aute-
nhiénth prostora.

Senada Delevié, prof.
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fite jané perzgjedhur me knydes dhe jand ne
harmoni estetike me permbagyen tekstuale
Ato nuk funksionogne verém si plotesim, por
edhe si bartese 18 pavarurs kuptim - sugje

rone ntmosferd, zbulomd detje dhe zg)e-
e vilen namative 16 katalogut. Vecanéd

risht me réndcs cshie faku se pérveg pelza-
zheve, fotopralite paaqgesin edhe elemente
18 perditshmense, fytym mjerézish dhe detaje
arkitektomke, duke krjuar ndjesine ¢ aférs

is¢ dhe 18 deejtperdregtsise.

Viem funksionale e kamlogut g#ndion
né informacionet shérhyese & pamguum
qart kapsciciet skomoducse, restorantct,
agjencine tnstike, specifikat ¢ kuzhines
lokale dhe hdhjet ¢ ransportt. Kéo cle-
mente | udilunome perdoruest 1@ onentohet
mé lehie dbhe 10 orpamizoje qéndnmin ne
méenyre konkrete, duke veretuar me o) pér
dorshmenné ¢ botiml

SKatalogu 1 ofentes mnstike” | Plaves
mund 1& vierdsohet 51 me materinl prome-
vues dhe informaty jashtezakomsht 1 sukse
suhem. Fugea ¢ 1) nuk qéndron verdm né
sasing® dbe cilesing e informacionit qé ofion,
por cdhe né aftésing qf pérmes narmnves,
stlit dhe shprelyes vizuale (¢ transmetoyd
utmosfercn ¢ vegantd (€ Plavis. Ky kalog
nuk lexobet vetém s udhézues - m penjeto
het si udhetim, ndjchet si pervoyd dhe mba-
het mend s pErshiypie.

Rekomandohet si mjet promovues rele
vant pér (& gytha mstimcionet dhe indivadi
e perfshire né zhvillimin e wrizet, polin
kave kulturore dhe identitetit lokal, por cdhe
st lexim frymezues pér e grihe dashanmurest
© nalyrds, histonse dhe hapesirave antentike.

Senada Gjeshevig, prof.






